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22. melléklet

ALSO TAGOZAT

A fejlesztés vart eredményei az évfolyamok végén

Magyar nyelv és irodalom

1. évfolyam
A tanul6 érthetden beszéljen, legyen tisztaban a szobeli kommunikacié alapvetd szabdalyaival,
alkalmazza Oket. Ertse meg az egyszer(i magyarazatokat, utasitdsokat és tarsai kozléseit. A
kérdésekre értelmesen valaszoljon. Aktivizalja a szokincsét a szovegalkotd feladatokban.
Hasznalja a bemutatkozas, a felnéttek és a kortarsak megszolitdsdnak és koszontésének
udvarias nyelvi formait.
Széveghlien mondja el a memoritereket.
Ismerje az irott €s nyomtatott betiiket, rendelkezzen megfeleld szokincesel.
frasa legyen rendezett, pontos.
10-20 begyakorolt sz6 esetében helyesen jeldlje a j hangot.
Legyen tisztdban a tanulas alapvetd céljaval, itéloképessége, erkolcsi, esztétikai és torténeti
érzé¢ke legyen az életkori sajatossagoknak megfelelden fejlett. Legyen nyitott, motivalt az
anyanyelvi képességek fejlesztése teriiletén.

2. évfolyam
Legyen képes Osszefliggd mondatok alkotdsira. Kovethetden szdmoljon be élményeirdl,
olvasmanyai tartalmarol. Szoveghiien mondja el a memoritereket.
Legyen tisztaban a tanulds alapvetd céljaval, itéloképessége, erkolcsi, esztétikai és torténeti
érzéke legyen az ¢letkori sajatossagoknak megfelelden fejlett. Legyen nyitott, motivalt az
anyanyelvi képességek fejlesztése teriiletén.
Ismert €s begyakorolt szoveget folyamatossagra, pontossagra torekvOen olvasson fel. Tanitoja
segitségével emelje ki az olvasottak lényegét. frasa legyen rendezett, pontos.
Ismerje fel és nevezze meg a tanult nyelvtani fogalmakat, sziikség szerint idézze fel és
alkalmazza a helyesirasi szabalyokat a begyakorolt szokészlet szavaiban. Jelolje helyesen a j
hangot 30-40 begyakorolt szoban. Helyesen valassza el az egyszer(i szavakat.

3. évfolyam
A tanulo értelmesen ¢és érthetden fejezze ki a gondolatait. Aktivizalja a szokincsét a
szovegalkotd feladatokban. Hasznalja a mindennapi érintkezésben az udvarias nyelvi
fordulatokat. Beszédstilusat igazitsa beszélgetd partneréhez.
Kapcsolodjon be a csoportos beszélgetésbe, vitaba, torténetalkotasba, improvizacioba, kdzos
¢lményekrdl, tevékenységekrdl valod beszélgetésekbe, értékelésbe. A kozos tevékenységeket
egylittmiik6dé magatartassal segitse.
Felkésziilés utan folyamatosan, érthetden olvasson fel ismert szoveget. Eletkoranak megfelel6
szoveget értsen meg néma olvasas Utjan.
Feladatainak megoldasahoz sziikség szerint vegye igénybe az iskola konyvtarat. A konyvekben,
gyermekujsagokban a tartalomjegyzék segitségével igazodjon el. Hasznalja az ismert
kézikonyveket.
A memoritereket szoveghiien mondja el.
Adott vagy valasztott témardl 8—10 mondatos elbeszéld fogalmazéast készitsen a tanult
fogalmazasi ismeretek alkalmazasaval.
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Tanit6ja itmutatésai alapjan javitsa ki fogalmazasi és helyesirasi hibait.

A begyakorolt szokészlet korében helyesen alkalmazza a tanult helyesirasi szabalyokat.
Nevezze meg ¢€s jelolje megfelelden a tanult mondatfajtakat. Biztonsaggal ismerje fel a tanult
szofajokat. A szovegkornyezetnek megfeleléen hasznalja az igeidoket és az igekotoket.
frasbeli munkai rendezettek, olvashatéak legyenek.

Legyen tisztdban a tanulas alapvetd céljaval, itéloképessége, erkdlcsi, esztétikai és torténeti
érzéke legyen az életkori sajatossagoknak megfelelden fejlett. Legyen nyitott, motivalt az
anyanyelvi képességek fejlesztése teriiletén. Az anyanyelvi részképességeinek fejlettsége
legyen 6sszhangban, harmonikusan fejlédjon.

4. évfolyam
A tanulo értelmesen ¢és érthetden fejezze ki a gondolatait. Aktivizalja a szokincsét a
szovegalkotd feladatokban. Haszndlja a mindennapi érintkezésben az udvarias nyelvi
fordulatokat. Beszédstilusat igazitsa beszélgetd partneréhez.
Kapcsolddjon be a csoportos beszélgetésbe, vitaba, torténetalkotdsba, improvizacidba, kdzos
élményekrdl, tevékenységekrol valod beszélgetésekbe, értékelésbe. A kozos tevékenységeket
egylittmiikodé magatartassal segitse.
Felkésziilés utdn folyamatosan, érthetden és értelmezden olvasson fel ismert széveget.
Eletkoranak megfeleld szoveget értsen meg néma olvasas Gtjan. Mondja el az olvasottak
lényegét tomoren. Az olvasmannyal kapcsolatos véleményét értelmesen fogalmazza meg.
Ismerjen, alkalmazzon néhany fontos olvasasi stratégiat.
Tanulasi tevékenységét fokozatosan ndvekvd idtartamban legyen képes tudatos figyelemmel
iranyitani. Feladatainak megoldasahoz sziikség szerint vegye igénybe az iskola konyvtarat.
Hasznalja az ismert kézikonyveket.
A memoritereket szoveghlien mondja el.
Adott vagy valasztott t¢émarol 8—10 mondatos elbeszélést, leirdst és jellemzést készitsen a tanult
fogalmazasi ismeretek alkalmazasaval. Ismerje a mindennapi tajékoztaté szovegek fobb
jellemzdit.
Az also6 tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei rendszerezettek legyenek. Biztonsaggal ismerje
fel a tanult sz6fajokat, és nevezze meg azokat szovegben is.
A begyakorolt szokészlet korében helyesen alkalmazza a tanult helyesirasi szabalyokat. frasbeli
munkai rendezettek, olvashatéoak legyenek. Helyesirasat oOnellendrzéssel vizsgalja feliil,
sziikség esetén javitsa.
Legyen tisztaban a tanulas alapvetd céljaval, itéloképessége, erkolcesi, esztétikai és torténeti
érzéke legyen az életkori sajatossagoknak megfelelden fejlett. Legyen nyitott, motivalt az
anyanyelvi képességek fejlesztése teriiletén. Az anyanyelvi részképességeinek fejlettsége
legyen 0sszhangban, harmonikusan fejlédjon.

Matematika

1. évfolyam
Gondolkodasi és megismerési modszerek
Halmazok 6sszehasonlitasa az elemek szama szerint. Halmazalkotés.
Tobb, kevesebb, ugyannyi fogalménak helyes hasznalata.
Néhany elem sorba rendezése probalgatassal.



48

Szamtan, algebra
Szamok helye a szamegyenesen. Szadmszomszédok értése. Természetes szamok
nagysag szerinti 6sszehasonlitdsa 20-as szamkorben.
Matematikai jelek: +, —=, <,>, ismerete, hasznalata.
Osszeadas, kivonas szoban és irasban, 20-as szamkorben.
Paros és paratlan szdmok megkiilonboztetése.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
Novekvo és csokkend szamsorozatok szabalyanak felismerése, a sorozat folytatésa.

Geometria
Vonalak (egyenes, gorbe) ismerete.
Téjékozodasi képesség, irdnyok ismerete.

2. évfolyam
Gondolkodasi és megismerési modszerekHalmazok 0sszehasonlitdsa az elemek szama szerint.
Halmazalkotas.
Allitasok igazsagtartalmanak eldontése. Allitasok megfogalmazasa.
Osszehasonlitas, azonositds, megkiilonboztetés. Kozods tulajdonsag felismerése,
megnevezese.
Néhany elem sorba rendezése probalgatassal.

Szamtan, algebra
Szadmok iréasa, olvaséasa (100-as szamkor). Helyi érték ismerete.
Roémai szamok irasa, olvasasa (I, V, X).
Szamok helye a szamegyenesen. Szdmszomszédok értése. Természetes szdmok
nagysag szerinti 0sszehasonlitasa.
Kétjegyli szamok képzése, bontasa helyi érték szerint.
Matematikai jelek: +, —, o, :, =, <, >, () ismerete, hasznalata.
Osszeadas, kivonas, szorzas, osztas szoban és irasban, 100-as szamkorben.
Szorzotabla ismerete a 100-as szamkorben.
A miiveletek sorrendjének ismerete.
Szoveges feladat értelmezése, megjelenitése rajz segitségével, leirdsa szamokkal.
Szimbolumok hasznédlata matematikai szoveg leirdsdra, az ismeretlen szimbolum
kiszdmitasa.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
Novekvo €s csokkend szdmsorozatok szabalyanak felismerése, a sorozat folytatdsa.
Szamparok kozotti kapesolatok felismerése.

Geometria
A test €s a sikidom megkiilonboztetése.
Testek épitése szabadon és megadott feltételek szerint.
Tajékozddasi képesség, iranyok ismerete.
A hosszusag, az Urtartalom, a tomeg és az id6 mérése. A szabvany mértékegységek:
cm, dm, m, cl, dl, 1, dkg, kg, perc, 6ra, nap, hét, honap, év. Atvaltasok szomszédos
mértékegységek  kozott.  Mennyiségek  kozotti  Osszefliggések — felismerése.

rom

Méroeszk6zok hasznalata.
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Valosziniiség, statisztika
Adatokrol megallapitasok megfogalmazasa.

3. évfolyam
Gondolkoddasi és megismerési modszerek
Adott tulajdonsagt elemek halmazba rendezése.
Halmazba tartozo elemek k6z6s tulajdonsagainak felismerése, megnevezése.
Annak eldontése, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba.

Szamtan, algebra
Szamok irasa, olvasasa (1000-es szamkor). Helyi érték, alaki érték, valodi érték
fogalma 1000-es szamkorben.
Romai szamok irasa és olvasasa 1000-es szamkorben (I, V, X, L, C, D, M).
Negativ szamok a mindennapi életben (homérséklet, adossag).
Természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitdsa 1000-es szdmkorben.
A matematika kiilonb6z0 teriiletein az ésszerli becslés és a kerekités alkalmazasa.
Fejben szdmolas szdzas szdmkorben.
A szorzotabla biztos ismerete 100-as szamkorben.
Osszeg, kiilonbség, szorzat, hanyados fogalmanak ismerete. Miiveletek
tulajdonsagainak, tagok, illetve tényezdk felcserélhetdéségének alkalmazasa. Muveleti
sorrend ismerete, alkalmazasa.
Miveletek ellendrzése.
Szoveges feladat: a szoveg értelmezése, adatok kigytijtése, megoldasi terv, becslés,
ellendrzés, az eredmény realitdsanak vizsgalata.
Tobbszoros, 0sztd, maradék fogalmanak ismerete.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
Szabalyfelismerés, szabalykovetés. Novekvo és csokkend szamsorozatok felismerése,
készitése.
A szabdly megfogalmazasa egyszerii formaban, a hianyz6 elemek potlasa.

Geometria
Egyenesek kolcsonds helyzetének felismerése: metszd és parhuzamos egyenesek.
A szabvany mértékegységek: m, dm, cm, 1, dl, kg, dkg, perc. Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott.
Hosszlsag, tdvolsag és id6 mérése (egyszerll gyakorlati példak).
Tiikros alakzatok €s tengelyes szimmetria eldallitdsa hajtogatassal, nyirdssal, rajzzal,
szinezéssel.

Valosziniiség, statisztika
Tapasztalati adatok lejegyzése, tdblazatba rendezése. Tablazat adatainak értelmezése.
Adatgytijtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasasa.
Valoszintiségi jatékok, kisérletek értelmezése. Biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos
tapasztalati ismerete.

Informatikai ismeretek
Tanari segitséggel az életkoranak megfeleld oktatasi célu programok hasznalata.
Egylittmiikddés interaktiv tdbla hasznalatanal.



50

4. évfolyam
Gondolkoddasi és megismerési modszerek
Adott tulajdonsagt elemek halmazba rendezése.
Halmazba tartozo elemek k6z6s tulajdonsagainak felismerése, megnevezése.
Annak eldontése, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba.
A valtozas értelmezése egyszerli matematikai tartalmu szovegben.
Az Osszes eset megtalalasa (probalgatassal).

Szamtan, algebra
Szamok irésa, olvasasa (10 000-es szamkor). Helyi érték, alaki érték, valodi érték
fogalma 10 000-es szamkorben.
Roémai szamok irasa €s olvasasa 1000-es szamkorben (I, V, X, L, C, D, M).
Tortek a mindennapi életben: 2, 3, 4, 10, 100 nevezdju tortek megnevezése, lejegyzése
szoveggel, eldallitasa hajtogatassal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel.
Természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa 10 000-es szamkdrben.
Mennyiségek kozotti sszefliggések észrevétele tevékenységekben.
A matematikakiilonb6z6 teriiletein az ésszerii becslés €s a kerekités alkalmazasa.
Négyjegyll szamok 0sszeaddsa, kivondsa, szorzds és osztas egy- és kétjegyli, szammal
irasban.
Miiveletek ellendrzése.
Szoveges feladat: a szoveg értelmezése, adatok kigyljtése, megoldasi terv, becslés,
ellendrzés, az eredmény realitdsanak vizsgalata.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
Szabalyfelismerés, szabalykovetés. Novekvo és csokkend szamsorozatok felismerése,
készitése.
Osszefiiggések keresése az egyszerii sorozatok elemei kzott.
A szabaly megfogalmazasa egyszerii formaban, a hianyzo6 elemek potlasa.

Geometria
A szabvany mértékegységek: mm, km, ml, cl, hl, g, t, masodperc. Atvaltasok
szomszédos mértékegységek kozott.
Haromszog, négyzet, téglalap, sokszog létrehozdsa egyszerli modszerekkel,
felismerésiik, jellemzdik.
Kor fogalmanak tapasztalati ismerete.
A test €s a sikidom kozotti kiilonbség megértése.
Kocka, téglatest, felismerése, 1étrehozasa, jellemzai.
GoOmb felismerése.
Négyzet, téglalap kertilete.
négyzet, téglalap teriiletének mérése kiillonféle egységekkel, teriiletlefedéssel.

Valosziniiség, statisztika
Tapasztalati adatok lejegyzése, tablazatba rendezése. Tablazat adatainak értelmezése.
Adatgytjtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasasa.
Valoszintiségi jatékok, kisérletek értelmezése. Biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos
tapasztalati ismerete.

Informatikai ismeretek
Tanari segitséggel az életkoranak megfeleld oktatasi céli programok hasznalata.
Egy rajzol6 program ismerete; egyszerl dbrak elkészitése, szinezése.
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Egylittmiikddés interaktiv tdbla hasznalatanal.

Kornyezetismeret

1. évfolyam

Az emberi test nemre ¢és korra jellemzd aranyainak leirasa, a f6 testrészek megnevezése.
Az id6jaras elemeinek ismerete, az ezzel kapcsolatos piktogramok értelmezése; az iddjarashoz
ill6 szokasok.
Hasznalati targyak és gyakori, a kozvetlen kornyezetben eléfordulé anyagok csoportositasa
tulajdonsagaik szerint, kapcsolat felismerése az anyagi tulajdonsagok ¢€s a felhasznalas kozott.
Mesterséges €s természetes anyagok megkiilonboztetése.
Alapvetd tajékozodas az iskolaban és kornyékén. Az évszakos és napszakos valtozasok
felismerése ¢és kapcsoléasa életmodbeli szokasokhoz.

2. évfolyam
Az egészséges ¢letmod alapvetd elemeinek ismerete és alkalmazésa.
Az ¢lovilag sokféleségének tisztelete, a természetvédelem fontossaganak felismerése.
Mesterséges ¢€s természetes életkozdsség dsszehasonlitdsa.
A halmazéllapotok felismerése.
Egyszeri megfigyelések végzése a természetben, egyszerli vizsgalatok ¢és kisérletek
kivitelezése. Az eredmények megfogalmazéasa, 4abrazoldsa. Ok-okozati 0Osszefliggések
keresésének igénye a tapasztalatok magyarazatara.

3. évfolyam
Az egészséges ¢letmadd alapvetd elemeinek alkalmazasa az egészségmegOrzés és az egészséges
fejlodés érdekében, a betegségek elkertilésére.
Az ¢életkornak megfelelden a helyzethez ill6 felelds viselkedés segitségnyujtast igényld
helyzetekben.
A hosszusag és 1d6 mérése, a mindennapi ¢€letben eléforduld tavolsagok és iddtartamok
becslése.
Képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek
egyszerl kisérleti tanulmanyozasara.
A fenntarthato €letmod jelentdségének magyarazata konkrét példan keresztiil, a hagyomanyok
szerepének értelmezése a természeti kornyezettel valé harmonikus kapcsolat kialakitaséban,
illetve felépitésében.

4. évfolyam
Az egészséges ¢életmadd alapvetd elemeinek alkalmazasa az egészségmegOrzés €s az egészséges
fejlodés érdekében, a betegségek elkeriilésére.

Az ¢életkornak megfeleléen a helyzethez ill6 felelds viselkedés segitségnyujtast igényld
helyzetekben.

Képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek
egyszerl kisérleti tanulmanyozasara.

A fenntarthato €életmod jelentdségének magyarazata konkrét példan keresztiil, a hagyomanyok
szerepének értelmezése a természeti kornyezettel valé harmonikus kapcsolat kialakitasaban,
illetve felépitésében.

Az ¢él6lények szervezddési szintjeinek és az életkozosségek kapcsolatainak a bemutatasa, az
¢lolények csoportositasa tetszoleges €s adott szempontsor szerint.
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Egy természetes életk6z0sség bemutatésa.

Egy konkrét gyartdsi folyamat kapcsan a technoldgiai folyamat értelmezése, az ezzel
kapcsolatos felelds fogyasztdi magatartds ismerete.

Magyarorszag elhelyezése a foldrajzi térben, néhany {6 kulturdlis és természeti értékének
iIsmerete.

Informatikai és kommunikacios eszk6zok iranyitott hasznalata az informaciokeresésben és a
problémak megoldasaban.

Technika

1. évfolyam
A természeti, a tarsadalmi és a technikai kornyezet megismert jellemzdinek felsorolasa.
A csalad szerepének, idObeosztisanak ¢és egészséges munkamegosztisanak felismerése,
megeértése.
A hétkoznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik megallapitasa
érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan.
Eletkori szintnek megfeleld problémafelismerés, problémamegoldas.
Célszeri takar¢kossag lehetdségeinek ismerete.
Képlékeny anyagok, papir, faanyagok magabiztos alakitasa.
Epités mintakovetéssel és onalloan.
Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6zok biztonsagos, balesetmentes hasznalata.
A munka kdzbeni célszerii rend, tisztasdg fenntartasa.
Elemi higiéniai ¢s munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.
Aktiv részvétel, 0nallosag és egyiittmiikodés a tevékenységek soran.
A kozlekedési veszélyforrasok tudatosulasa. Az uttesten valo atkelés szabalyainak tudatos
alkalmazdsa. A kulturdlt és balesetmentes jarmiihasznalat (tomegkozlekedési eszkdozokon €s
személygépkocsiban torténd utazas) szabalyainak gyakorlati alkalmazasa.
Az alkalmakhoz 1116 kulturalt viselkedés és 6ltozkodés.

2. évfolyam
A természeti, a tarsadalmi és a technikai kornyezet megismert jellemzdinek felsorolasa.
Tapasztalatok az ember természetatalakito (épitd és rombold) munkajarol.
A csalad szerepének, idobeosztasanak €s egészséges munkamegosztasanak megértése, karos
sztereotipidk lebomlésa.
A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosuldsa, egészséges veszélyérzet.
Alapvetd haztartasi feladatok, eszkozok, gépek és az ezekkel kapcsolatos veszélyforrasok
ismerete.
Példak ismerete az egészséges, korszerli taplalkozas és a célszerti 61tozkodés terén.
A hétkoznapjainkban haszndlatos anyagok felismerése, tulajdonsdgaik megallapitasa
érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazasa.
Eletkori szintnek megfeleld problémafelismerés, problémamegoldas.
Anyagalakitashoz kapcsolodo foglalkozdsok megnevezése, az érintett szakmak, hivatasok
bemutatott jellemzdinek ismerete.
Célszerii takarékossag lehetdségeinek ismerete.
Képlekeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szalas anyagok, textilek magabiztos alakitasa.
Epités mintakovetéssel és 6nalloan.
Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6zok biztonsagos, balesetmentes hasznalata.
A munka kdzbeni célszerli rend, tisztasag fenntartésa.
Elemi higiéniai és munkaszokésok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.
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Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikodés a tevékenységek soran.

A kozlekedési veszélyforrasok tudatosuldsa. Az uttesten vald atkelés szabalyainak tudatos
alkalmazdsa. A kulturalt és balesetmentes jarmiihasznalat (tomegkozlekedési eszkdozokon ¢€s
személygépkocsiban torténd utazas) szabalyainak gyakorlati alkalmazasa.

Az alkalmakhoz 1116 kulturalt viselkedés és 6ltozkodés.

3. évfolyam
Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi praktikak — elsajatitasa és
begyakorlasa.
Hasznalati utasitasok ért0 olvasasa, betartasa.
Sikerélmények (a felfedezés és 6nallo probalkozds 6rome, a motivalod hatds érvényestilése
targyalkotaskor).
A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik megallapitasa
érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazasa.
Egyszerl targyak elkészitése mintakovetéssel.
Munkaeszk6zok célszerli megvalasztasa €s szakszert, balesetmentes hasznalata.
A gyalogosokra vonatkozo kozlekedési szabalyok tudatos készségszintii alkalmazasa.
Aktiv részvétel, 0nallosag és egyiittmiikodés a tevékenységek soran.
Elemi higiéniai ¢s munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

4. évfolyam
Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi praktikak — elsajatitasa és
begyakorlasa.
Hasznalati utasitasok ért0 olvasasa, betartasa.
Sikerélmények (a felfedezés és 6nalldo probalkozds 6rome, a motivalod hatds érvényestilése
targyalkotéskor).
A hétkoznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik megallapitasa
érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazasa.
Egyszer(i targyak elkészitése mintakovetéssel.
Munkaeszk6zok célszerli megvalasztasa és szakszert, balesetmentes hasznalata.
A kerékpar hasznélatahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.
Aktiv részvétel, 6nallosag és egylittmiikddés a tevékenységek soran.
Elemi higiéniai és munkaszokésok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Rajz és vizualis kultura

1. évfolyam
Képzelderd, belsé képalkotas fejlodése.
A felszerelés 6nallo rendben tartasa.
A kozvetlen kdrnyezet megfigyelése és értelmezése.
A keépalkoto tevékenységek koziil személyes kifejezd alkotasok 1étrehozésa.
Téralkot6 feladatok soran a személyes térbeli sziikségletek felismerése.
A szobor, festmény, targy, épiilet kozotti kiilonbségek felismerése.
Latvanyok, miialkotasok néhany perces szemlélése.
Az alkot6 és befogado tevékenység soran a sajat érzések felismerése, és azok kifejezése.

2. évfolyam
Képzelberd, belso képalkotas fejlodése.
Az életkornak megfeleld, felismerhetd abrazolas készitése.
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Az alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerli ¢és biztonsagos anyag- ¢és
eszkOzhasznalat, a  kornyezettudatossag szempontjainak egyre szélesebb  korl
figyelembevételével.

A kozvetlen kornyezet megfigyelése és értelmezése.

A képalkoto tevékenységek koziil személyes kifejezd alkotasok 1étrehozésa.

Téralkoto feladatok soran a személyes térbeli sziikségletek felismerése.

Alkototevékenység és latvanyok, mualkotasok szemlélése sordn néhany forma, szin, vonal,
térbeli hely és irany, felismerése, hasznalatara.

M¢édiumok azonositdsa, igény kialakitdsa a médiahasznalat sordn a tudatosabb vélasztasra,
illetve reflektiv médiahasznalat.

Médiaélmények valtozasanak és médiatapasztalatta alakithatésaganak felismerése.

A médiaszévegek néhany elemi kodjanak a (kép, hang, cselekmény) azonositasa, illetve ezzel
kapcsolatos egyszerti 0Osszefliggések felismerése (pl. médiaszovegek emberek altal
mesterségesen eldallitott tartalmak, kreativ kifejezd eszkozoket hasznalnak, amelyek
befolyasoljak azok hatéasat).

A személyes kommunikacidé és a kozvetett kommunikacié kozotti alapvetd kiilonbségek
felismerése.

Az életkorhoz igazodo internetes tevékenységek gyakorldsa és az abban rejld veszélyek
felismerése.

Az alkoto és befogado tevékenység soran a sajat érzések felismerése, €s azok kifejezése.

3. évfolyam
Az alkotasra, megfigyelésre, elemzésre vonatkoz6 feladatok életkornak megfeleld értelmezése.
Elmény- és emlékkifejezés, illusztracio készitése; sikbab és egyszerti jelmez készitése; jelek,
abrak készitése; egyszert targyak alkotasa.
Az Ujként megismert anyagok és eszkozok, technikak az alkototevékenységnek megteleld,
rendeltetésszerli és biztonsagos anyag- ¢€s eszkdzhasznalata.
A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek és irdnyok, illetve komponaldsi médok
hasznalata, latvanyok, miialkotasok olvasasaba is beépitve.
Téralkoto feladatok sordn a személyes preferencidknak és a funkcionak megfeleld térbeli
sziikségletek felismerése.
Kiilonbozd tipust médiaszovegek felismerése, a médiatartalmak kozotti tudatos valasztas.
A médiaszovegek eldallitasaval, nyelvi jellemzdivel, hasznalataval kapcsolatos alapfogalmak
elsajatitasa, helyes alkalmazésa él6szoban.
A média alapvet6 funkcidinak (t4jékoztatas, szorakoztatds, ismeretszerzés) megismerése.
A médiaszovegekben megjelend informaciok valosagtartalmanak felismerése.

4. évfolyam
Az Gjként megismert anyagok és eszkozok, technikdk az alkototevékenységnek megfeleld,
rendeltetésszerii €s biztonsagos anyag- és eszkdzhasznalata.
A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek és irdnyok, illetve komponalasi médok
hasznalata, latvanyok, miialkotasok olvasasaba is beépitve.
Téralkotd feladatok sordn a személyes preferencidknak és a funkcionak megfeleld térbeli
sziikségletek felismerése.
A szobraszati, festészeti, targymiivészeti, épitészeti teriiletek kozotti kiilonbségek tovabbi
differencialdsa (pl. festészeten beliil: arckép, csendélet, tajkép).
Latvanyok, miialkotdsok megfigyeléseinek soran kialakult gondolatok, érzések elmondasara a
tantervben meghatarozott legfontosabb fogalmak hasznalataval, az életkornak megfelelden.
A médiaszovegekhez hasznalt egyszeri kodok, kreativ kifejez6eszkozok és azok érzelmi
hatasanak felismerése.
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Kép- ¢és hangrogzitd eszkozok hasznalata elemi technikdinak ismerete. Az elsajatitott
kifejezOeszkozok segitségével sajat gondolatok, érzések megfogalmazasa, rovid, egyszeri
torténet megformalasa.

Az életkorhoz igazodd biztonsagos internet- és mobilhasznalat szabalyainak ismerete,
alkalmazasa. A halozati kommunikacidban valo részvétel soran fontos és sziikséges viselkedési
szabalyok elsajatitisa, alkalmazasa. Eletkorhoz igazodd fejlesztd, kreativ internetes
tevékenységek megismerése.

Testnevelés és sport

1. évfolyam
Elokeészito eés preventiv mozgasformak
A testrészek megnevezése.
A fizikai terhelés és a faradas jeleinek felismerése.
Kiilonbségtétel a jo és a rossz testtartas kozott allo és 1ilo helyzetben.
Az iskolataska gerinckiméld hordasa.
A testnevelésorak alapvetd rendszabalyai, a legfontosabb veszélyforrdsai, balesetvédelmi
szempontjai ismerete.
Fegyelmezett gyakorlas és odafigyelés a tarsakra, célszerii eszkozhasznalat.
Az aktiv-mozgéisos relaxdcid gyakorlatainak felismerése. A mozgas ¢és a nyugalom
harmoénidjanak felfedezése 6nmagara és masokra vonatkoztatva.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgdsformak
A jatékszabalyok és a jatékszerepek, illetve a jatékfeladat alkalmazésa.

Manipulativ természetes mozgdsformdak
A sporteszk6zok szabadidés hasznalata igénnyé és 6romforrassa valasa.

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban

Probalkozas a zenei ritmus kovetésére kiilonféle ritmikus mozgésokban egyénileg, parban és
csoportban.

A pérhoz, tarsakhoz torténd térbeli alkalmazkodasra torekvés tanc kdzben.

Természetes mozgdasformdak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegolddsaiban.

A jatékfeladat megoldasabol és a jatékfolyamatbdl adodd 6rom, €élmény €s tanuldsi lehetdség
felismerése.

A sportszerii viselkedés néhany jellemzdjének ismerete.

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdo jellegii feladatmegoldasokban
Az alapvetd eséstechnikak felismerése, balesetmentes végrehajtasa.
A tompitas mozdulatanak végrehajtasa esés kozben.

Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidos mozgasrendszerekben
Hasznalhat6 tudas természetben végzett testmozgasok eldnyeirdl és problémairol.
Az 1d6jarasi koriilményeknek megfelelden 61tozkddés okainak ismerete

2. évfolyam
Elokeészito és preventiv mozgdsformak
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Az alapvetd tartdsos €s mozgasos elemek felismerése, pontos végrehajtasa.

A sziv és az izomzat miikodésének elemi ismeretei.

A medence kdzéphelyzeti beallitasa.

A gyakorlashoz sziikséges térformak ismerete gyors €s célszeri kialakitasuk.

Az aktiv-mozgasos relaxacid gyakorlatainak felismerése.. A mozgas ¢és a nyugalom
harmoniajanak felfedezése 6nmagara és masokra vonatkoztatva.

Hely- és helyzetviltoztato természetes mozgdsformak

Az alapvetd hely- ¢és helyzetvaltoztatd mozgasok folyamatos végrehajtasa egyszerii
kombinaciokban a tér- és energia-befektetés, valamint a mozgaskapcsolatok sokrétii
felhasznalasaval.

Manipulativ természetes mozgdasformdak

A manipulativ természetes mozgasformak mozgasmintainak végrehajtasi mddjainak, és a
vezetd milveletek tanulasi szempontjainak ismerete.

Fejlodés az eszkdzok biztonsagos és célszerli hasznalataban.

A feladat-végrehajtasok soran pontossagra, célszeriiségre, biztonsagra torekvés.

Természetes mozgasformdak a torna és tanc jellegii feladatmegolddsokban

Feszes tartassal, esztétikus végrehajtasra torekedve 2-4 mozgdsformabol allo6 egyszerii
tornagyakorlat bemutatésa.

Stabilitas a dinamikus és statikus egyensulyi helyzetekben talajon és emelt eszk6zokon.

A tanult tanc (ok) és jatékok térforméinak megvalositasa.

Természetes mozgasformdak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban

A fut6-, ugro- és dobaiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok vezetd miiveleteinek ismerete.
Kiilonbdz0 intenzitasu és tartamu mozgasok fenntartdsa valtozé koriilmények kozott, illetve
jatékban.

Sz¢leskorli mozgastapasztalat a Kolyokatlétika jatékaiban.

Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban

Az alapvetd manipulativ mozgéaskészségek elnevezéseinek ismerete.

Tapasztalat azok alkalmazasdban gyakorlo ¢és feladathelyzetben, sportjaték-elékészitd
kisjatékokban.

A csapatérdek szerepének felismerése az egyéni érdekkel szemben, vagyis a kozos cél
fontossaganak tudatosulasa.

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdo jellegii feladatmegoldasokban
A mozgasanak és akaratanak gatlasa, késleltetése.
Torekves arra, hogy a tamado- és védomozgasok az ellenfél mozgésaihoz igazodjanak.

Természetes mozgasformdak az alternativ és szabadidos mozgasrendszerekben
Hasznalhat6 tudas természetben végzett testmozgéasok eldnyeirdl és problémairol.
Az 1d6jarasi koriilményeknek megfelelden 61tozkodés okainak ismerete.

3. évfolyam
Elokészito és preventiv mozgdsformak
Egyszert, altalanos bemelegitd gyakorlatok végrehajtasa onalldan, zenére is.



57

A nyujto, erdsitd, ernyesztd és 1égz6 gyakorlatok pozitiv hatdsainak ismerete.

A gyakorlashoz sziikséges egyszerlibb alakzatok, térformak 6nall6 kialakitasa.

Az alapvetd tartasos és mozgasos elemek 6nallo bemutatésa.

A testnevelésoran megfeleld cipd és dltdzet, tisztalkodas igényének megszilardulasa.

A jatékok, versenyek soran er6sodd személyes feleldsség a magatartasi szabalyrendszer
betartdsaban ¢és a sportszeriien viselkedés terén.

Kiilonbségtétel az aktiv és passziv ellazulas kozott. A ,tudatos jelenlét” ismerete és annak
alkalmazasa a gyakorlatban.

Hely- és helyzetviltoztato természetes mozgdsformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok célszerli, folyamatos és magabiztos
végrehajtasa.

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok megnevezése.

Manipulativ természetes mozgdasformdak

A manipulativ természetes mozgasformak célszeri, folyamatos és magabiztos végrehajtasa.

A rendszeres gyakorlas és siker mellett az 6ndllo tanulds és fejloddés pozitiv élményének
megerdsddése.

A pontossag, célszerliség €s biztonsag igénnyé valasa.

A sporteszk6zok szabadidds hasznalatanak allanddsulésa.

Természetes mozgdsformdak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban

A képességszintnek megfeleld magassagu eszkdzokre helyes technikédval torténd fel- és leugras.
Nytjtott karral torténd tdmasz a tamaszugrasok soran.

Gurulasok, atfordulasok, fordulatok, dinamikus kar-, torzs- ¢és labgyakorlatok kozben
viszonylag stabil egyenstlyi helyzet.

A tempodvaltozasok érzékelése és kdvetése.

A tanult tdncok, dalok, jatékok eredeti kozosségi funkcidjanak ismerete.

Természetes mozgasformak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban

A futo-, ugro- és doboiskolai gyakorlatok vezetd miiveleteinek ismerete, precizitasra torekedve
torténd végrehajtasa, valtoz6 koriilmények kozott.

A kiilonb6z6 intenzitast €s tartamu mozgasok fenntartasa jatékos koriilmények kozott, illetve
jatékban.

Tartos futas egyéni tempoban, akar jarasok kozbeiktatasaval is.

Természetes mozgdasformdak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegolddsaiban
A tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete és azok alkalmazasa az el6készit6 jatékok soran.

Az egyszerli védd és a tdmado helyzetek felismerése.

Torekvés a legeélszerlibb jatékhelyzet-megoldésra.

A csapatérdeknek megfeleld Osszjatékra torekvés.

A sportszeri viselkedés értékké valasa.

Természetes mozgdasformdak az onvédelmi és a kiizdo jellegii feladatmegoldasokban
A sportszerll kiizdés, az asszertiv viselkedés betartasara torekvés.

Az d6nvédelmi feladatok céljanak megértése.

Természetes mozgasformdak a vizbiztonsdagot kialakito és uszogyakorlatokban
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Egy uszasnemben 25 méter letiszésa biztonsagosan.
Az altalanos uszodai rendszabalyok, baleset-megeldzési szempontok ismerete, és azok
betartasa.

Tudatos levegovétel.

A tanult uszasnem fogalmi készletének ismerete.

Természetes mozgdasformdak az alternativ és szabadidés mozgasrendszerekben

Legalabb 4 szabadidés mozgéasforma ¢és alapszabalyainak ismerete.

A tanult szabadidés mozgéasformak sporteszkozei biztonsagos hasznalatanak, alaptechnikai és
taktikai elemeinek ismerete, alkalmazasa.

A szabadtéren, illetve specidlis kornyezetben torténd sportolassal egyiitt jaro veszélyforrasok
ismerete.

4. évfolyam
Elokeszito és preventiv mozgasformak
Egyszerti, altalanos bemelegitd gyakorlatok végrehajtasa 6nélldan, zenére is.
Onall6 pulzusmérés.
A levezetés helyének és preventiv szerepének megértése.
A nyujto, erdsitd, ernyeszto €s 1égz6 gyakorlatok pozitiv hatdsainak ismerete.
A gyakorlashoz sziikséges egyszerlibb alakzatok, térformak 6nallo kialakitasa.
Az alapvet0 tartasos és mozgasos elemek 6nallo bemutatésa.
A jatékok, versenyek soran erdsodd személyes feleldsség a magatartdsi szabalyrendszer
betartasaban és a sportszertien viselkedés terén.
Kiilonbségtétel az aktiv és passziv ellazulds kozott. A ,tudatos jelenlét” ismerete és annak
alkalmazasa a gyakorlatban.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgdsformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok kombindlasa térben, szabalyozott energia-
befektetéssel, eszkdzzel, tarsakkal.

A bonyolultabb jatékfeladatok, a jatékszerepek és jatékszabalyok alkalmazasa.

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok, azok mozgastanulasi szempontjainak
(vezetd miiveletek) ismerete.

Manipulativ természetes mozgdsformdak

A manipulativ természetes mozgasformak kombindlasa térben és szabalyozott energia-
befektetéssel.

A rendszeres gyakorlas és siker mellett az 6nallo tanulas és fejlédés pozitiv élményének
megerdsodése.

A pontossag, célszerliség és biztonsag igénny¢ valasa.

A sporteszk6zok szabadidds hasznalatanak allandosulésa.

Természetes mozgasformdak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban

Részben Onalldan tervezett 3-6 torna- és/vagy tancelem 6sszekotése zenére is.

A képességszintnek megfeleld magassagu eszkdzokre helyes technikdval torténd fel- és leugras.
Nyujtott karral torténd tdmasz a timaszugrasok soran.

Gurulasok, atfordulasok, fordulatok, dinamikus kar-, torzs- ¢és labgyakorlatok kozben
viszonylag stabil egyenstlyi helyzet.

A tempovaltozasok érzékelése és kovetése.

A tanult tancok, dalok, jatékok eredeti kozdsségi funkcidjanak ismerete.
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Természetes mozgasformdak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban

A futd-, ugro- és doboiskolai gyakorlatok vezetd miiveleteinek ismerete, precizitasra torekedve
torténd végrehajtasa, valtozo6 koriilmények kozott.

A 3 1épéses doboritmus ismerete.

A kiilonb6z6 intenzitasu és tartami mozgasok fenntartasa jatékos koriilmények kozott, illetve
jatékban.

Tartos futas egyéni tempoban, akar jarasok kozbeiktatasaval is.

A Kolyokatlétika eszkdz- €s versenyrendszerének ismerete.

A Kolyokatlétikaval kapcsolatos élmények kifejezése.

Természetes mozgasformdak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegolddsaiban
A tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete és azok alkalmazasa az el6készitd jatékok soran.

Az emberfogasos ¢€s a teriiletvédekezés megkiilonboztetése.

Torekvés a legcélszeribb jatékhelyzet-megoldasra.

A csapatérdeknek megfeleld 0sszjatékra torekvés.

A sportszerl viselkedés értékké valasa.

Természetes mozgasformdak az onvédelmi és a kiizdo jellegii feladatmegoldasokban
Néhany onvédelmi fogds bemutatdsa parban.

Eldre, oldalra és hatra esés, tompitassal.

A tolasok, huzasok, emelések és hordasok erdkifejtésének optimalizalodasa.

A grundbirkézas alapszabéalyanak ismerete és alkalmazasa.

A sportszert kiizdés, az asszertiv viselkedés betartasara torekvés.

A sajat agresszio kezelése.

Az d6nvédelmi feladatok céljanak megértése.

Természetes mozgdsformdak a vizbiztonsagot kialakito és uszogyakorlatokban
Egy tszasnemben 25 méter letszasa biztonsagosan.

Fejesugrassal vizbe ugras.

Az uszodai rendszabalyok természetessé valasa.

A tanult uszasnem fogalmi készletének ismerete.

Természetes mozgdsformdk az alternativ és szabadidds mozgasrendszerekben

Legalabb 4 szabadidds mozgésforma és alapszabalyainak ismerete.

A tanult szabadidés mozgasformak sporteszkdzei biztonsagos hasznalatanak, alaptechnikai és
taktikai elemeinek ismerete, alkalmazasa.

A szabadidds mozgasformak onszervezd mddon torténd felhasznalasa szabad jatéktevékenyseg
soran.

A szabadtéren, illetve specialis kdrnyezetben torténd sportolassal egyiitt jar6d veszélyforrasok
iIsmerete.

Enek-zene

1. évfolyam
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A tanulok 20 népdalt és gyermekdalt el6 tudnak adni a kapcsolodo jatékokkal emlékezetbdl ¢’—
d” hangterjedelemben. Csoportosan batran, zengd hangon j6 hangmagassagban énekelnek,
képesek az uj dalokat rovid el6készitést kovetden hallas utdn kdnnyedén megtanulni.
Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban. Erzik az egyenletes liiktetést,
tartjak a tempot, érzékelik a tempovaltozast. A 2/4-es metrumot helyesen hangsulyozzék.

A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik kottaképrdl (kézjel, betlikotta). A
megismert ritmikai elemeket tartalmazo ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan szolaltatjak
meg csoportosan ¢s egyenileg is.

A tanult dalok stilusdban megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betiikottarol és
tanari segitséggel szolmizalva éneklik.

Képesek csendben, tarsaikkal egyiitt a zenét hallgatni, megfigyelésekkel tapasztalatokat
szereznek, melyek esztétikai ¢és egyszeri zenei elemzés alapjaul szolgalnak.
Fejlodik hangszinhalldsuk és formaérzekiik.
Ismereteket szereznek a hangszerekrdl. Szivesen és 6rommel hallgatjak Gjra a meghallgatott
zenemiveket.

2. évfolyam
A tanulok 40 népdalt és gyermekdalt el tudnak adni a kapcsolodo jatékokkal emlékezetbdl c’—
d” hangterjedelemben. Csoportosan batran, zengd hangon jé hangmagassdgban énekelnek,
képesek az 1j dalokat rovid elokészitést kovetden hallas utan konnyedén megtanulni.
Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban. Erzik az egyenletes liiktetést,
tartjak a tempot, érzékelik a tempdvaltozast. A 2/4 és 4/4-es metrumot helyesen hangstulyozzak.
A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik kottaképrdl (kézjel, betiikotta). A
megismert ritmikai elemeket tartalmazé ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan szolaltatjak
meg csoportosan és egyénileg is.
A tanult dalok stilusdban megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betlikottardl és
tanari segitséggel szolmizalva éneklik.
Képesek csendben, tarsaikkal egylitt a zenét hallgatni, megfigyelésekkel tapasztalatokat
szereznek, melyek esztétikai ¢és egyszeri zenei elemzés alapjaul szolgalnak.
Fejlédik hangszinhallasuk és formaérzékiik. Ismereteket szereznek a hangszerekrdl. Szivesen
¢s orommel hallgatjak ujra a meghallgatott zenemiiveket.

3. évfolyam

A tanulok 20 dalt (15 népzenei és 5 miizenei szemelvény) el tudnak énekelni emlékezetbdl a-
e” hangterjedelemben tobb versszakkal, csoportosan. A népdalokat csokorba szedve is éneklik.
Csoportosan batran és zengd hangon jo hangmagassadgban énekelnek a dalok élményekbdl
kiindulo, szOvegtartalmat kifejezo megszolaltatasaval.
Képesek az 1) dalokat rovid el6készitést kovetden tanari segitséggel kézjelrdl vagy betiikottardl
eldbb szolmizalva, majd széveggel megtanulni. Tobbszolamt éneklési készségiik fejlodik
(ritmus osztinato, kanon).

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban ¢és feladatokban. Képesek ritmusvariaciot,
ritmussort alkotni. A 2/4 és 4/4-es metrumot helyesen hangsulyozzak.

A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, dinamikai jelzések) felismerik kottaképrol
(kézjel, betlikotta). Az ismert dalokat olvassdk kézjelrdl, betiikottardl és csoportosan. A
megismert ritmikai elemeket tartalmazo6 ritmus gyakorlatot pontosan, folyamatosan szolaltatjak
meg csoportosan és egyénileg is.
A tanult dalok stilusdban megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betlikottarol €s
hangjegyrdl szolmizaljak.

Megkiilonboztetik a tudatos zenehallgatast a hattérzenétdl.
Meg tudjdk nevezni a zenemiivekben megszolaldo ismert hangszertipusokat. Fejlodik
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formaérzekiik, a formai épitkezés jelenségeit (azonossag, hasonldsag, kiilonbozdség, variacio)
meg tudjak fogalmazni.
Fejlodik zenei memoriajuk és belsd hallasuk.

Figyelmesen hallgatjak az életkori sajatossagaiknak megfeleld zenei részleteket.

4. évfolyam
A tanulok 20 dalt (15 népzenei és 5 miizenei szemelvény) el tudnak énekelni emlékezetbdl a-
e” hangterjedelemben tobb versszakkal, csoportosan. A népdalokat csokorba szedve is éneklik.
Csoportosan batran és zengd hangon j6 hangmagassagban énekelnek a dalok élményekbdl
kiindulo, szOvegtartalmat kifejezo megszolaltatasaval.
Képesek az 0j dalokat rovid eldkészitést kovetden tanari segitséggel kézjelrdl vagy
betlikottarol elobb szolmizalva, majd szoveggel megtanulni. Tobbszolamu éneklési készségiik
fejlédik (ritmus osztinatod, kdnon).
Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban ¢s feladatokban. Képesek ritmusvariaciot,
ritmussort alkotni. A 3/4-es és 4/4-es metrumot helyesen hangstlyozzak.
A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, dinamikai jelzések) felismerik kottaképrol
(kézjel, betiikotta). Az ismert dalokat olvassak kézjelrdl, betlikottarol és csoportosan.
A megismert ritmikai elemeket tartalmazo ritmus gyakorlatot pontosan, folyamatosan
szolaltatjak meg csoportosan és egyénileg is.
A tanult dalok stilusdban megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betlikottarol és
hangjegyrél szolmizaljak.
Megkiilonboztetik a tudatos zenehallgatast a hattérzenétél. Meg tudjdk nevezni a
zenemuvekben megszolalo ismert hangszertipusokat.
Fejlodik formaérzékiik, a formai épitkezés jelenségeit (azonossag, hasonldsag, kiilonbozdség,
variacio) meg tudjak fogalmazni. Fejlédik zenei memoridjuk és belsé hallasuk.
Figyelmesen hallgatjak az életkori sajatossagaiknak megfelelé zenei részleteket.
A negyedik évfolyam végére olyan gyakorlati tapasztalatokat szereznek a zenehallgatasrol,
amelyre épitve a zenei stilusérzék és zeneértés egyre arnyaltabba valik.

Erkolcsi nevelés

1. évfolyam
A tanul¢ ¢€letkordnak megfeleld reélis képpel rendelkezik sajat kiilso tulajdonsagairdl, tisztaban
van legfontosabb személyi adataival.
Atlatja tarsas viszonyainak alapvetd szerkezetét.
Képes érzelmileg kotédni kornyezetéhez és a koriilotte €16 emberekhez.
A beszélgetés soran betartja az udvarias tarsalgas elemi szabalyait.
Torekszik ra, hogy érzelmeit a k6zdsség szamara elfogadhatd forméaban nyilvanitsa ki.

2. évfolyam
Képes kapcsolatba 1épni és a partner személyét figyelembe véve kommunikalni kornyezete
tagjaival, kiilonféle beszédmodokat tud alkalmazni.
Erzi a szeretetkapcsolatok fontossagat.
Erzi, hogy a hagyoményok fontos szerepet jatszanak a kozosségek életében.
Képes ra, hogy érzéseit, gondolatait és fantdziaképeit vizudlis, mozgasos vagy szobeli
eszkozokkel kifejezze.
Képes atélni a természet szépségét, és érti, hogy felelések vagyunk a koriilottiink 1évo
¢élovilageért.
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Tisztdban van vele és érzelmileg is képes felfogni azt a tényt, hogy mas gyerekek sokszor
egészen mas koriilmények kozott élnek, mint 0.
Meg tudja kiilonboztetni egymastol a valosagos €s a virtualis vilagot.

3. évfolyam
A tanulonak ¢életkoranak megfeleld szinten realis képe van sajat kiilso €s belso tulajdonsagairol,
¢s késztetést érez arra, hogy fejlessze onmagat.
Képes masokkal tartdos kapcsolatot kialakitani, torekszik e kapcsolatok apolasara, és ismer
olyan eljarasokat, amelyek segitségével a kapcsolati konfliktusok konstruktiv. moédon
feloldhatok.
Oda tud figyelni mdasokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit és gondolatait, be tud
kapcsolddni csoportos beszélgetésbe.
Erti, hogy mi a jelentdsége a szabalyoknak a kozosségek életében, kész a megértett szabalyok
betartasara, részt tud venni szabalyok kialakitasaban.

4. évfolyam
Képes masokkal tartos kapcsolatot kialakitani, torekszik e kapcsolatok apolasara, és ismer
olyan eljarasokat, amelyek segitségével a kapcsolati konfliktusok konstruktiv. modon
feloldhatok.
Erzelmileg kotédik a magyar kulturahoz.
Erti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a szokasaik, a hagyomanyaik is; kész
arra, hogy ezt a tényt tiszteletben tartsa, és kivancsi a sajatjatol eltérd kulturalis jelenségekre.
Képes a koriilotte zajlo eseményekre €s a kiilonféle helyzetekre a sajatjatol eltéréd nézépontbol
is ratekinteni.
Képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkdlesi nézOpontbdl értékelni.
Erti, hogy a Fold mindannyiunk kozos otthona, és kozos kincsiink szamos olyan érték, amit
elédeink hoztak létre.

A fejlesztés vart eredményei az évfolyamok végén

1. évfolyam végén

Magyar nyelv és irodalom
A tanul6 érthetden beszéljen, legyen tisztaban a szobeli kommunikaci6 alapvetd szabalyaival,
alkalmazza Oket. Ertse meg az egyszer(i magyarazatokat, utasitdsokat és tarsai kozléseit. A
kérdésekre értelmesen valaszoljon. Aktivizalja a szokincsét a szovegalkotd feladatokban.
Haszndlja a bemutatkozés, a felndttek és a kortarsak megszolitdsanak ¢és koszontésének
udvarias nyelvi formait.
Szoveghlien mondja el a memoritereket.
Ismerje az irott és nyomtatott betiiket, rendelkezzen megfeleld szokinccsel.
frasa legyen rendezett, pontos.
10-20 begyakorolt sz6 esetében helyesen jeldlje a j hangot.
Legyen tisztdban a tanulds alapvetd céljaval, itéloképessége, erkolcsi, esztétikai és torténeti
érzéke legyen az ¢letkori sajatossagoknak megfelelden fejlett. Legyen nyitott, motivalt az
anyanyelvi képességek fejlesztése teriiletén.
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Matematika
Gondolkoddasi és megismerési modszerek
Halmazok 6sszehasonlitdsa az elemek szama szerint. Halmazalkotas.
Tobb, kevesebb, ugyannyi fogalméanak helyes hasznalata.
Néhany elem sorba rendezése probalgatéassal.

Szamtan, algebra
Szamok helye a szamegyenesen. Szamszomszédok értése. Természetes szamok nagysag
szerinti 0sszehasonlitasa 20-as szamkdorben.
Matematikai jelek: +, —=, <,>, ismerete, hasznalata.
Osszeadas, kivonas szoban és irasban, 20-as szamkorben.
Péros és paratlan szamok megkiilonboztetése.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
Novekvo €s csokkend szamsorozatok szabalyanak felismerése, a sorozat folytatasa.

Geometria
Vonalak (egyenes, gorbe) ismerete.
Tajékozodasi képesség, iranyok ismerete.

Kornyezetismeret
Az emberi test nemre és korra jellemz0 aranyainak leirasa, a f6 testrészek megnevezése.
Az id6jaras elemeinek ismerete, az ezzel kapcsolatos piktogramok értelmezése; az iddjarashoz
ill6 szokasok.
Hasznalati targyak és gyakori, a kozvetlen kornyezetben eléfordulé anyagok csoportositasa
tulajdonsagaik szerint, kapcsolat felismerése az anyagi tulajdonsagok ¢€s a felhasznalas kozott.
Mesterséges €s természetes anyagok megkiilonbdztetése.
Alapvetd tajékozodas az iskolaban és kornyékén. Az évszakos €s napszakos valtozasok
felismerése és kapcsolasa életmodbeli szokasokhoz.

Technika
A természeti, a tarsadalmi és a technikai kornyezet megismert jellemzdinek felsorolasa.
A csalad szerepének, idObeosztdsanak ¢és egészséges munkamegosztdsanak felismerése,
megeértése.
A hétkéznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsigaik megallapitasa
érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan.
Eletkori szintnek megfelel problémafelismerés, problémamegoldas.
Célszerl takarékossag lehetdségeinek ismerete.
Képlékeny anyagok, papir, faanyagok magabiztos alakitasa.
Epités mintakovetéssel és 6nalloan.
Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6zok biztonsdgos, balesetmentes hasznalata.
A munka kdzbeni célszerli rend, tisztasag fenntartasa.
Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazésa.
Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikddés a tevékenységek soran.
A kozlekedési veszélyforrdsok tudatosuldsa. Az Uttesten valo atkelés szabalyainak tudatos
alkalmazasa. A kulturalt és balesetmentes jarmiithasznalat (tomegkdzlekedési eszkdzokon és
személygépkocsiban torténd utazas) szabalyainak gyakorlati alkalmazasa.
Az alkalmakhoz 1116 kulturalt viselkedés és 6ltozkodes.
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Vizualis kultura

Képzelderd, belsd képalkotas fejlodése.

A felszerelés 6nallo rendben tartasa.

A kozvetlen kornyezet megfigyelése €s értelmezése.

A képalkoto tevékenységek koziil személyes kifejez6 alkotasok 1étrehozésa.

Téralkoto feladatok soran a személyes térbeli sziikségletek felismerése.

A szobor, festmény, targy, épiilet kozotti kiilonbségek felismerése.

Latvanyok, miialkotasok néhany perces szemlélése.

Az alkoto és befogado tevékenység soran a sajat érzések felismerése, €s azok kifejezése.

Erkolcsi nevelés

A tanul6 életkoranak megfeleld redlis képpel rendelkezik sajat kiilsé tulajdonsagairdl, tisztdban
van legfontosabb személyi adataival.

Atlatja tarsas viszonyainak alapvetd szerkezetét.

Képes érzelmileg kotddni kdrnyezetéhez és a koriilotte €16 emberekhez.

A beszélgetés soran betartja az udvarias tarsalgas elemi szabalyait.

Torekszik ra, hogy érzelmeit a kdozosség szamara elfogadhatd formaban nyilvénitsa ki.

Testnevelés

Elokészito és preventiv mozgasformadk

A testrészek megnevezése.

A fizikai terhelés és a faradas jeleinek felismerése.

Kiilonbségtétel a jo és a rossz testtartas kdzott allo és 1il6 helyzetben.

Az iskolataska gerinckiméld hordasa.

A testnevelésorak alapvetd rendszabdlyai, a legfontosabb veszélyforrasai, balesetvédelmi
szempontjai ismerete.

Fegyelmezett gyakorlas €s odafigyelés a tarsakra, célszerli eszk6zhasznalat.

Az aktiv-mozgasos relaxacid gyakorlatainak felismerése. A mozgas és a nyugalom

crer

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak
A jatékszabalyok és a jatékszerepek, illetve a jatékfeladat alkalmazasa.

Manipulativ természetes mozgasformak
A sporteszk6zok szabadidds hasznalata igénnyé és 6romforrassa valasa.

Természetes mozgdsformdak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban

Probalkozas a zenei ritmus kovetésére kiilonféle ritmikus mozgasokban egyénileg, parban és
csoportban.

A parhoz, tarsakhoz torténd térbeli alkalmazkodasra torekvés tanc kozben.

Természetes mozgasformdak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban.

A jatékfeladat megoldasabdl és a jatékfolyamatbol adodo 6rom, élmény és tanulési lehetdség
felismerése.

A sportszerii viselkedés néhany jellemz6jének ismerete.
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Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdo jellegii feladatmegolddasokban
Az alapvetd eséstechnikak felismerése, balesetmentes végrehajtasa.
A tompitds mozdulatanak végrehajtasa esés kozben.

Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidds mozgdasrendszerekben
Hasznalhato tudés természetben végzett testmozgasok eldnyeirdl és problémairdl.
Az iddjarasi koriilményeknek megfelelden 61tozkddés okainak ismerete

Enek-zene

A tanulok 20 népdalt és gyermekdalt el6 tudnak adni a kapcsolodo jatékokkal emlékezetbdl ¢’—
d” hangterjedelemben. Csoportosan batran, zengdé hangon j6 hangmagassagban énekelnek,
képesek az uj dalokat rovid el6készitést kovetden hallas utdn kdnnyedén megtanulni.
Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban. Erzik az egyenletes liiktetést,
tartjak a tempot, érzékelik a tempovaltozast. A 2/4-es metrumot helyesen hangsulyozzék.

A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik kottaképrol (kézjel, betiikotta). A
megismert ritmikai elemeket tartalmaz6 ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan szolaltatjak
meg csoportosan €s egyénileg is.

A tanult dalok stilusdban megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betiikottarol és
tanari segitséggel szolmizalva éneklik.

Képesek csendben, tarsaikkal egyiitt a zenét hallgatni, megfigyelésekkel tapasztalatokat
szereznek, melyek esztétikai ¢és egyszeri zenei elemzés alapjaul szolgalnak.
Fejlodik hangszinhallasuk és formaérzekiik.
Ismereteket szereznek a hangszerekrdl. Szivesen és 6rommel hallgatjak Gjra a meghallgatott
zenemiveket.

2. évfolyam végén

Magyar nyelv és irodalom
Legyen képes Osszefliggd mondatok alkotdsidra. Kovethetden szdmoljon be élményeirdl,
olvasmanyai tartalmarol. Szoveghiien mondja el a memoritereket.
Legyen tisztdban a tanulas alapvetd céljaval, itéloképessége, erkolcesi, esztétikai és torténeti
érzéke legyen az ¢letkori sajatossagoknak megfelelden fejlett. Legyen nyitott, motivalt az
anyanyelvi képességek fejlesztése teriiletén.
Ismert €s begyakorolt szoveget folyamatossagra, pontossagra torekven olvasson fel. Tanitoja
segitségével emelje ki az olvasottak lényegét. frasa legyen rendezett, pontos.
Ismerje fel és nevezze meg a tanult nyelvtani fogalmakat, sziikség szerint idézze fel és
alkalmazza a helyesirasi szabalyokat a begyakorolt szokészlet szavaiban. Jelolje helyesen a j
hangot 30-40 begyakorolt szoban. Helyesen valassza el az egyszer(i szavakat.

Matematika
Gondolkodasi és megismerési modszerek
Halmazok 6sszehasonlitdsa az elemek szama szerint. Halmazalkotas.
Allitasok igazsagtartalmanak eldontése. Allitasok megfogalmazasa.
Osszehasonlitas, azonositds, megkiilonboztetés. Kozos tulajdonsag — felismerése,
megnevezese.
Néhany elem sorba rendezése probalgatéassal.
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Szamtan, algebra
Szamok irasa, olvasasa (100-as szamkor). Helyi érték ismerete.
Roémai szamok irésa, olvasésa (I, V, X).
Szamok helye a szamegyenesen. Szamszomszédok értése. Természetes szamok nagysag
szerinti 0sszehasonlitasa.
Kétjegyl szamok képzése, bontasa helyi érték szerint.
Matematikai jelek: +, —, »,:, =, <, >, () ismerete, hasznalata.
Osszeadas, kivonas, szorzas, osztas szoban és irasban, 100-as szamkorben.
Szorzotabla ismerete a 100-as szamkdrben.
A miveletek sorrendjének ismerete.
Szoveges feladat értelmezése, megjelenitése rajz segitségével, leirdsa szamokkal.
Szimbolumok hasznalata matematikai szoveg leirdsara, az ismeretlen szimbolum
kiszamitasa.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
Novekvo €s csokkend szamsorozatok szabalyanak felismerése, a sorozat folytatésa.
Szamparok kozotti kapcsolatok felismerése.

Geometria
A test és a sikidom megkiilonboztetése.
Testek épitése szabadon és megadott feltételek szerint.
T4ajékozodasi képesség, iranyok ismerete.
A hosszlsag, az trtartalom, a tdmeg €s az id0 mérése. A szabvany mértékegységek: cm, dm,
m, cl, dL, I, dkg, kg, perc, 6ra, nap, hét, honap, év. Atvaltasok szomszédos mértekegységek
kozott. Mennyiségek kozotti dsszefliggések felismerése. Mérdeszkozok hasznalata.

Valésziniiség, statisztika
Adatokrol megallapitasok megfogalmazasa.

Kornyezetismeret
Az egészséges ¢letmod alapvetd elemeinek ismerete és alkalmazésa.
Az ¢élovilag sokféleségének tisztelete, a természetvédelem fontossaganak felismerése.
Mesterséges €s természetes ¢életkdzosség dsszehasonlitasa.
A halmazaéllapotok felismerése.
Egyszeri megfigyelések végzése a természetben, egyszerli vizsgalatok és kisérletek
kivitelezése. Az eredmények megfogalmazéasa, abrazoldsa. Ok-okozati 0Osszefliggések
keresésének igénye a tapasztalatok magyarazatara.

Technika
A természeti, a tarsadalmi és a technikai kornyezet megismert jellemzdinek felsorolasa.
Tapasztalatok az ember természetatalakito (épitd és rombold) munkajarol.
A csalad szerepének, idébeosztasanak €s egészséges munkamegosztasdnak megértése, karos
sztereotipidk lebomlésa.
A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosulasa, egészséges veszélyérzet.
Alapvetd haztartasi feladatok, eszkozok, gépek és az ezekkel kapcsolatos veszélyforrasok
ismerete.
Példak ismerete az egészséges, korszerl taplalkozas és a célszerii 61tozkodés terén.
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A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik megallapitasa
érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazasa.

Eletkori szintnek megfelel problémafelismerés, problémamegoldas.

Anyagalakitashoz kapcsolédo foglalkozdsok megnevezése, az érintett szakmak, hivatdsok
bemutatott jellemzdinek ismerete.

Célszerl takarékossag lehetdségeinek ismerete.

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szalas anyagok, textilek magabiztos alakitasa.
Epités mintakovetéssel és onalloan.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszkdzok biztonsadgos, balesetmentes hasznalata.

A munka kdzbeni célszerli rend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai ¢s munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikddés a tevékenységek soran.

A kozlekedési veszélyforrdsok tudatosuldsa. Az uttesten valo atkelés szabalyainak tudatos
alkalmazasa. A kulturalt és balesetmentes jarmiihasznalat (tomegkdzlekedési eszkdzokon és
személygépkocsiban torténd utazas) szabalyainak gyakorlati alkalmazasa.

Az alkalmakhoz 1116 kulturalt viselkedés és 6ltozkodeés.

Vizualis kultara

Képzelderd, belsé képalkotas fejlodése.

Az életkornak megfeleld, felismerhetd abrazolas készitése.

Az alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszeri ¢és biztonsagos anyag- és
eszkdzhasznalat, a  kornyezettudatossdg szempontjainak egyre szélesebb  korl
figyelembevételével.

A kozvetlen kdrnyezet megfigyelése és értelmezése.

A képalkoto tevékenységek koziil személyes kifejezd alkotasok 1étrehozésa.

Téralkot6 feladatok soran a személyes térbeli sziikségletek felismerése.

Alkototevékenység és latvanyok, miialkotasok szemlélése sordn néhany forma, szin, vonal,
térbeli hely és irany, felismerése, hasznalatara.

Médiumok azonositdsa, igény kialakitdsa a médiahasznalat sordn a tudatosabb valasztasra,
illetve reflektiv médiahasznélat.

Meédiaélmények valtozasanak és médiatapasztalatta alakithatosaganak felismerése.

A médiaszdvegek néhany elemi kodjanak a (kép, hang, cselekmény) azonositésa, illetve ezzel
kapcsolatos egyszerli 0Osszefliggések felismerése (pl. médiaszovegek emberek altal
mesterségesen eldallitott tartalmak, kreativ kifejez0 eszkozoket hasznalnak, amelyek
befolyasoljak azok hatasat).

A személyes kommunikacidé és a kozvetett kommunikdcid kozotti alapvetd kiilonbségek
felismerése.

Az ¢életkorhoz igazodd internetes tevékenységek gyakorlasa és az abban rejld veszélyek
felismerése.

Az alkotd és befogadod tevékenység soran a sajat érzések felismerése, és azok kifejezése.

Erkolcsi nevelés

Képes kapcsolatba 1épni és a partner személyét figyelembe véve kommunikalni kornyezete
tagjaival, kiilonféle beszédmodokat tud alkalmazni.

Erzi a szeretetkapcsolatok fontossagit.

Erzi, hogy a hagyomanyok fontos szerepet jatszanak a kozosségek életében.

Képes ra, hogy érzéseit, gondolatait és fantdziaképeit vizudlis, mozgasos vagy szobeli
eszkozokkel kifejezze.
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Képes atélni a természet szépségét, ¢és érti, hogy felelések vagyunk a koriilottiink 1évo
¢lovilagert.

Tisztdban van vele és érzelmileg is képes felfogni azt a tényt, hogy mas gyerekek sokszor
egészen mas koriilmények kozott élnek, mint 6.

Meg tudja kiilonboztetni egymastol a valésagos €s a virtualis vilagot.

Testnevelés

Elokeszito és preventiv mozgasformak

Az alapvetd tartasos €s mozgasos elemek felismerése, pontos végrehajtasa.

A sziv és az izomzat miikodésének elemi ismeretei.

A medence kozéphelyzeti beallitasa.

A gyakorlashoz sziikséges térformak ismerete gyors és célszerti kialakitasuk.

Az aktiv-mozgasos relaxacid gyakorlatainak felismerése.. A mozgds ¢és a nyugalom
harmoniajanak felfedezése 6nmagara és masokra vonatkoztatva.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgdsformak

Az alapvetd hely- ¢és helyzetvaltoztato mozgasok folyamatos végrehajtasa egyszerii
kombinaciokban a tér- és energia-befektetés, valamint a mozgaskapcsolatok sokrétii
felhasznalasaval.

Manipulativ természetes mozgdsformak

A manipulativ természetes mozgasformak mozgasmintdinak végrehajtdsi modjainak, és a
vezetd miiveletek tanuldsi szempontjainak ismerete.

Fejlodés az eszkdzok biztonsagos és célszerti hasznalataban.

A feladat-végrehajtasok soran pontossagra, célszeriiségre, biztonsagra torekvés.

Természetes mozgdsformdak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban

Feszes tartassal, esztétikus végrehajtasra torekedve 2-4 mozgasformabol 4ll6 egyszeri
tornagyakorlat bemutatéasa.

Stabilitas a dinamikus és statikus egyensulyi helyzetekben talajon és emelt eszk6zokon.

A tanult tanc (ok) és jatékok térformainak megvalositasa.

Természetes mozgdsformak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban

A futo-, ugré- és dobodiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok vezetd miiveleteinek ismerete.
Kiilonb6zd intenzitas €s tartaml mozgasok fenntartasa valtozo koriilmények kozott, illetve
jatékban.

Sz¢leskorti mozgéstapasztalat a Kolyokatlétika jatékaiban.

Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban

Az alapvetd manipulativ mozgéaskészségek elnevezéseinek ismerete.

Tapasztalat azok alkalmazasaban gyakorlo ¢és feladathelyzetben, sportjaték-elokészitd
kisjatékokban.

A csapatérdek szerepének felismerése az egyéni érdekkel szemben, vagyis a koézos cél
fontossadganak tudatosulasa.

Természetes mozgasformdak az onvédelmi és a kiizdo jellegii feladatmegolddsokban
A mozgasanak €s akaratanak gatlasa, késleltetése.
Torekvés arra, hogy a tamado- és védémozgasok az ellenfél mozgésaihoz igazodjanak.
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Természetes mozgdasformdak az alternativ és szabadidos mozgasrendszerekben
Hasznalhato tudés természetben végzett testmozgasok eldnyeirdl és problémairdl.
Az iddjarasi koriilményeknek megfeleléen 61t6zkddés okainak ismerete.

Enek-zene

A tanulok 40 népdalt és gyermekdalt el6 tudnak adni a kapcsolodo jatékokkal emlékezetbdl ¢’—
d” hangterjedelemben. Csoportosan batran, zengd hangon j6 hangmagassagban énekelnek,
képesek az uj dalokat rovid el6készitést kovetden hallas utdn kdnnyedén megtanulni.
Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban. Erzik az egyenletes liiktetést,
tartjak a tempot, érzékelik a tempovaltozast. A 2/4 és 4/4-es metrumot helyesen hangsulyozzak.
A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik kottaképrdl (kézjel, betlikotta). A
megismert ritmikai elemeket tartalmazo6 ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan szodlaltatjak
meg csoportosan és egyénileg is.
A tanult dalok stilusdban megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betiikottarol és
tanari segitséggel szolmizalva éneklik.

Képesek csendben, tarsaikkal egyiitt a zenét hallgatni, megfigyelésekkel tapasztalatokat
szereznek, melyek esztétikai ¢és egyszerli zenei elemzés alapjaul szolgalnak.
Fejlodik hangszinhallasuk és formaérzékiik. Ismereteket szereznek a hangszerekrdl. Szivesen
¢s orommel hallgatjdk ujra a meghallgatott zenemiiveket.

3. évfolyam végén

Magyar nyelv és irodalom
A tanuld értelmesen és érthetéen fejezze ki a gondolatait. Aktivizalja a szokincsét a
szovegalkotd feladatokban. Haszndlja a mindennapi érintkezésben az udvarias nyelvi
fordulatokat. Beszédstilusat igazitsa beszélgetd partneréhez.
Kapcsolddjon be a csoportos beszélgetésbe, vitaba, torténetalkotasba, improvizacidba, kozds
¢lményekrol, tevekenységekrdl valo beszélgetésekbe, értékelésbe. A kozds tevékenységeket
egyiittmiikddé magatartassal segitse.
Felkésziilés utan folyamatosan, érthetden olvasson fel ismert szoveget. Eletkoranak megfelel6
szOveget értsen meg néma olvasas Utjan.
Feladatainak megolddsahoz sziikség szerint vegye igénybe az iskola konyvtarat. A konyvekben,
gyermekuijsagokban a tartalomjegyzék segitségével igazodjon el. Hasznalja az ismert
kézikonyveket.
A memoritereket szoveghiien mondja el.
Adott vagy valasztott témar6l 8—10 mondatos elbeszeld fogalmazast készitsen a tanult
fogalmazasi ismeretek alkalmazasaval.
Tanit6ja utmutatdsai alapjan javitsa ki fogalmazasi €s helyesirasi hibait.
A begyakorolt szokészlet korében helyesen alkalmazza a tanult helyesirasi szabalyokat.
Nevezze meg ¢s jelolje megfelelden a tanult mondatfajtakat. Biztonsaggal ismerje fel a tanult
sz6fajokat. A szovegkornyezetnek megfelelden hasznalja az igeiddket és az igekotdket.
frasbeli munkai rendezettek, olvashatéak legyenek.
Legyen tisztdban a tanulds alapvetd céljaval, itéloképessége, erkolcsi, esztétikai és torténeti
érzéke legyen az ¢letkori sajatossagoknak megfelelden fejlett. Legyen nyitott, motivalt az
anyanyelvi képességek fejlesztése teriiletén. Az anyanyelvi részképességeinek fejlettsége
legyen 0sszhangban, harmonikusan fejlédjon.
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Matematika
Gondolkoddasi és megismerési modszerek
Adott tulajdonsagt elemek halmazba rendezése.
Halmazba tartozo elemek k6z6s tulajdonsagainak felismerése, megnevezése.
Annak eldontése, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba.

Szamtan, algebra
Szamok irasa, olvasasa (1000-es szamkor). Helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalma
1000-es szamkorben.
Roémai szamok irasa €s olvasasa 1000-es szamkorben (I, V, X, L, C, D, M).
Negativ szamok a mindennapi ¢életben (homérséklet, adossag).
Természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitdsa 1000-es szamkorben.
A matematikakiilonboz0 teriiletein az ésszerti becslés és a kerekités alkalmazasa.
Fejben szdmolas szazas szamkorben.
A szorzétébla biztos ismerete 100-as szamkorben.
Osszeg, kiilonbség, szorzat, hanyados fogalméanak ismerete. Miiveletek tulajdonsagainak,
tagok, illetve tényezok felcserélhetoségének alkalmazéasa. Miiveleti sorrend ismerete,
alkalmazasa.
Miveletek ellendrzése.
Szoveges feladat: a szoveg értelmezése, adatok kigylijtése, megoldasi terv, becslés,
ellendrzés, az eredmény realitasanak vizsgalata.
Tobbszoros, 0sztd, maradék fogalmanak ismerete.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
Szabalyfelismerés, szabalykdvetés. NoOvekvd ¢és csokkend szamsorozatok felismerése,
készitése.
A szabaly megfogalmazasa egyszerii formaban, a hidnyzo6 elemek pétléasa.

Geometria
Egyenesek kolcsonos helyzetének felismerése: metszd és parhuzamos egyenesek.
A szabvany mértékegységek: m, dm, cm, 1, dl, kg, dkg, perc. Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott.
Hosszlsag, tavolsag €s 1d6 mérése (egyszeri gyakorlati példak).
Tiikros alakzatok és tengelyes szimmetria eldallitisa hajtogatassal, nyirassal, rajzzal,
szinezéssel.

Valosziniiség, statisztika
Tapasztalati adatok lejegyzése, tablazatba rendezése. Tablazat adatainak értelmezése.
Adatgyftjtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasasa.
Valoszintiségi jatekok, kisérletek értelmezése. Biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos
tapasztalati ismerete.

Informatikai ismeretek
Tanari segitséggel az életkordnak megfeleld oktatasi célu programok hasznalata.
Egylittmiikddés interaktiv tdbla hasznalatanal.

Kornyezetismeret
Az egészséges életmadd alapvetd elemeinek alkalmazasa az egészségmegorzés €s az egészséges
fejlodés érdekében, a betegségek elkeriilésére.
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Az ¢letkornak megfeleléen a helyzethez ill6 felelds viselkedés segitségnyujtast igényld
helyzetekben.

A hosszisag és id0 mérése, a mindennapi életben eléforduld tavolsdgok és idétartamok
becslése.

Képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek
egyszeri kisérleti tanulmanyozasara.

A fenntarthato életmdd jelentdségének magyarazata konkrét példan keresztiil, a hagyomanyok
szerepének értelmezése a természeti kornyezettel valé harmonikus kapcsolat kialakitasaban,
illetve felépitésében.

Technika
Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek — hdztartasi praktikak — elsajatitasa és
begyakorlasa.
Hasznalati utasitasok ért6 olvasasa, betartasa.
Sikerélmények (a felfedezés és 6nalldo probalkozéas 6rome, a motivalod hatis érvényesiilése
targyalkotaskor).
A hétkoznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik megallapitasa
érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazasa.
Egyszer(i targyak elkészitése mintakovetéssel.
Munkaeszko6zok célszeri megvalasztasa €s szakszeri, balesetmentes hasznalata.
A gyalogosokra vonatkozo kozlekedési szabalyok tudatos készségszintii alkalmazasa.
Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikodés a tevékenységek soran.
Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Vizualis kultara

Az alkotasra, megfigyelésre, elemzésre vonatkozo6 feladatok életkornak megfeleld értelmezése.
Elmény- és emlékkifejezés, illusztracio készitése; sikbab és egyszerti jelmez készitése; jelek,
abrak készitése; egyszerll targyak alkotésa.

Az Ujként megismert anyagok és eszkozok, technikak az alkototevékenységnek megfeleld,
rendeltetésszerli €s biztonsagos anyag- és eszkdzhasznalata.

A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek és iranyok, illetve komponalasi médok
haszndlata, latvanyok, milialkotasok olvasasaba is beépitve.

Téralkotd feladatok sordn a személyes preferencidknak és a funkcionak megfeleld térbeli
sziikségletek felismerése.

Kiilonbozo tipustt médiaszdvegek felismerése, a médiatartalmak kézotti tudatos valasztas.

A médiaszovegek eldallitasaval, nyelvi jellemzdivel, haszndlataval kapcsolatos alapfogalmak
elsajatitasa, helyes alkalmazésa é16szoban.

A média alapvet6 funkcioinak (tajékoztatas, szorakoztatds, ismeretszerz€s) megismerése.

A médiaszdvegekben megjelend informéciok valosagtartalmanak felismerése.

Erkolcsi nevelés

A tanulonak életkoranak megfeleld szinten redlis képe van sajat kiilsd és belso tulajdonsagairol,
¢és késztetést érez arra, hogy fejlessze onmagat.

Képes masokkal tartos kapcsolatot kialakitani, torekszik e kapcsolatok apolaséara, és ismer
olyan eljarasokat, amelyek segitségével a kapcsolati konfliktusok konstruktiv. modon
feloldhatok.



72

Oda tud figyelni masokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit és gondolatait, be tud
kapcsolddni csoportos beszélgetésbe.

Erti, hogy mi a jelentdsége a szabalyoknak a kozosségek életében, kész a megértett szabalyok
betartasara, részt tud venni szabalyok kialakitasaban.

Testnevelés

Elokeszito és preventiv mozgasformak

Egyszer(, altalanos bemelegitd gyakorlatok végrehajtasa onalldan, zenére is.

A nyujtod, erdsitd, ernyeszto €s 1€gz6 gyakorlatok pozitiv hatdsainak ismerete.

A gyakorlashoz sziikséges egyszerlibb alakzatok, térformdk 6nallo kialakitasa.

Az alapvetd tartasos €s mozgasos elemek 6nallé bemutatasa.

A testnevelésoran megfeleld cipd és oltozet, tisztalkodas igényének megszilardulasa.

A jatékok, versenyek soran erdsodd személyes felelosség a magatartasi szabalyrendszer
betartasaban és a sportszertien viselkedés terén.

Kiilonbségtétel az aktiv és passziv ellazulds kozott. A ,tudatos jelenlét” ismerete €s annak
alkalmazasa a gyakorlatban.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgdsformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgdsok célszerli, folyamatos ¢és magabiztos
végrehajtasa.

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok megnevezése.

Manipulativ természetes mozgdsformdak

A manipulativ természetes mozgasformak célszerli, folyamatos és magabiztos végrehajtasa.

A rendszeres gyakorlas és siker mellett az 6ndllo tanulds és fejlodés pozitiv élményének
megerdsodése.

A pontossag, célszerliség és biztonsag igénnyé valasa.

A sporteszk6zok szabadidds hasznalatanak allandosulésa.

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban

A képességszintnek megfeleld magassagu eszkdzokre helyes technikaval torténd fel- és leugras.
Nyujtott karral torténd tdmasz a tAmaszugrasok soran.

Guruléasok, atfordulasok, fordulatok, dinamikus kar-, torzs- és labgyakorlatok kozben
viszonylag stabil egyensulyi helyzet.

A tempovaltozasok érzékelése és kovetése.

A tanult tdncok, dalok, jatékok eredeti kbzosségi funkcidjanak ismerete.

Természetes mozgdsformak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban

A futo-, ugro- és doboiskolai gyakorlatok vezetd miiveleteinek ismerete, precizitasra torekedve
torténd végrehajtasa, valtozé koriilmények kozott.

A kiilonb6z06 intenzitast €s tartamu mozgasok fenntartasa jatékos koriilmények kozott, illetve
jatékban.

Tartos futas egyéni tempoban, akar jarasok kozbeiktatasaval is.

Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban
A tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete és azok alkalmazasa az elokészitd jatekok soran.

Az egyszerli védo és a tdmado helyzetek felismerése.

Torekveés a legcélszerlibb jatékhelyzet-megoldésra.
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A csapatérdeknek megfeleld Osszjatékra torekvés.
A sportszerl viselkedés értékké valasa.

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdo jellegii feladatmegoldasokban
A sportszerl kiizdés, az asszertiv viselkedés betartasara torekvés.
Az onvédelmi feladatok céljanak megértése.

Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakito és uszogyakorlatokban

Egy uszasnemben 25 méter leuszasa biztonsagosan

Az altalanos uszodai rendszabalyok, baleset-megeldzési szempontok ismerete, és azok
betartasa.

Tudatos levegovétel.

A tanult Gszasnem fogalmi készletének ismerete.

Természetes mozgasformdak az alternativ és szabadiddés mozgasrendszerekben

Legaldbb 4 szabadidds mozgasforma és alapszabélyainak ismerete.

A tanult szabadidés mozgéasformak sporteszkdzei biztonsagos hasznalatanak, alaptechnikai és
taktikai elemeinek ismerete, alkalmazasa.

A szabadtéren, illetve specidlis kdrnyezetben torténd sportolassal egyiitt jard veszélyforrasok
ismerete.

Enek-zene

A tanulok 20 dalt (15 népzenei és 5 miizenei szemelvény) el tudnak énekelni emlékezetbdl a-
e” hangterjedelemben tobb versszakkal, csoportosan. A népdalokat csokorba szedve is éneklik.
Csoportosan batran és zengd hangon jo hangmagassdgban énekelnek a dalok élményekbdl
kiindulo, szovegtartalmat kifejezo megszolaltatasaval.
Képesek az 1) dalokat rovid el6készitést kovetden tanari segitséggel kézjelrdl vagy betiikottardl
eldbb szolmizalva, majd széveggel megtanulni. Tobbszolamt éneklési készségiik fejlodik
(ritmus 0sztinato, kanon).

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban. Képesek ritmusvariaciot,
ritmussort alkotni. A 2/4 és 4/4-es metrumot helyesen hangsulyozzak.

A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, dinamikai jelzések) felismerik kottaképrol
(kézjel, betlikotta). Az ismert dalokat olvassdk kézjelrdl, betiikottardl és csoportosan. A
megismert ritmikai elemeket tartalmazo ritmus gyakorlatot pontosan, folyamatosan szolaltatjak
meg csoportosan és egyénileg is.
A tanult dalok stilusdban megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betiikottarol és
hangjegyrdl szolmizaljak.

Megkiilonboztetik a tudatos zenehallgatast a hattérzenétdl.
Meg tudjdk nevezni a zenemiivekben megszolald ismert hangszertipusokat. Fejlodik
formaérzekiik, a formai épitkezés jelenségeit (azonossag, hasonldsag, kiilonbozdség, variacio)
meg tudjak fogalmazni.
Fejlodik zenei memoriajuk és belsd hallasuk.

Figyelmesen hallgatjak az €letkori sajatossagaiknak megfelel zenei részleteket.

4. évfolyam végén

Magyar nyelv és irodalom
A tanulo értelmesen €s érthetden fejezze ki a gondolatait. Aktivizalja a szdkincsét a
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szovegalkotd feladatokban. Haszndlja a mindennapi érintkezésben az udvarias nyelvi
fordulatokat. Beszédstilusat igazitsa beszélgetd partneréhez.

Kapcsolddjon be a csoportos beszélgetésbe, vitaba, torténetalkotdsba, improvizacidoba, kozos
élményekrol, tevékenységekrol valo beszélgetésekbe, értékelésbe. A kozos tevékenységeket
egylittmiik6dé magatartassal segitse.

Felkésziilés utan folyamatosan, érthetéen ¢€s értelmezden olvasson fel ismert szoveget.
Eletkoranak megfeleld szoveget értsen meg néma olvasas Gtjan. Mondja el az olvasottak
lényegét tomoren. Az olvasmannyal kapcsolatos véleményét értelmesen fogalmazza meg.
Ismerjen, alkalmazzon néhany fontos olvasasi stratégiat.

Tanulasi tevékenységét fokozatosan novekvo idotartamban legyen képes tudatos figyelemmel
iranyitani. Feladatainak megolddsadhoz sziikség szerint vegye igénybe az iskola konyvtarat.
Hasznalja az ismert kézikonyveket.

A memoritereket szoveghlien mondja el.

Adott vagy valasztott t¢émarol 8—10 mondatos elbeszélést, leirast és jellemzést készitsen a tanult
fogalmazasi ismeretek alkalmazasaval. Ismerje a mindennapi tajékoztaté szovegek fobb
jellemzéit.

Az alsé tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei rendszerezettek legyenek. Biztonsaggal ismerje
fel a tanult sz6fajokat, és nevezze meg azokat szovegben is.

A begyakorolt szokészlet korében helyesen alkalmazza a tanult helyesirasi szabalyokat. frasbeli
munkai rendezettek, olvashatéak legyenek. Helyesirdsat onellendrzéssel vizsgalja feliil,
sziikség esetén javitsa.

Legyen tisztdban a tanulds alapvetd céljaval, itéloképessége, erkolcesi, esztétikai és torténeti
érzéke legyen az életkori sajatossagoknak megfelelden fejlett. Legyen nyitott, motivalt az
anyanyelvi képességek fejlesztése teriiletén. Az anyanyelvi részképességeinek fejlettsége
legyen 6sszhangban, harmonikusan fejlodjon.

Matematika
Gondolkodasi és megismerési modszerek
Adott tulajdonsagli elemek halmazba rendezése.
Halmazba tartozo6 elemek k6z6s tulajdonsagainak felismerése, megnevezése.
Annak eldontése, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba.
A valtozas értelmezése egyszerli matematikai tartalmu szovegben.
Az Osszes eset megtalalasa (probalgatassal).

Szamtan, algebra
Szamok irasa, olvaséasa (10 000-es szamkor). Helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalma
10 000-es szamkorben.
Roémai szamok irasa és olvasasa 1000-es szamkorben (I, V, X, L, C, D, M).
Tortek a mindennapi €letben: 2, 3, 4, 10, 100 nevezdjli tortek megnevezése, lejegyzése
szoveggel, eldallitasa hajtogatassal, nyirdssal, rajzzal, szinezéssel.
Természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitdsa 10 000-es szamkdrben.
Mennyiségek kozotti 6sszefiiggések észrevétele tevékenységekben.
A matematikakiilonb6z0 teriiletein az ésszerli becslés €s a kerekités alkalmazasa.
Négyjegyli szamok 0Osszeadasa, kivondsa, szorzds és osztas egy- és kétjegyli, szdmmal
irasban.
Miiveletek ellendrzése.
Szoveges feladat: a szoveg értelmezése, adatok kigylijtése, megoldasi terv, becslés,
ellendrzés, az eredmény realitdsdnak vizsgélata.
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Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
Szabalyfelismerés, szabalykovetés. Novekvo ¢és csokkend szamsorozatok felismerése,
készitése.
Osszefiiggések keresése az egyszerii sorozatok elemei kozott.
A szabaly megfogalmazéasa egyszerii formaban, a hidnyzé elemek potlasa.

Geometria
A szabvany mértékegységek: mm, km, ml, cl, hl, g, t, masodperc. Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott.
Héaromszog, négyzet, téglalap, sokszog létrehozasa egyszerli modszerekkel, felismeréstik,
jellemzdik.
Kor fogalmanak tapasztalati ismerete.
A test és a sikidom kozotti kiilonbség megértése.
Kocka, téglatest, felismerése, 1étrehozasa, jellemzoi.
GOmb felismerése.
Négyzet, téglalap kertilete.
Négyzet, téglalap teriiletének mérése kiilonféle egységekkel, teriiletlefedéssel.

Valosziniiség, statisztika
Tapasztalati adatok lejegyzése, tabladzatba rendezése. Téblazat adatainak értelmezése.
Adatgytijtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasasa.
Valoszinliségi jatékok, kisérletek értelmezése. Biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos
tapasztalati ismerete.

Informatikai ismeretek
Tanéri segitséggel az életkoranak megfeleld oktatasi céli programok hasznalata.
Egy rajzolo6 program ismerete; egyszert abrak elkészitése, szinezése.
Egyiittmiikddés interaktiv tabla hasznéalatanal.

Kornyezetismeret
Az egészséges életmadd alapvetd elemeinek alkalmazasa az egészségmegOrzés és az egészséges
fejlodés érdekében, a betegségek elkeriilésére.

Az ¢letkornak megfeleléen a helyzethez ill6 felelds viselkedés segitségnyujtast igényld
helyzetekben.

Képesség adott szempontu megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek
egyszeri kisérleti tanulmanyozasara.

A fenntarthat6 életmdd jelentdségének magyarazata konkrét példan keresztiil, a hagyoméanyok
szerepének értelmezése a természeti kornyezettel valé harmonikus kapcsolat kialakitasaban,
illetve felépitésében.

Az él6lények szervezddési szintjeinek és az €letk6zosségek kapcsolatainak a bemutatésa, az
¢l6lények csoportositasa tetszéleges €s adott szempontsor szerint.

Egy természetes €letkdzdsség bemutatasa.

Egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technoldgiai folyamat értelmezése, az ezzel
kapcsolatos felelds fogyasztéi magatartas ismerete.

Magyarorszag elhelyezése a foldrajzi térben, néhany f6 kulturalis és természeti értékének
ismerete.

Informatikai és kommunikécios eszkdzok iranyitott haszndlata az informaciokeresésben és a
problémék megoldasaban.
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Technika
Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi praktikak — elsajatitasa és
begyakorlasa.
Hasznalati utasitasok ért0 olvasasa, betartasa.
Sikerélmények (a felfedezés és 6ndllo probalkozas orome, a motivalod hatds érvényesiilése
targyalkotaskor).
A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik megallapitasa
érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazasa.
Egyszerl targyak elkészitése mintakovetéssel.
Munkaeszkozok célszerti megvalasztasa és szakszer(, balesetmentes hasznalata.
A kerékpar hasznalatahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.
Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikddés a tevékenységek soran.
Elemi higiéniai ¢s munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Vizualis kultiara

Az Ujként megismert anyagok és eszkozok, technikdk az alkototevékenységnek megfeleld,
rendeltetésszerli és biztonsagos anyag- ¢€s eszkdzhasznalata.

A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek és iranyok, illetve komponalasi médok
hasznalata, latvanyok, miialkotasok olvasasaba is beépitve.

Téralkotd feladatok soran a személyes preferencidknak ¢és a funkcidnak megfeleld térbeli
sziikségletek felismerése.

A szobraszati, festészeti, targymiivészeti, €pitészeti teriiletek kozotti kiilonbségek tovabbi
differencidlésa (pl. festészeten beliil: arckép, csendélet, tajkép).

Latvanyok, mualkotasok megfigyeléseinek sordn kialakult gondolatok, érzések elmondasara a
tantervben meghatarozott legfontosabb fogalmak hasznalataval, az életkornak megfelelden.

A médiaszovegekhez hasznalt egyszerti kodok, kreativ kifejezéeszk6zok €s azok érzelmi
hatasanak felismerése.

Kép- ¢és hangrogzitd eszkozok hasznalata elemi technikdinak ismerete. Az elsajatitott
kifejezdeszkozok segitségével sajat gondolatok, érzések megfogalmazésa, rovid, egyszerli
torténet megformalésa.

Az életkorhoz igazodd biztonsdgos internet- és mobilhasznalat szabélyainak ismerete,
alkalmazdsa. A hélozati kommunikacidban valo részvétel soran fontos és sziikséges viselkedési
szabalyok elsajatitasa, alkalmazasa. Eletkorhoz igazodé fejleszté, kreativ —internetes
tevékenységek megismerése.

Erkolcsi nevelés

Képes masokkal tartés kapcsolatot kialakitani, torekszik e kapcsolatok apolaséara, és ismer
olyan eljarasokat, amelyek segitségével a kapcsolati konfliktusok konstruktiv. moédon
feloldhatok.

Erzelmileg kotédik a magyar kultarahoz.

Erti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a szokasaik, a hagyomanyaik is; kész
arra, hogy ezt a tényt tiszteletben tartsa, és kivancsi a sajatjatol eltérd kulturalis jelenségekre.
Képes a koriilotte zajlo eseményekre €s a kiillonféle helyzetekre a sajatjatol eltéré nézépontbodl
is ratekinteni.

Képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkodlesi nézépontbol értékelni.
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Erti, hogy a Fold mindannyiunk kozos otthona, és kozos kincsiink szamos olyan érték, amit
elddeink hoztak létre.

Testnevelés

Elokeészito eés preventiv mozgasformak

Egyszerl, altalanos bemelegitd gyakorlatok végrehajtasa 6nalldan, zenére is.

Onallé pulzusmérés.

A levezetés helyének és preventiv szerepének megértése.

A nyujtod, erdsitd, ernyeszto €s 1€gz6 gyakorlatok pozitiv hatdsainak ismerete.

A gyakorlashoz sziikséges egyszerlibb alakzatok, térformdk 6nallo kialakitasa.

Az alapvetd tartasos €s mozgasos elemek 6nallé bemutatasa.

A jatékok, versenyek soran er6sodd személyes felel0sség a magatartasi szabalyrendszer
betartdsaban ¢és a sportszeriien viselkedés terén.

Kiilonbségtétel az aktiv és passziv ellazulas kozott. A ,tudatos jelenlét” ismerete és annak
alkalmazdsa a gyakorlatban.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok kombinalasa térben, szabalyozott energia-
befektetéssel, eszkdzzel, tarsakkal.

A bonyolultabb jatékfeladatok, a jatékszerepek és jatékszabalyok alkalmazasa.

A természetes hely- és helyzetvaltoztatdo mozgasok, azok mozgdstanulasi szempontjainak
(vezetd miveletek) ismerete.

Manipulativ természetes mozgasformdak

A manipulativ természetes mozgasformak kombindldsa térben és szabalyozott energia-
befektetéssel.

A rendszeres gyakorlas és siker mellett az 6nallo tanulas és fejlddés pozitiv élményének
megerdsodése.

A pontossag, célszerliség €és biztonsag igénny¢ valasa.

A sporteszk6zok szabadidds hasznalatanak allandosulésa.

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban

Részben Onalldan tervezett 3-6 torna- és/vagy tancelem dsszekotése zenére is.

A képességszintnek megfeleld magassagu eszkdzokre helyes technikdval torténd fel- és leugrés.
Nyujtott karral torténd tdmasz a tAmaszugrasok soran.

Gurulasok, atfordulasok, fordulatok, dinamikus kar-, torzs- és labgyakorlatok kozben
viszonylag stabil egyenstlyi helyzet.

A tempodvaltozasok érzékelése és kovetése.

A tanult tdncok, dalok, jatékok eredeti kozosségi funkcidjanak ismerete.

Természetes mozgasformak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban

A futd-, ugro- és doboiskolai gyakorlatok vezetd miiveleteinek ismerete, precizitdsra torekedve
torténd végrehajtasa, valtozo koriilmények kozott.

A 3 1épéses doboritmus ismerete.

A kiilonb6z06 intenzitast €s tartamu mozgasok fenntartasa jatékos koriilmények kozott, illetve
jatékban.

Tartos futas egyéni tempoban, akar jarasok kozbeiktatasaval is.

A Kolyokatlétika eszkdz- és versenyrendszerének ismerete.

A Kolyokatlétikaval kapcsolatos élmények kifejezése.
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Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban
A tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete €s azok alkalmazasa az elokészito jatékok soran.

Az emberfogésos és a teriiletvédekezés megkiilonboztetése.

Torekvés a legcélszeribb jatékhelyzet-megoldésra.

A csapatérdeknek megfeleld 0sszjatékra torekvés.

A sportszerl viselkedés értékké valasa.

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdo jellegii feladatmegoldasokban
Néhany onvédelmi fogas bemutatasa parban.

Elore, oldalra és hatra esés, tompitassal.

A tolasok, huzasok, emelések és hordasok erokifejtésének optimalizalodasa.

A grundbirk6zas alapszabalyanak ismerete €s alkalmazasa.

A sportszerl kiizdés, az asszertiv viselkedés betartasara torekvés.

A sajat agresszio kezelése.

Az d6nvédelmi feladatok céljanak megértése.

Természetes mozgasformdak a vizbiztonsagot kialakito és uszogyakorlatokban
Egy tszasnemben 25 méter letszasa biztonsagosan.

Fejesugrassal vizbe ugras.

Az uszodai rendszabdlyok természetessé valasa.

A tanult uszasnem fogalmi készletének ismerete.

Természetes mozgasformdak az alternativ és szabadiddés mozgasrendszerekben

Legaldbb 4 szabadidds mozgasforma és alapszabalyainak ismerete.

A tanult szabadidés mozgéasformak sporteszkdzei biztonsagos hasznalatanak, alaptechnikai és
taktikai elemeinek ismerete, alkalmazasa.

A szabadidds mozgasformak dnszervezd mddon torténd felhasznaldsa szabad jatéktevékenység
soran.

A szabadtéren, illetve specialis kdrnyezetben torténd sportolassal egyiitt jar6é veszélyforrasok
ismerete.

Enek-zene

A tanulok 20 dalt (15 népzenei és 5 miizenei szemelvény) el tudnak énekelni emlékezetbdl a-
e” hangterjedelemben tobb versszakkal, csoportosan. A népdalokat csokorba szedve is éneklik.
Csoportosan batran és zengd hangon jo hangmagassagban énekelnek a dalok élményekbdl
kiindulo, szOvegtartalmat kifejezo megszolaltatasaval.
Képesek az 1j dalokat rovid eldkészitést kovetden tanari segitséggel kézjelrdl vagy betlikottarol
elébb szolmizalva, majd széveggel megtanulni. Tobbszolamu éneklési készségiik fejlodik
(ritmus osztinato, kanon).

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban ¢és feladatokban. Képesek ritmusvariaciot,
ritmussort alkotni. A 3/4-es és 4/4-es metrumot helyesen hangstlyozzak.

A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, dinamikai jelzések) felismerik kottaképrol
(kézjel, betiikotta). Az ismert dalokat olvassdk kézjelrdl, betiikottardl és csoportosan.
A megismert ritmikai elemeket tartalmazd ritmus gyakorlatot pontosan, folyamatosan
sz6laltatjak meg csoportosan és egyénileg is.
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A tanult dalok stilusaban megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrl, betiikottarol és
hangjegyrdl szolmizaljak.

Megkiilonboztetik a tudatos zenehallgatdst a hattérzenétél. Meg tudjak nevezni a
zenemiivekben megszolalo ismert hangszertipusokat.
Fejlodik formaérzékiik, a formai épitkezés jelenségeit (azonossag, hasonlosag, kiillonbozoség,
variacio) meg tudjak fogalmazni. Fejlodik zenei memoriajuk €s belsé hallasuk.

Figyelmesen hallgatjdk az ¢életkori sajatossdgaiknak megfeleld zenei részleteket.
A negyedik évfolyam végére olyan gyakorlati tapasztalatokat szereznek a zenehallgatasrol,
amelyre épitve a zenei stilusérzék és zeneértés egyre arnyaltabba valik.

FELSO TAGOZAT

Magyar nyelv és irodalom

5. évfolyam

A tanuld torekszik gondolatait érthetéen, a helyzetnek megfeleléen megfogalmazni,
megfelelden alkalmazni a beszédet kisérd nem nyelvi jeleket. Képes rovidebb szobeli tizenetek,
rovidebb hallott torténetek megértésére, 6sszefoglalasara, tovabbadasara.

Ismeri és alkalmazni tudja a legalapvetobb anyaggyijtési, vazlatkészitési modokat. Képes
Ondlloan a tanult hagyoményos ¢és internetes miifajokban (elbeszélés, leirds, jellemzés, levél,
SMS, e-mail stb.) szoveget alkotni. Torekszik az igényes, pontos €s helyes fogalmazasra, irdsra.

Képes 0nallo feladatvégzésre az informaciogylijtés ¢és ismeretszerzés modszereinek
alkalmazéséaval (kézikdnyvek és korosztalynak szol6 ismeretterjesztd forrasok).

Felismeri a szovegértés folyamatat, annak megfigyelésével képes sajat modszerét fejlesztent,
hibas olvasasi szokasaira megfelel6 javito stratégiat talalni, és azt alkalmazni.

A megismert 0j szavakat, kozmondasokat, szolasokat probalja aktiv szokincsében is
alkalmazni.

A tanulé meg tud nevezni harom mesetipust példakkal, és fel tud idézni cime vagy részlete
emlitésével harom népdalt. Kiilonbséget tud tenni a népmese és a miimese kozott. Meg tudja
fogalmazni, mi a kiilonbség a mese és a monda kozott. El tudja kiiloniteni a ritmikus szoveget
a prozatol.

Fel tud sorolni harom-négy miivet Pet6fitdl és Aranytol.

Ossze tudja foglalni néhany hosszabb mii cselekményét (Janos vitéz, A Pal utcai fiiik), meg
tudja kiilonboztetni, melyik koziiliik a regény €s melyik az elbesz€ld koltemény.

Ertelmesen és pontosan, tisztan, tagoltan, megfelel6 ritmusban tud felolvasni szovegeket.
Részt tud venni szamara ismert témaju vitdban, és képes érveket alkotni. Ismert és konnyen

érthetd torténetben parositani tudja annak egyes szakaszait a konfliktus, bonyodalom, tetdpont
fogalmaval.
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Képes az altala jol ismert torténetek szerepldit jellemezni, kapcsolatrendszeriiket feltarni.
Képes néhany példa koziil kivalasztani az egyszeribb metafordkat. Képes egyszeriibb
meghatarozast adni a kovetkez6 fogalmakrol: lira, epika, epizod, megszemélyesités, dal, rim,
ritmus, mitosz, konfliktus.

Képes miivek, miirészletek szoveght felidézésére.

Az olvasott és megtargyalt irodalmi miivek nyoman képes azonositani erkolcsi értékeket és
allaspontokat, képes megfogalmazni sajat erkolcsi itéleteit.

6. évfolyam

A tanulo torekszik gondolatait érthetGen, a helyzetnek megfeleléen megfogalmazni,
megfeleléen alkalmazni a beszédet kiséré nem nyelvi jeleket. Képes rovidebb szobeli lizenetek,
rovidebb hallott torténetek megértésére, sszefoglalasara, tovabbadasara.

Ismeri és alkalmazni tudja a legalapvetobb anyaggytlijtési, vazlatkészitési modokat. Képes
Onalloan a tanult hagyomanyos és internetes miifajokban (elbeszélés, leirds, jellemzés, levél,
SMS, e-mail stb.) szoveget alkotni. Toérekszik az igényes, pontos €s helyes fogalmazésra, irdsra.

Az irott és elektronikus felilleten megjelend olvasott szovegek globalis (atfogd) megértése, a
szOvegbOl az informaciok visszakeresése mellett képes ijabb és tijabb szovegértési stratégidkat
megismerni, azokat alkalmazni. Képes 0nallo feladatvégzésre az informacidogylijtés ¢és
ismeretszerzés modszereinek alkalmazasaval (kézikonyvek és korosztdlynak sz6lo
ismeretterjesztd forrasok).

Felismeri a szovegértés folyamatat, annak megfigyelésével képes sajat modszerét fejleszteni,
hibas olvasasi szokasaira megfeleld javito stratégiat talalni, és azt alkalmazni.

A tanul6 ismeri a tanult alapszofajok (ige, fonév, melléknév, szamnév, hatdrozdszo, igenevek,
névmasok), valamint az igekoték altalanos jellemzdit, alaki sajatossagait, a hozzajuk
kapcsolodo fébb helyesirasi szabalyokat, amelyeket az irott munkaiban igyekszik alkalmazni
is.

Felismeri a hexameteres szovegrdl, hogy az idémértékes, a felezd tizenkettesrdl, hogy az
titemhangsulyos.

Fel tud sorolni hdrom-négy miivet Pet6fitdl és Aranytol, képes egyszerlibb Osszehasonlitast
megfogalmazni Janos vitéz és Toldi Miklos alakjarol. Képes értelmezni A walesi bardokban
rejlé lizenetet, és meg tudja vilagitani 5-6 mondatban az Egri csillagok torténelmi hatterét.

El tudja kiiloniteni az egyszeribb versekben és prozai szovegekben a nagyobb szerkezeti
egységeket. Ossze tudja foglalni néhany hosszabb mii cselekményét (Toldi, Egri csillagok),
meg tudja kiilonboztetni, melyik koziiliik a regény €s melyik az elbeszéld kdltemény.

Ertelmesen és pontosan, tisztan, tagoltan, megfeleld ritmusban tud felolvasni szovegeket. Részt
tud venni szdmara ismert témaja vitdban, és képes érveket alkotni. Ismert és konnyen érthetd
torténetben parositani tudja annak egyes szakaszait a konfliktus, bonyodalom, tetépont
fogalmaval.

Képes az altala jol ismert torténetek szerepldit jellemezni, kapcsolatrendszeriiket feltarni.
Képes néhany példa koziil kivalasztani az egyszerlibb metafordkat és metonimiakat. Képes
egyszeriibb meghatarozadst adni a kovetkezd fogalmakrol: lira, epika, epizdd,
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megszemélyesités, ballada, dal, rim, ritmus, mitosz, motivum, konfliktus. Képes miivek,
mirészletek szoveghti felidézésére.

Az olvasott és megtargyalt irodalmi miivek nyoman képes azonositani erkodlcsi értékeket és
allaspontokat, képes megfogalmazni sajat erkolcsi itéleteit.

7. évfolyam

A tanulo képes a kulturalt szocialis érintkezésre, eligazodik, és hatékonyan részt vesz a
mindennapi paros €s csoportos kommunikacios helyzetekben, vitdkban. Figyeli és tudja
értelmezni partnerei kommunikécios szandékat, nem nyelvi jeleit.

Képes érzelmeit kifejezni, allaspontjat megfeleld érvek, bizonyitékok segitségével megvédeni.
Képes a kiilonb6z6 megjelenésti és miifaju szovegek globalis (atfogd) megértésére, a szoveg
sz6 szerinti jelentésén tuli iizenet értelmezésére, a szovegbdl informaciok visszakeresésére.

Ossze tudja foglalni a szoveg tartalmat, tud dnalldan jegyzetet és vazlatot késziteni. Képes az
olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos sajat véleményét szoban és irdsban megfogalmazni,
allitasait indokolni.

Ismeri és torekszik a szovegalkotasban a kiilonb6z6 mondatfajtak hasznalatara. Alkalmazza az
irasbeli szovegalkotdsban a mondatvégi és a mondatrészek kozotti irdsjeleket.

A kiilonb6z6é regénytipusok miifaji jegyeit felismeri, a szerepldket jellemezni tudja, a
konfliktusok mibenlétét fel tudja tarni. Felismeri az alapvetd lirai mufajok sajatossagait
kiilonb6z6 korok alkotoinak miivei alapjan (els6sorban 19-20. szdzadi alkotasok). Felismeri
néhany lirai mii beszédhelyzetét, a megszolito-megszolitott viszony néhany jellegzetes tipusat,
azonositja a miivek tematikajat, meghatarozé motivumait.

Azonosit képeket, alakzatokat, szdkincsbeli és mondattani jellegzetességeket, a lexika
jelentésteremtd szerepét megérti a lirai szovegekben, megismeri a kompozicié meghatarozo
elemeit (pl. tematikus szerkezet, tér- és iddszerkezet, logikai szerkezet, beszédhelyzet és
valtozasa).

Konkrét szovegpéldan meg tudja mutatni a mindentud6 és a targyilagos elbeszéldi szerep
kiilonbozdségét, tovabba a kozvetett és a kozvetlen elbeszélésmod eltérését.

Az olvasott, megtargyalt miivek erkodlcsi kérdésfeltevéseire véleményében, erkolcsi itéleteiben,
érveiben tud tdmaszkodni.

Képes egyszerlibb meghatarozast megfogalmazni a kovetkezd fogalmakrol: novella, rapszddia,
lirai én, hexameter, pentameter, disztichon, szimbolum, dialogus, monolog.

Az ismertebb miifajokrol tudja az alapvetd informaciokat. Képes miivek, miirészletek szoveghti
felidézésére.

Képes beszamolot, kiseldadast, prezentaciot késziteni és tartani kiilonbozo irott €s elektronikus
forrasokbdl, kézikonyvekbdl.

Tisztaban van a média alapveto kifejezdeszkozeivel, az irott €s az elektronikus sajté miifajaival.
Kialakul benne a médiatudatossag elemi szintje, az 6nalld, kritikus attitiid.

8. évfolyam



82

A tanulo képes a kulturalt szocialis érintkezésre, eligazodik, és hatékonyan részt vesz a
mindennapi paros €s csoportos kommunikacios helyzetekben, vitdkban. Figyeli és tudja
értelmezni partnerei kommunikécios szandékat, nem nyelvi jeleit.

Képes érzelmeit kifejezni, allaspontjat megfeleld érvek, bizonyitékok segitségével megvédeni,
ugyanakkor empatikusan képes beleélni magat masok gondolatvilagaba, érzelmeibe, megérti
masok cselekvésének mozgatorugoit.

Képes a kiilonbozé megjelenésti és miifaji szovegek globalis (atfogd) megértésére, a szoveg
sz0 szerinti jelentésén tali lizenet értelmezésére, a szovegbdl informacidk visszakeresésére.
Ossze tudja foglalni a szoveg tartalmét, tud 6ndlldan jegyzetet és vazlatot késziteni. Képes az
olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos sajat véleményét szoban €s irasban megfogalmazni,
allitasait indokolni.

Ismeri €s a torekszik a szovegalkotasban a kiilonb6z6 mondatfajtak hasznélatara. Alkalmazza
az irasbeli szovegalkotasban a mondatvégi, a tagmondatok, illetve mondatrészek kozotti
irasjeleket. A helyesirasi segédkonyvek segitségével jartas az dsszetett szavak és gyakoribb
mozaikszok helyesirasaban.

Ismeri a tdomegkommunikacié fogalmat, legjellemzdbb teriileteit.
Képes a konnyebben besorolhaté miivek miifaji azonositdsara, 8—10 miifajt miinemekbe tud
sorolni, és a miinemek lényegét meg tudja fogalmazni.

Felfedez miifaji és tematikus-motivikus kapcsolatokat, azonositja a zenei €s ritmikai eszk6zok
tipusait, felismeri funkciojukat, hangulati hatdsukat. Azonosit képeket, alakzatokat,
szokincsbeli és mondattani jellegzetességeket, a lexika jelentésteremtd szerepét megérti a lirai
szovegekben, megismeri a kompozicié meghatdrozo elemeit (pl. tematikus szerkezet, tér- és
iddszerkezet, logikai szerkezet, beszédhelyzet és valtozasa).

Konkrét szovegpéldan meg tudja mutatni a mindentud6 és a targyilagos elbeszéldi szerep
kiilonbozdsegét, tovabba a kozvetett és a kozvetlen elbeszélésmod eltérését. Képes a
dramékban, filmekben megjelend emberi kapcsolatok, cselekedetek, érzelmi viszonyulasok,
konfliktusok Osszetettségének értelmezésére €s megvitatasara. Az olvasott, megtargyalt miivek
erkolcsi kérdésfeltevéseire véleményében, erkolesi itéleteiben, érveiben tud tAmaszkodni.

Képes egyszeriibb meghatdrozast megfogalmazni a kovetkezd fogalmakrdl: szinesztézia,
tragédia, komédia.

Képes néhany egyszerlibb meghatarozas koziil kivalasztani azt, amely a kovetkezd fogalmak
valamelyikéhez illik: fordulat, retorika, parddia, helyzetkomikum, jellemkomikum. Az
ismertebb miifajokrol tudja az alapvetd informaciokat.

Képes miivek, miirészletek szoveghti felidézésére.

Képes beszdmoldt, kiseldadast, prezentacidt késziteni €s tartani kiilonb6zo irott és elektronikus
forrasokbol, kézikonyvekbdl, atlaszokbol/szakmunkakbol, a tématdl fiiggen statisztikai
tablazatokbol, grafikonokbodl, diagramokbol.

Tisztaban van a média alapvetd kifejezéeszkozeivel, az irott és az elektronikus sajtd miifajaival.
Ismeri a média, kitiintetetten az audiovizudlis média €s az internet tarsadalmi szerepét,
miikodési modjanak legfobb jellemzdit. Kialakul benne a médiatudatossag elemi szintje, az
onallo, kritikus attittd.
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Torténelem

5. évfolyam

- Az egyetemes emberi értékek elfogadasa okori, kozépkori és kora ijkori egyetemes és magyar
kultarkincs élményszerti megismerésével.

- A csaladhoz, a lakohelyhez, a nemzethez val6 tartozas élményének személyes megélése.

- Az el6z6 korokban ¢lt emberek, kozosségek élet-, gondolkodas- és szokasmodjainak
felidézése.

- A tanulo ismerje fel, hogy a multban valo6 tdjékozodast segitik a kulcsfogalmak és fogalmak,
amelyek fejlesztik a torténelmi tajékozodas és gondolkodas kialakuldsat.

- Tudja, hogy az egyes népeket féleg vallasuk és kulturajuk, életmédjuk alapjan tudjuk
megkiilonboztetni.

- Tudja, hogy az emberi munka nyomén elindul6 termelés biztositja az emberi kdzosségek
létfenntartasat

- Tudja, hogy a tarsadalmakban eltérd jogokkal rendelkezd és eltéré vagyoni helyzetli emberek
alkotnak rétegeket, csoportokat.

- Tudja, hogy az eredettorténetek, a kozds szokasok és mondak erdsitik a kozosség
Osszetartozasat, egyben a nemzeti ontudat kialakulédsanak alapjaul szolgalnak.

- Legyen képes kiilonbséget tenni a torténelem kiilonb6z6 tipust forrasai kozott, és legyen
képes a korszakra jellemz6 képeket, targyakat, épiileteket felismerni.

- Legyen képes a torténetek a feldolgozésanal a tér- és idObeliség azonositdsara, a szereplok
csoportositasara f6- és mellékszerepldkre, illetve a valos és fiktiv elemek megkiilonboztetésére.
Ismerje a hires torténelmi személyiségek jellemzéséhez sziikséges kulcsszavakat,
cselekedeteket.

- Legyen képes a tanuld torténelmi ismeretet meriteni hallott és olvasott szdvegekbdl,
kiilonb6zé médiumok anyagabol.

- Ismerje az id0szamitas alapelemeit (korszak, évszazad, évezred) tudjon ez alapjan kronologiai
szamitasokat végezni. Ismerje néhany kiemelkedd esemény idépontjat.

- Legyen képes egyszerli térképeket masolni, alaprajzot késziteni. Legyen képes helyeket
megkeresni, megmutatni térképen, néhany kiemelt jelenség topografiai helyét megjeldlni
vaktérképen, valamint tavolsagot becsiilni és szamitani torténelmi térképen.

- Legyen képes sajat vélemény megfogalmazasa mellett masok véleményének figyelembe
vételére.

6. évfolyam

- A torténelmet formald, alapveté folyamatok, Osszefiiggések felismerése (pl. a munka
értékteremtd ereje) €s egyszert, atélhetd erkolesi tanulsdgok azonositasa.

- Ismerje fel, hogy az utdkor a nagy torténelmi személyiségek, nemzeti hdsok cselekedeteit a
kozosségek érdekében végzett tevékenységek szempontjabol értekeli.

- Ismerje fel, hogy a vallasi eldirdsok, valamint az allamok &ltal megfogalmazott szabalyok
donté mértékben befolyasolhatjak a tarsadalmi viszonyokat és a mindennapokat.

- Tudja, hogy a torténelmi jelenségeket, folyamatokat tarsadalmi, gazdasagi tényezdk
egylittesen befolyasoljak.

- Ismerje fel a tarsadalmi munkamegosztas jelentdségét, amely az d&rutermelés és
pénzgazdalkodas, illetve a varosiasodas kialakulasahoz vezet.

- Tudja, hogy a tarsadalmi, gazdasagi, politikai és vallasi kiizdelmek szamos esetben
Osszekapcsolodnak.
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- Ismerje fel ezeket egy-egy torténelmi probléma vagy korszak feldolgozasa soran.

- Legyen képes emberi magatartasformak értelmezésre, informaciok rendezésére ¢s
értelmezésére, vizualis vazlatok készitésére.

- Legyen képes informaciot gytjteni adott témahoz konyvtarban ¢és muzeumban;
olvasmanyairdl készitsen 1ényeget kiemeld jegyzetet.

- Képes legyen szobeli beszamolot késziteni 6nallod gytijtdémunkaval szerzett ismereteirdl, €s
kiseldadast tartani.

7. évfolyam

- Az qjkori és modernkori egyetemes ¢s magyar torténelmi jelenségek, események
feldolgozasaval a jelenben zajlo folyamatok elézményeinek felismerése, a nemzeti
azonossagtudat kialakulésa.

- A multat és a torténelmet formalo, alapvetd folyamatok, Osszefliggések felismerése (pl.
technikai fejlodésének hatdsai a tarsadalomra és a gazdasagra) és egyszert, atélhetd erkolcsi
tanulsagok (pl. tdrsadalmi kirekesztés) azonositasa, megitélése.

- Az 10j- és modernkorban ¢élt emberek, kozosségek élet-, gondolkodas- €s szokasmoddjainak
azonositdsa, a hasonldsagok és kiilonbségek felismerése.

- A tanul¢ ismerje fel, hogy a multban val6 tajékozddast segitik a kulcsfogalmak és fogalmak,
amelyek segitik a torténelmi tdjékozodas és gondolkodas kialakulasat, fejlodését.

- Ismerje fel, hogy az utdkor a nagy torténelmi személyiségek, nemzeti h6sok cselekedeteit a
kozosségek érdekében végzett tevékenységek szempontjabodl értékeli, tudjon példat mondani
ellentétes értékelésre.

- Tudja, hogy Eurépahoz kothetdk a modern demokratikus viszonyokat megalapozé szellemi
mozgalmak és dokumentumok.

- Tudja, hogy a tarsadalmakban eltérd jogokkal rendelkezd és vagyoni helyzetli emberek
alkotnak rétegeket, csoportokat.

- Legyen képes kiilonbséget tenni a torténelem kiillonbozo tipusu forrasai kozott, és legyen
képes egy-egy korszakra jellemz06 képeket, targyakat, épiileteket felismerni.

- Tudja, hogy hol kell a fontos események forrasait kutatni, és legyen képes a megismert
jelenségeket, eseményeket 6sszehasonlitani.

- Ismerje a hires torténelmi személyiségek jellemzéséhez sziikséges adatokat, eseményeket €s
kulcsszavakat.

- Legyen képes a tanuld torténelmi ismeretet meriteni és egyszerli kovetkeztetéseket
megfogalmazni hallott és olvasott szovegekbdl, kiilonbdz6é médiumok anyagabol.

- Legyen képes informaciét gytjteni adott témahoz konyvtarban ¢€s muzeumban;
olvasmanyairdl készitsen 1ényeget kiemeld jegyzetet.

- Legyen képes konyvtari munkéval és az internet kritikus hasznalataval forrasokat gytjteni,
kisel0adast tartani, illetve érvelni.

- Legyen képes szobeli beszamolot késziteni onallo gylijtdmunkaval szerzett ismereteirdl, és
kiseldadést tartani.

- Legyen képes sajat vélemény megfogalmazasa mellett masok véleményének figyelembe
vételére, €s tudjon ezekre reflektalni.

8. évfolyam

- Ismerje a XIX.-XX. szazad nagy korszakainak megnevezését, illetve egy-egy korszak fobb
jelenségeit, jellemzoit, szerepldit, osszefliggéseit.

- Ismerje a magyar torténelem fébb csomdpontjait egészen napjainkig.
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- Legyen képes e hosszu torténelmi folyamat meghatarozé szerepldinek azonositasara és egy-
egy korszak fobb kérdéseinek felismerésére.

- Ismerje a korszak meghatdrozo egyetemes és magyar torténelmének eseményeit, évszamait,
torténelmi helyszineit.

- Legyen képes 0Osszefiiggéseket taldlni a térben és iddben eltérd fontosabb torténelmi
események kozott, kiilonods tekintettel azokra, melyek a magyarsagot kozvetleniil vagy
kozvetetten érintik.

- Tudja, hogy az egyes népek ¢és allamok a korszakban eltérd tarsadalmi, gazdasagi €s vallasi
kortilmények kozott éltek, de a modernkor bekdszontével a koztiik 1évo kapcesolatok széleskorti
rendszere éptlt ki.

- Tudja, hogy Magyarorszag a trianoni békediktatum kovetkeztében elvesztette teriiletének és
lakossaganak kétharmadat, és kozel 6tmillio magyar kertilt kisebbségi sorba. Jelenleg kozel
harommillié6 magyar nemzetiségli ¢l a szomszédos allamokban, akik szintén a magyar nemzet
tagjainak tekintendok.

- Tudjon kiilonbséget tenni a demokracia ¢és a diktatara kdzott, s tudjon azokra példat mondani
a feldolgozott torténelmi korszakokbol és napjainkbol.

- Ismerje fel a tanuldé a hazankat és a vilagot fenyegeté globalis veszélyeket, betegségeket,
terrorizmust, munkanélkiiliséget.

- Ismerje fel a sajtdé és média szerepét a nyilvanossagban, tudja azonositani a reklam és
médiapiac jellegzetességeit.

- Legyen képes példak segitségével értelmezni az alapvetd emberi, gyermek- és didkjogokat,
valamint a tarsadalmi szolidaritas kiilonb6z6 formait.

- Legyen képes példak segitségével bemutatni a legfontosabb allampolgéari jogokat és
kotelességeket, tudja értelmezni ezek egymashoz vald viszonyat.

- Legyen képes a gazdasagi és pénziigyi teriilet fontosabb szerepldit azonositani, illetve
egyszerli csaladi koltségvetést késziteni, és mérlegelni a haztartason beliili megtakaritasi
lehetdségeket.

- Legyen képes informacidt gylijteni adott téméahoz konyvtarban ¢és muzeumban;
olvasmanyairol készitsen 1ényeget kiemeld jegyzetet.

- Legyen képes konyvtari munkaval és az internet kritikus hasznalataval forrasokat gytijteni,
kisel6adast tartani, érvelni.

Hon- és népismeret

5. évfolyam

- A tanulok megismerik lakohelyiik, sziil6foldjik természeti adottsagait, hagyomanyos
gazdasagi tevékenységeit, néprajzi jellemzdit, torténetének nevezetesebb eseményeit, jeles
személyeit. A tanulasi folyamatban kialakul az egyéni, csaladi, kozOsségi, nemzeti
azonossagtudatuk.

- Altalanos képet kapnak a hagyomanyos gazdalkodo életméd fontosabb teriileteirdl, a csalad
felépitésérdl, a csalddon beliilli munkamegosztasrol. A megszerzett ismeretek birtokdban
képesek lesznek értelmezni a mas tantargyakban felmeriild népismereti tartalmakat.

- Felfedezik a jeles napok, ilinnepi szokasok, az emberi élet forduldihoz kapcsolodd
népszokasok, valamint a tarsas munkak, kozosségi alkalmak hagyomanyainak jelent0ségét,
kozosségmegtartd szerepiiket a paraszti élet rendjében.

- Elményszeriien, hagyomanyhti modon elsajatitjak egy-egy jeles nap, iinnepkdr koszonté vagy
szinjatékszerli szokdasat, valamint a tdrsas munkak, kozosségi alkalmak népszokésait és a
hozzajuk kapcsolddo tevékenységeket.

- Megismerik a magyar nyelvteriilet foldrajzi-néprajzi tdjainak, tdjegységeinek hon- ¢és
népismereti, néprajzi jellemzait.
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- Vilagossa valik a tanulok szdmara, hogyan fligg 0ssze egy t4j természeti adottsaga a gazdasagi
tevékenységekkel, a népi épitészettel, hogyan €It harmonikus kapcsolatban az ember a
természettel.

Erkolcstan

5. évfolyam

A tanul¢ tisztaban van az egészség megorzésének jelentoségével, €s tudja, hogy maga is felelos
ezért.

Gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek ¢és tetteinek utolagos
értékelésére.

Gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, és hogy
idonként valasztania kell még a szdmara fontos értékek kozott is.

Képes kiilonféle szintii kapcsolatok kialakitasara és dpolésara; atlatja sajat kapcsolati halojanak
a szerkezetét; rendelkezik a konfliktusok kezelésének és az elkovetett hibak kijavitasanak
néhdny, a gyakorlatban jol haszndlhat6 technikajaval.

Fontos szamara a kozdsséghez vald tartozas érzése; képes atlatni és elfogadni a kdzosségi
normakat.

Erzékeli, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek, képes egyiittérzést
mutatni az elesettek irdnt, és lehetdségéhez mérten szerepet vallal a raszoruldk segitésében.
Megbecsiili a neki nyujtott segitséget.

Tisztdban van azzal, hogy az emberi tevékenység hatassal van a kornyezet allapotdra, és
torekszik ra, hogy életvitelével minél kevésbé karositsa a természetet.

6. évfolyam

Tudatdban van annak, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja a testi és lelki vondsokban
megnyilvanulo6 sokszinliséget, valamint az etnikai és kulturalis kiilonbségeket.

Gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek ¢és tetteinek utdlagos
értekelésére.

Gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, és hogy
1donként valasztania kell még a szamara fontos értékek kozott is.

Nyitottan fogadja a sajatjatol eltérd véleményeket, szokasokat és kulturalis, illetve valldsi
hagyomanyokat.

Erzékeli, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek, képes egyiittérzést
mutatni az elesettek irdnt, €s lehetdségéhez mérten szerepet vallal a raszoruldk segitésében.
Megbecsiili a neki nyujtott segitséget.

Ismeri a modern technika legfontosabb eldnyeit és hatranyait, s felismeri magan a fliggdség
kialakulasanak esetleges eldjeleit.

Tisztdban van vele, hogy a reklamok a nézOk befolyasolasara torekszenek, és kritikusan
viszonyul a kiilonféle médiaiizenetekhez.

Erti, hogy a vilag megismerésének tobbféle Gitja van (kiilonboz vilagképek és vilagnézetek), s
ezek mindegyike a maga sajatos eszkdzeivel kozelit ugyanahhoz a valosaghoz.

7. évfolyam
A tanuldé megérti, hogy az ember egyszerre biologiai és tudatos lény, akit velesziiletett
képességei alkalmassa tesznek a tanuldsra, masok megértésre és onmaga vizsgalatara.
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Képes reflektalni sajat maga és masok gondolataira, motivumaira ¢és tetteire.

Eletkoranak megfeleld szinten ismeri dnmagat, hosszabb tava elképzeléseinek kialakitasakor
képes redlisan felmérni a lehetdségeit.

Tisztaban van vele, hogy barati- és parkapcsolataiban feleldsséggel tartozik a tarsaiért.

Erti a szabalyok szerepét az emberi egyiittélésben, s e belatas alapjan igyekszik alkalmazkodni
hozzajuk; igényli azonban, hogy maga is alakitoja lehessen a k6z0sségi szabalyoknak.

Van elképzelése sajat jovojérdl, és tisztaban van vele, hogy céljai eléréséért eréfeszitéseket kell
tennie.

Eletkoranak megfelel szinten tisztdban van vele, hogy minden dontés szabadsiga egyuttal
felelOsséggel is jar.

Fontosnak érzi a kozdsséghez tartozast, mikozben torekszik személyes autondémidjanak
megOrzesere.

Képes megfogalmazni, hogy mi okoz neki 6romet, illetve rossz érzést.

Tisztaban van a fliggdséget okozd szokasok sulyos kdvetkezményeivel.

Tudja, hogy ugyanazt a dolgot kiilonb6zé emberek eltéré modon itélhetik meg, ami
konfliktusok forrasa lehet.

8. évfolyam

Erti, hogy az emberek viselkedését, dontéseit tudasuk, gondolataik, érzelmeik, vagyaik,
nézeteik és értékrend;jlik egyarant befolyasoljak.

Képes reflektalni sajat maga és masok gondolataira, motivumaira és tetteire.

Eletkoranak megfelel szinten ismeri 6nmagat, hosszabb tavi elképzeléseinek kialakitdsakor
képes realisan felmérni a lehetdségeit.

Képes erkdlesi szempontok szerint mérlegelni kiilonféle cselekedeteket, és el tudja viselni az
értékek kozotti valasztassal egyiitt jard belso fesziiltséget.

Képes ellenallni a csoportnyomasnak, és sajat értékrendje szerinti autondém dontéseket hozni.
Kialakultak benne az eurdpai identitas csirai.

Nyitott mas kultirak értékeinek megismerésére €s befogadasara.

Eletkoranak megfeleld szinten tisztaban van vele, hogy minden dontés szabadsiga egytttal
felelosséggel is jar.

Fontosnak érzi a kozdsséghez tartozast, mikdzben torekszik személyes autondmidjanak
megOrzésére.

Német nyelv normal szint

4. évfolyam

KER szintben nem megadhat6.

A tanul6 aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, koveti a célnyelvi éravezetést, az
egyszerl tandri utasitdsokat, megérti az egyszerl, ismerds kérdéseket, valaszol ezekre, kisziiri
egyszerd, rovid szovegek 1ényegét.

Elmond néhany verset, mondokat és néhany 0sszefiiggd mondatot Snmagarol, minta alapjan
egyszeril parbeszédet folytat tarsaival.

Ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas és megért jol ismert témaban.

Tanult szavakat, ismerds mondatokat lemésol, minta alapjan egyszeri, rovid szovegeket alkot.

5. évfolyam
KER szintben nem megadhaté.
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A tanul6 aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, kdveti a célnyelvi oravezetést, az
egyszerll tandri utasitasokat, megérti az egyszeri, ismerds kérdéseket, valaszol ezekre, kiszliri
egyszer(, rovid szovegek 1ényegét.

Egyszerti nyelvi eszk6zokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommunikal.

Ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas és megért jol ismert témaban.

Tanult szavakat, ismerds mondatokat lemasol, minta alapjan egyszeri, rovid szovegeket alkot.
Ismert témarol rovid, egyszerii mondatokat ir.

6. évfolyam

A1 szintli nyelvtudas:

A tanulo megérti a gazdagodo nyelvi eszkézokkel megfogalmazott célnyelvi oravezetést, az
ismert témakhoz kapcsolodo kérdéseket, rovid megnyilatkozasokat, szovegeket.

Egyszerti nyelvi eszk6zokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommunikal.

Felkésziilés utan elmond rovid szovegeket.

Ko6z6s feldolgozas utan megérti az egyszerli olvasott szovegek 1ényegét, tartalmat.

Ismert témarol rovid, egyszerii mondatokat ir, mintat kovetve 6nallo irott szovegeket alkot.

7. évfolyam

Al és A2 szint kozotti nyelvtudas:

A tanulo egyszerii hangzo szovegekbdl kisziiri a 1ényeget.

Vilaszol a hozzé intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rovid beszélgetésekben.

Egyre boviild szokincesel, egyszerii nyelvi eszkdzokkel megfogalmazva torténetet mesél el,
valamint leirast ad sajat magarol.

Megért ismerds témakrol irt rovid szovegeket, kiilonbozo tipusu, egyszerl irott szovegekben
megtalalja a fontos informaciokat.

Osszefiiggd mondatokat, révid szoveget ir hétkdznapi, 6t érintd témakrol.

8. évfolyam

A2 szintli nyelvtudas:

A tanul6 egyszerii hangzo szovegekbdl kisziiri a 1ényeget és neéhany konkrét informaciot.
Vilaszol a hozza intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rovid beszélgetésekben.

Egyre boviild szokinccsel, egyszeri nyelvi eszkdzokkel megfogalmazva torténetet mesél el,
valamint leirast ad sajat magardl és kozvetlen kornyezetérol.

Megért ismerds témakrol irt rovid szovegeket, kiilonbozd tipust, egyszerll irott szovegekben
megtalélja a fontos informaciokat.

Osszefiiggd mondatokat, rovid szoveget ir hétkdznapi, 6t érinté témakrol

Német nyelv emelt szint

3. évfolyam

A KER szinten nem megadhato.

A tanuld megérti az utasitasokat. Megérti az ismert nyelvi eszkdzokkel, egyszerti mondatokban
megfogalmazott kérdéseket.

Tudja helyes kiejtéssel mondani a megtanult szavakat. Megkdzelitden helyes kiejtéssel és
intondcidval tudjon ismételni rovid egyszerii mondatokat.
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Elmond néhany verset, mondokat és néhany 0sszefiiggd mondatot Snmagarol, minta alapjan
egyszerii parbeszédet folytat tarsaival.

Ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas és megért jol ismert témaban.

Tanult szavakat, ismerds mondatokat lemasol, minta alapjan egyszeri, rovid szovegeket alkot.

4. évfolyam

A KER szinten nem megadhato.

A tanuld megérti az ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott max. kétmondatos kérdéseket,
utasitasokat, azokra cselekvéssel valaszol.

A tanul6 aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, koveti a célnyelvi dravezetést, az
egyszeri tanari utasitdsokat, kisziliri egyszerl, rovid szovegek 1ényegét.

Elmond mondodkakat, révid verseket, ismer néhany dalt. Elmond 5-6 mondatos ismertetot
személyekrol, allatokrol €s targyakrol.

A fonetikusan eltér0 szavakat hiba nélkiil lemésolja. Felismeri a magyartol eltérd
hangjeloléseket.

5. évfolyam

Al szintli nyelvtudas.

A tanul6 képes idegen nyelvii informaciot megérteni és adni, interakcidoban sikerrel részt venni.
Képes a tanarral és tarsaival németiil egylittmiikddni a nyelvi feladatok megoldasaban.

Képes egyszerii kapcsolatteremtésre, ha a masik személy hajland6 a mondanivalojat kissé
lassabban vagy mas kifejezésekkel is megismételni, illetve segiti a mondanivalo
megformalasat. Fel tud tenni és meg tud valaszolni olyan kérdéseket, amelyek a mindennapi
sziikségletek konkrét kifejezésére szolgalnak. Egyszerii kifejezésekkel és mondatokkal be tudja
mutatni a lakohelyét és az ismerdseit. Felkésziilés utan elmond révid szovegeket.

6. évfolyam

A1l szintli nyelvtudas.

A tanulé megérti a gazdagodo nyelvi eszkozokkel megfogalmazott célnyelvi oravezetést, az
ismert témakhoz kapcsolddo kérdéseket, rovid megnyilatkozasokat, szovegeket.

Egyszeri nyelvi eszkozokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommunikal. Megértési
probléma esetén segitséget kér.

Felkésziilés utan elmond rovid szovegeket.

Ko6z0s feldolgozas utan megérti az egyszerii olvasott szovegek 1ényegét, tartalmat.

Ismert témarol rovid, egyszerli mondatokat ir, mintat kdvetve 6nallo irott szovegeket alkot.

7. évfolyam

A2 szintli nyelvtudas.

Az egyszerli, rutinszeri helyzetekben egyszerli és kozvetlen modon cserél informdaciot
mindennapi tevékenységekrél vagy témakrol. A nagyon rovid informacidcserére még akkor is
képes, ha egyébként nem ért meg eleget ahhoz, hogy a tarsalgasban folyamatosan részt vegyen.
Kérdéseket tesz fel, eseményeket mesél el, beszélgetést kezdeményez és befejez.

A tanulo képes kikdvetkeztetni az ismeretlen nyelvi elemek jelentését.

Egyszerii eszkdzokkel és mondatokkal tud beszélni a csaladjardl €s mas személyekrol,
¢letkoriilményeirdl, tanulmanyairdl, jelenlegi vagy el6z6 szakmai tevékenységeirol.
Osszefiiggé mondatokat, rovid szoveget ir hétkdznapi, 6t érinté témakrol.
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8. évfolyam

A2- BI szintli nyelvtudas.

Megérti a vilagos, mindennapi beszéd lényegét, ha olyan témakrol esik szo, mint a munka, a
tanulas, a szabadido.

Elboldogul a legtobb olyan nyelvi helyzetben, amely utazas soran adodik.

Felkésziilés nélkiil részt tud venni az ismert, az érdeklddési korének megfeleld, vagy a
mindennapi témakrol (pl. csalad, szabadidd, tanulds, munka, utazés, aktualis események) folyod
tarsalgasban. Kérdéseket tesz fel, eseményeket mesél el, fenntartja a beszélgetést, j témat
kezdeményez.

A tanul6 egyszerli hangzo szovegekbdl kisziiri a 1ényeget és néhany konkrét informaciot.
Megért ismerds témakrol irt rovid szovegeket, kiillonbozo tipusu, egyszerl irott szovegekben
megtalalja a fontos informaciokat.

Osszefiiggd mondatokat, révid szoveget ir hétkdznapi, 6t érintd témakrol.

Angol nyelv

4. évfolyam

KER szintben nem megadhat6.

A tanul6 aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, koveti a célnyelvi dravezetést, az

egyszerll tanari utasitdsokat, megérti az egyszerii, ismerds kérdéseket, valaszol ezekre, kisziiri

egyszer(, rovid szovegek 1ényegét.

Elmond néhany verset, mondokat és néhany 6sszefliggd mondatot Gnmagardl, minta alapjan

egyszerl parbeszédet folytat tarsaival.

Ismert szavakat, révid szovegeket elolvas és megért jol ismert témaban.

Tanult szavakat, ismerds mondatokat lemasol, minta alapjan egyszert, rovid szovegeket alkot.

Hallott szoveg értése

A tanulo

— ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott, rovid kérést, utasitast megért, arra cselekvéssel
valaszol;

— ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott egymondatos kérdést vagy allitast pontosan
megert.

Beszédkészség

A tanulo

— hianyos vagy egyszerli mondatban valaszol az ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott
kérdésre, szavakat és egyszerlibb szerkezetli, rovid szovegeket (mondokat, verset, dalt)
tanult minta alapjan reprodukal.

— ismert témakrol, tanult targyakrol, €élélényekrdl képes rovid mondatokkal, nonverbalis
elemekkel tdimogatva beszélni.

Olvasott szoveg értése

A tanulo

— észreveszi a magyarul illetve angolul torténd olvasas kozotti kiillonbségeket.

— felismeri ismert szavak irott alakjat, ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, néhany
szobol allo mondatot elolvas;

— ismert nyelvi elemekbdl allé6 egymondatos szovegben fontos informacidt megtalal.

fraskészség

A tanulo

— ¢észreveszi a magyarul illetve angolul torténd iras kozotti kiilonbségeket.
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— felismeri ismert szavak irott alakjat, leir ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, néhany
szobol allé mondatot.

5. évfolyam
Al szintli nyelvtudas:
A tanulo megérti a gazdagodd nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott célnyelvi éravezetést, az
ismert témakhoz kapcsolodo kérdéseket, rovid megnyilatkozasokat, szovegeket.
Egyszerti nyelvi eszk6zokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommunikal.
Felkésziilés utan elmond révid szovegeket.
Ko6z0s feldolgozas utan megérti az egyszerl olvasott szovegek 1ényegét, tartalmat.
Ismert témarol rovid, egyszerii mondatokat ir, mintat kovetve 6nallo irott szovegeket alkot.
Hallott széveg értése
A tanulo
— ismert nyelvi eszk6zokkel kifejezett kérést, utasitast megért, arra cselekvéssel valaszol;
— ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott kérdéseket megért;
— ismert nyelvi eszkozokkel, egyszerli mondatokban megfogalmazott szovegbdl fontos
informéciot kisziir.
Beszédkészseg
A tanulo
— ismert nyelvi eszk6zdkkel megfogalmazott kérdésekre egyszerli mondatban vélaszol;
— tanult minta alapjan egyszeri mondatokban kozléseket fogalmaz, kérdéseket tesz fel;
— megértési probléma esetén segitséget kér.
Olvasott szoveg értése
A tanulo
— ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, néhany szobdl allé6 mondatokat elolvas;
— ismert nyelvi eszkozokkel, egyszerii mondatokbol allo szévegben fontos informaciot
megtalal;
— ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, egyszerli mondatokbol all6 szoveg 1ényegét
megerti.
Iraskészség
A tanulo
— 1smert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott, néhany szobol 4ll6 mondatokat helyesen
leir;
— egyszerii kozléseket és kérdéseket tanult minta alapjan irasban megfogalmaz.

6. évfolyam
Al szintli nyelvtudas:
A tanulé megérti a gazdagodo nyelvi eszkozokkel megfogalmazott célnyelvi oravezetést, az
ismert témakhoz kapcsolddo kérdéseket, rovid megnyilatkozasokat, szovegeket.
Egyszerli nyelvi eszkdzokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommunikal.
Felkésziilés utan elmond rovid szovegeket.
Ko6z0s feldolgozas utdn megérti az egyszerli olvasott szovegek 1ényegét, tartalmat.
Ismert témarol rovid, egyszerli mondatokat ir, mintat kdvetve 6nallo irott szovegeket alkot.
Hallott szoveg értése
A tanulo
— utasitasokat megért, azokra cselekvéssel valaszol,
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— jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott kéréseket, kérdéseket, kozléseket
megeért;
— jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel, egyszeri mondatokban megfogalmazott szovegbdl
fontos informaciot kisziir;
— jorészt ismert nyelvi eszkozokkel, egyszerli mondatokban megfogalmazott szoveg
lényegét megérti.
Beszédkészség
A tanulo
— jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott kérdésekre egyszerii strukturdkba
rendezett mondatokban valaszol;
— jorészt tanult minta alapjan egyszerii mondatokban kozléseket megfogalmaz,
— kérdéseket tesz fel;
— megértési probléma esetén segitséget kér;
— tanult minta alapjan egyszerii parbeszédben részt vesz.
Olvasott szoveg értése
A tanulo
— jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott, egyszerii mondatokat elolvas;
— jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel egyszerti mondatokban megfogalmazott szévegben
fontos informacidt megtalal; j
— jorészt ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott, egyszeri mondatokbdl 4ll6 szoveg
lényegét megért.
fraskészség
A tanulo
— ismert nyelvi eszkdzdkkel megfogalmazott, egyszerii mondatokat helyesen leir;
— egyszeri kozléseket és kérdéseket tanult minta alapjan irdsban megfogalmaz;
— egyszerl, strukturalt szoveget (barati lizenet, tidvozlet) 1étrehoz.

7. évfolyam

Al szintli nyelvtudas:

A tanulo egyszerii hangzo6 szovegekbdl kisziiri a 1ényeget és néhany konkrét informaciot.
Vilaszol a hozza intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rovid beszélgetésekben.

Egyre boviild szokincesel, egyszerli nyelvi eszkdzokkel megfogalmazva torténetet mesel el,
valamint leirast ad sajat magardl és kozvetlen kornyezetérol.

Megért ismerds témakrol irt rovid szovegeket, kiillonbozd tipusu, egyszerii irott szovegekben
megtalalja a fontos informaciokat.

Osszefiiggd mondatokat, rovid szoveget ir hétkdznapi, 6t érintd témakrol.

Hallott szoveg értése

A tanulo

— megérti az utasitdsokat, azokra cselekvéssel valaszol;

— jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott kéréseket, kérdéseket, kozléseket,
eseményeket megért;

— jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott szovegbdl fontos informaciot
kisziiri;

— jorészt ismert nyelvi eszkozokkel, egyszerli mondatokban megfogalmazott szoveg
lényegét megért; ismeretlen nyelvi elemek jelentését jorészt ismert nyelvi eszkozokkel
megfogalmazott szévegbdl kikovetkezteti.

Beszédkészség
A tanulo
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— jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott kérdésekre egyszeri struktirakba
rendezett mondatokban valaszol;
— egyszerli mondatokban kozléseket megfogalmaz,
—  kérdéseket tesz fel,
— eseményeket mesél el;
— megértési probléma esetén segitséget kér;
— részt vesz egyszerl parbeszédben,
— beszélgetést kezdeményez, befejez.
Olvasott szoveg értése
A tanulo
— jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott szoveget elolvas;
— jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott szdvegben fontos informaciot
megtalal;
— jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott szoveg 1ényegét megérti;
— jorészt ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott, egyszerli mondatokbol allo szoveg
Iényegét megérti;
— egyszerd, képekkel illusztralt szoveget megért;
— ismeretlen nyelvi elemek jelentését jorészt ismert nyelvi elemek segitségével
megfogalmazott szévegben kikovetkezteti.
fraskészség
A tanulo
— jorészt ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott szoveget helyesen leir;
— egyszeri kozléseket és kérdéseket irdsban megfogalmaz;
— egyszerl, strukturalt szoveget (barati lizenet, iidvozlet) létrehoz;
— ismert struktirak felhasznéalasaval tényszerli informaciot kozvetitd szoveget ir.

8. évfolyam
A2 szintli nyelvtudas:
A tanul6 egyszerli hangzo6 szovegekbdl kisziiri a 1ényeget és néhany konkrét informaciot.
Vélaszol a hozza intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rovid beszelgetésekben.
Egyre boviild szokinccsel, egyszerli nyelvi eszkdzokkel megfogalmazva torténetet mesél el,
valamint leirast ad sajat magardl és kozvetlen kornyezetérol.
Megért ismerds témakrol irt rovid szovegeket, kiilonbozo tipusu, egyszerl irott szovegekben
megtalélja a fontos informaciokat.
Osszefiiggd mondatokat, rovid szoveget ir hétkdznapi, 6t érintd témakrol.
Hallott szoveg értése
A tanulo
— utasitasokat megért, azokra cselekvéssel valaszol,
— jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott kéréseket, kérdéseket, kozléseket,
eseményeket megeért;
— jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott kb. 100 szavas sz&vegbdl fontos
informaciot kiszir;
— jorészt ismert nyelvi eszkozokkel, megfogalmazott kb. 100 szavas szoveg lényegét
megeérti;
— ismeretlen nyelvi elem jelentését jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott kb.
100 szavas szdvegbdl kikovetkeztetni;
— jorészt ismert nyelvi elemek segitségével megfogalmazott kb. 100 szavas szovegben
képes a lényeges informaciot a 1ényegtelentdl elkiiloniteni.
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Beszédkeszség
A tanulo

jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott kérdésekre egyszerti strukturakba
rendezett mondatokban valaszol;

egyszerii mondatokban kozléseket megfogalmaz,

kérdéseket feltesz,

eseményeket elmesél;

megértési probléma esetén segitséget kér;

egyszeri parbeszédben részt vesz;

fenntartja a beszélgetést, pl. j témat kezdeményez.

Olvasott szoveg értése
A tanul6

jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott szoveg 1ényegét megérti;

ismeretlen nyelvi elemek jelentését jorészt ismert nyelvi elemek segitségével
megfogalmazott szovegben kikovetkezteti;

jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott, kb. 100 szavas szoveget elolvas;
jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott, kb. 100 szavas szovegben fontos
informéciot megtalal;

jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, kb. 100 szavas szdveg lényegét
megerti;

egyszeri torténetet megérteni; jorészt ismert nyelvi elemek segitségével
megfogalmazott kb. 100 szavas szovegben ismeretlen nyelvi elemek jelentését
kikovetkezteti;

jorészt ismert nyelvi elemek segitségével megfogalmazott, kb.100 szavas szovegben a
lényeges informaciot a 1ényegtelentdl elkiiloniti.

fraskészség
A tanul6

jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott szoveget helyesen leir;

egyszeri kozléseket €s kérdéseket irdsban megfogalmaz;

egyszer(, strukturalt szoveget (lizenet, iidvozlet, barati levelet) 1étrehoz;

ismert struktardk felhasznéaldsaval tényszerli informéciot kozvetitd kb. 50 szavas
szoveget ir;

kb. 50-70 szavas jellemzést, beszamolot ir.

Matematika

5. évfolyam

Gondolkodasi és megismerési modszerek

Halmazba rendezés adott tulajdonsag alapjan, részhalmaz felirasa, felismerése.

Két véges halmaz kozos része, két véges halmaz egyesitése, ezek felirasa, dbrazolasa.
Néhany elem kivalasztasa adott szempont szerint.

Néhany elem sorba rendezése kiilonféle modszerekkel.

Allitasok igazsaganak eldontésére, igaz és hamis allitdsok megfogalmazasa.
Osszehasonlitashoz sziikséges kifejezések helyes hasznalata.

Neéhany elem 0sszes sorrendjének felsorolasa.
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Szamtan, algebra

Racionalis szdmok irasa, olvasasa, 0sszehasonlitasa, abrazoldsa szdmegyenesen.

Ellentett, abszolut érték felirasa.

Meérés, mértékegységek haszndlata, atvaltas egyszerl esetekben.

Két-harom miiveletet tartalmazo miiveletsor eredményének kiszamitdsa, a miiveleti
sorrendre vonatkoz6 szabalyok ismerete, alkalmazésa. Zarojelek alkalmazasa.

Szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetéssel.

Becslés, ellendrzés segitségével a kapott eredmények helyességének megitélése.

A hosszusag, teriilet, térfogat, Urtartalom, id6, tOmeg szabvanymértékegységeinek
ismerete. Mértékegységek egyszeriibb atvaltasai gyakorlati feladatokban. Algebrai
kifejezések gyakorlati hasznalata a teriilet, kertilet, felszin és térfogat szamitasa soran.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

Tajékozodas a koordinatarendszerben: pont abrazoldsa, adott pont koordinatdinak a
leolvasésa.

Egyszeriibb grafikonok, elemzése.

Egyszerli sorozatok folytatdsa adott szabdly szerint, szabdlyok felismerése,
megfogalmazasa néhany tagjaval elkezdett sorozat esetén.

Geometria

Térelemek, félegyenes, szakasz, szogtartomany, sik, fogalmanak ismerete.

A geometriai ismeretek segitségével a feltételeknek megfeleld dbrak rajzoldsa. A korzo,
vonalz6 célszerli hasznalata.

A tanult sikbeli és térbeli alakzatok tulajdonsagainak ismerete €s alkalmazésa feladatok
megoldéasaban.

Téglalap kertiletének és teriiletének kiszamitasa.

A téglatest felszinének és térfogatanak kiszamitésa.

A tanult testek térfogatanak ismeretében mindennapjainkban talalhato testek térfogatanak,
tUrmértéekének meghatarozasa.

Valosziniiség, statisztika

Egyszerli diagramok készitése, értelmezése, tdblazatok olvasasa.
Néhany szdm szamtani kozepének kiszamitasa.
Valoszintiségi jatékok, kisérletek soran adatok tervszerii gylijtése, rendezése, abrazolasa.

6. évfolyam
Gondolkodasi és megismerési modszerek

Halmazba rendezés adott tulajdonsag alapjan, részhalmaz felirasa, felismerése.
Két véges halmaz kozos részének, két véges halmaz unidjanak felirdsa, abrazolésa.
Néhany elem kivalasztasa adott szempont szerint.

Néhany elem sorba rendezése kiilonféle modszerekkel.

Allitasok igazsaganak eldontésére, igaz és hamis allitdsok megfogalmazasa.
Osszehasonlitashoz sziikséges kifejezések helyes hasznalata.

Néhany elem 0sszes sorrendjének felsorolasa.

Szamtan, algebra

Raciondlis szdmok irdsa, olvasasa, 6sszehasonlitasa, abrazolasa szamegyenesen.
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Ellentett, abszolut érték, reciprok felirasa.

Meérés, mértékegységek hasznalata, atvaltas egyszerii esetekben.

A mindennapi ¢életben felmeriild egyszeri aranyossagi feladatok megoldasa
kovetkeztetéssel, az egyenes aranyossag €rtése, hasznalata.

Két-harom miiveletet tartalmazé miiveletsor eredményének kiszamitdsa, a miveleti
sorrendre vonatkoz6 szabalyok ismerete, alkalmazésa. Zarojelek alkalmazasa.

Szoveges feladatok megoldasa  kovetkeztetéssel, (szimbdlumok  segitségével
Osszefiiggések felirdsa a szoveges feladatok adatai kozott).

Becslés, ellendrzés segitségével a kapott eredmények helyességének megitélése.

A szazalék fogalmanak ismerete, a szazalékérték kiszamitasa.

Szamok osztoinak, tObbszoroseinek felirasa. Ko6zos osztok, kozos tobbszorosok
kivalasztasa. Oszthatdsagi szabalyok (2, 3, 5, 9, 10, 100) ismerete, alkalmazésa.

A hosszusag, teriilet, térfogat, Urtartalom, id6, tOmeg szabvanymértékegységeinek
ismerete. Mcértékegységek egyszerlibb atvaltisai gyakorlati feladatokban. Algebrai
kifejezések gyakorlati hasznalata a tertilet, kertilet, felszin és térfogat szamitasa soran.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

Tajékozodas a koordinatarendszerben: pont abrazolasa, adott pont koordinatdinak a
leolvasésa.

Egyszeriibb grafikonok, elemzése.

Egyszeri sorozatok folytatdsa adott szabdly szerint, szabalyok felismerése,
megfogalmazasa néhany tagjaval elkezdett sorozat esetén.

Geometria

Térelemek, félegyenes, szakasz, szogtartomany, sik, fogalméanak ismerete.

A geometriai ismeretek segitségével a feltételeknek megfeleld abrak pontos szerkesztése.
A korzd, vonalzo célszerti hasznalata.

Alapszerkesztések: pont €és egyenes tdvolsaga, két parhuzamos egyenes tavolsaga,
szakaszfelezd merdleges, szogfelezd, sz0gmasolas, merdleges €s parhuzamos egyenesek.
Alakzatok tengelyese tiilkorképének szerkesztése, tengelyes szimmetria felismerése.

A tanult sikbeli és térbeli alakzatok tulajdonsigainak ismerete és alkalmazasa feladatok
megoldéasaban.

Téglalap ¢és a deltoid keriiletének és teriiletének kiszamitésa.

A téglatest felszinének és térfogatanak kiszamitésa.

A tanult testek térfogatanak ismeretében mindennapjainkban talalhato testek térfogatanak,
tUrmértéekének meghatarozasa.

Valosziniiség, statisztika

Egyszerii diagramok készitése, értelmezése, tablazatok olvasasa.
Néhany szam szamtani kozepének kiszamitésa.

Valosziniiségi jatékok, kisérletek soran adatok tervszeri gylijtése, rendezése, abrazolasa.

7. évfolyam
Gondolkodasi és megismerési modszerek

Elemek halmazba rendezése tobb szempont alapjan.

Egyszerli allitdsok igaz vagy hamis voltanak eldontése, allitasok tagadasa.

Allitasok, feltételezések, valasztasok vilagos, érthetd kozlésének képessége, szovegek
értelmezése egyszerilibb esetekben.
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Kombinatorikai feladatok megoldéasa az Gsszes eset szisztematikus 6sszeszamlalasaval.
Fagrafok hasznalata feladatmegoldasok soran.

Szamtan, algebra

Biztos szamolasi ismeretek a racionalis szamkorben. A miiveleti sorrendre, zardjelezésre
vonatkozo szabalyok ismerete, helyes alkalmazasa. Az eredmény becslése, ellendrzése,
helyes ¢€s értelmes kerekitése.

Mérés, mértékegység hasznalata, atvaltas. Egyenes aranyossag, forditott aranyossag.

A szazalékszamitds alapfogalmainak ismerete, a tanult Osszefiiggések alkalmazasa
feladatmegoldas soran.

A legnagyobb ko6z0s osztd kivalasztasa az Osszes osztobol, a legkisebb pozitiv kozos
tobbszoros kivalasztasa a tobbszordsok koziil.

Primszam, 0sszetett szam. Primtényezds felbontés.

Egyszerii algebrai egész kifejezések helyettesitési értéke. Osszevonas. Tobbtagu kifejezés
szorzéasa egytaguval.

Négyzetre emelés, hatvanyozas pozitiv egész kitevok esetén.

Elséfoku egyenletek és egyenldtlenségek. A matematikdbdl és a mindennapi €letbdl vett
egyszerli szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetéssel, egyenlettel. Ellenérzés. A
megoldas abrazoldsa szamegyenesen.

A Dbetlikifejezések ¢és az azokkal végzett miveletek alkalmazidsa matematikai,
természettudomanyos és hétkdznapi feladatok megoldasaban.

Szamologép ésszerii hasznalata a szamolas megkOdnnyitésére.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

Megadott sorozatok folytatidsa adott szabaly szerint.

Az egyenes ardnyossag grafikonjanak felismerése, a linearis kapcsolatokrdl tanultak
alkalmazasa természettudomanyos feladatokban is.

Grafikonok elemzései a tanult szempontok szerint, grafikonok készitése, grafikonokrol
adatokat leolvasasa. Tablazatok adatainak kiolvasasa, értelmezése, abrazolasa kiilonbozo
tipusu grafikonon.

Geometria

A tanuld a geometriai ismeretek segitségével képes jO dbrakat késziteni, pontos
szerkesztéseket végezni.

Ismeri a tanult geometriai alakzatok tulajdonséagait (hdromszogek, négyszdgek belsd és
kiilsé szogeinek Osszege, nevezetes négyszogek szimmetriatulajdonsagai), tudasat
alkalmazza a feladatok megoldéaséaban.

Tengelyes és kdozéppontos tiikkorkép szerkesztése.

Haromszogek, specialis négyszogek ¢€s a kor keriiletének, teriiletének szamitasa
feladatokban.

A tanult testek (haromszog ¢€s négyszog alapii egyenes hasab, forgashenger)
térfogatképleteinek ismeretében ki tudja szamolni a mindennapjainkban eléforduld testek
térfogatat, irmértekét.

Valosziniiség, statisztika

Valoszinliségi kisérletek eredményeinek értelmes lejegyzése, relativ gyakorisagok
kiszamitasa.

Konkrét feladatok kapcsan a tanuld képes esélylatolgatasra, felismeri a biztos és a lehetetlen
esemeényt.
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Zsebszamologép célszerl hasznalata statisztikai szamitasokban.
Neéhany kiemelkedd magyar matematikus nevének ismerete, esetenként kutatasi teriiletének,
eredményének megnevezése.

8. évfolyam
Gondolkodasi és megismerési modszerek

Elemek halmazba rendezése tobb szempont alapjan.

Egyszert allitasok igaz vagy hamis voltanak eldontése, allitasok tagadasa.

Allitasok, feltételezések, vélasztasok vilagos, érthetd kozlésének képessége, szovegek
értelmezése egyszerlibb esetekben.

Kombinatorikai feladatok megoldasa az Osszes eset szisztematikus Osszeszamlalasaval.
Fagrafok hasznalata feladatmegoldasok soran.

Szamtan, algebra

Biztos szamolasi ismeretek a racionalis szamkorben. A miiveleti sorrendre, zardjelezésre
vonatkoz6 szabalyok ismerete, helyes alkalmazédsa. Az eredmény becslése, ellendrzése,
helyes ¢és értelmes kerekitése.

Meérés, mértékegység hasznalata, atvaltas. Egyenes aranyossag, forditott aranyossag.

A szazalékszamitas alapfogalmainak ismerete, a tanult Osszefliggések alkalmazésa
feladatmegoldas soran.

A legnagyobb kozOs osztd kivalasztdsa az Osszes o0sztobol, a legkisebb pozitiv kdzos
tobbszords kivalasztasa a tobbszordsok koziil.

Primszam, Osszetett szam. Primtényezds felbontas.

Egyszerii algebrai egész kifejezések helyettesitési értéke. Osszevonas. Tobbtagu kifejezés
szorzéasa egytaguval.

Négyzetre emelés, négyzetgyokvonas, hatvanyozas pozitiv egész kitevok esetén.

Elséfokt egyenletek és egyenl6tlenségek. A matematikabdl és a mindennapi életbdl vett
egyszerli szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetéssel, egyenlettel. Ellenérzés. A
megoldas dbrazolasa szamegyenesen.

A Dbetlikifejezések ¢s az azokkal végzett miiveletek alkalmazasa matematikai,
természettudomanyos €s hétkdznapi feladatok megoldéasaban.

Szamologép ésszerli haszndlata a szamolds megkdnnyitésére.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

Megadott sorozatok folytatasa adott szabaly szerint.

Az egyenes ardnyossag grafikonjanak felismerése, a linearis kapcsolatokrdl tanultak
alkalmazésa természettudomanyos feladatokban is.

Grafikonok elemzései a tanult szempontok szerint, grafikonok készitése, grafikonokrol
adatokat leolvasasa. Tablazatok adatainak kiolvasasa, értelmezése, abrazolasa kiilonb6zo
tipusu grafikonon.

Geometria

A tanuld6 a geometriai ismeretek segitségével képes jO éabrakat késziteni, pontos
szerkesztéseket végezni.

Ismeri a tanult geometriai alakzatok tulajdonsagait (haromszogek, négyszogek belsd €s
kiils6 szogeinek Osszege, nevezetes négyszogek szimmetriatulajdonsagai), tudasat
alkalmazza a feladatok megoldasaban.
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— Tengelyes és kozéppontos tiikdrkép, eltolt alakzat képének szerkesztése. Kicsinyités és
nagyitas felismerése hétkdznapi helyzetekben (szerkesztés nélkiil).

— A Pitagorasz-tételt kimondasa és alkalmazasa szamitasi feladatokban.

— Haromszogek, specidlis négyszogek ¢és a kor keriiletének, teriiletének szamitasa
feladatokban.

— A tanult testek (haromszog ¢€s négyszog alapu egyenes hasab, forgashenger)
térfogatképleteinek ismeretében ki tudja szdmolni a mindennapjainkban eléforduld testek
térfogatat, irmértékét.

Valosziniiség, statisztika

— Valoszinliségi kisérletek eredményeinek értelmes lejegyzése, relativ gyakorisagok
kiszamitasa.

— Konkrét feladatok kapcsan a tanul6 érti az esély, a valosziniiség fogalmat, felismeri a biztos
¢s a lehetetlen eseményt.

— Zsebszamologép célszerti hasznalata statisztikai szamitasokban.

— Néhany kiemelkedd magyar matematikus nevének ismerete, esetenként kutatasi teriiletének,
eredményének megnevezése.

Informatika

5. évfolyam

Adott informatikai kornyezet tudatos hasznalata

Ismerkedés a szamitastechnika fobb alkalmazési teriileteivel. Egyes informatikai eszk6zok
célszeri hasznalata, miikodési elveinek bemutatasa. Adott informatikai kornyezetben végzett
munka szabalyainak megismerése.

Az informatikai eszkozok egészségre gyakorolt hatasanak megismertetése

Egészséges, ergondmiai szempontoknak megfeleld szamitogépes munkakdrnyezet bemutatasa.
Az operdcios rendszer alapmiiveleteinek megismerése

Az operaciés rendszerek funkcidinak megismerése. Mappaszerkezet 1étrehozasa,
mappamiiveletek (pl. méasolds, mozgatas, torlés, atnevezés, valtas). Eligazodas a hattértarak
rendszerében. Alloménykezelés (pl. létrehozas, torlés, visszadllitds, masolds, mozgatas,
atnevezés, nyomtatas, futtatas, keresés). Allomanyok jellemz&i, tipusai.

A szamitogéppel valo interaktiv kapcsolattartashoz legsziikségesebb perifériak bemutatasa és
haszndlata

A szamitogép és a legsziikségesebb periféridk rendeltetésszeri haszndlata. Tobbfelhasznalos
kornyezetben valdo munkavégzés (példaul: be- és kijelentkezés, haldzati meghajto), adatvédelmi
alapismeretek.

Egyszeri, rajzos és személyhez kotodo dokumentumok készitése

A rajzeszkozok megfeleld hasznalata

Tantargyakhoz kapcsolodd rajzok készitése, mentése segitséggel. Rovid dokumentumok
készitése. Tantargyakhoz kapcsolodo szoveg begépelése, javitasa. Meghivo, névjegy, képeslap,
idvozl0 kartya, rajzos orarend készitése. A dokumentum mentése €s nyomtatasa segitséggel.
Teérkeéphasznalati ismeretek alapozasa

Tajékozddas, utvonaltervezeés digitalis térképen, digitalis térképes keresOk hasznalata.

Az informacio jellemzo felhasznaldsi lehetoségeinek megismerése

A problémamegoldashoz sziikséges informaciok gyljtése, felhasznéaldsa. Példaul sajat
titkosirds vagy az iskola szabalyrendszeréhez illeszkedd jelképrendszer készitése. Az egyes
képzési teriileteken hasznalt, illetve a hétkdznapi életben megfigyelheté kommunikacios
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jelrendszerek alapjainak ismerete. Az informatikai eszk6zokon hasznalt jelek, ikonok
informaciodtartalmanak értelmezése, ismerete. Adatok rendszerezése, tablazatokbol torténd
kiolvasasa.

Feladatok megoldasa egyszerii, automata elvii fejlesztorendszerrel

Az algoritmizalasi készségek fejlesztésére alkalmas szoftverek tanulmanyozasa.
Problémamegoldas folyamatanak értelmezése. Grafika készitése tekndccel.

Keresokérdesek megfogalmazasa

BongészOprogram kezelése, webcimek beirdsa, linkek hasznalata, portalok felkeresése.
Kulcsszavas ¢és tematikus keresés. Keresd operatorok ismerete. Keresokérdések
megfogalmazasa, értelmezése, pontositasa.

Az informatikai biztonsdg kérdései

Az informatikai biztonsaggal kapcsolatos ismeretek. A szamitogép €s a szamitogépen tarolt
adatok védelme.

Az infokommunikacios viselkedési szabalyok megismerése

Az informatikai eszkozok etikus hasznalatdra vonatkozé szabalyok megismerése. A haldzat
hasznalatara vonatkoz6 szabalyok megismerése, értelmezése.

Konyvtartipusok megkiilonboztetése. Az iskolai konyvtar eszkoztaranak készségszintii
hasznalata

Tajékozodas az iskolai konyvtar tér- és allomanyszerkezetében. Az iskolai konyvtar
eszkoztaranak készségszintli haszndlata a konyvtdri terek funkcidi és a konyvtari abc
ismeretében. Konyvtarlatogatas a telepiilési konyvtarban.

Koényvtari szolgaltatdasok

A hagyomanyos és uj informacios eszkozokon alapulo konyvtari szolgaltatasok megismerése.
A konyvtar alapszolgaltatdsainak hasznéalata. A konyvtari katalogus funkcidjanak megértése.
Katalogusrekord (-cédula) adatainak értelmezése.

Informaciokeresés

Megadott miivek keresése a konyvtar szabadpolcos allomanyaban a feliratok és a raktari jelzet
segitségével. Keresokérdések megfogalmazasa tanari segitséggel.

Dokumentumtipusok, kézikonyvek

Hagyomanyos és nem hagyomanyos dokumentumok formai, tartalmi, hasznalati jellemz6éinek
megallapitasa; csoportositasuk. A korosztalynak keésziilt tajékoztatd forrasok, segédkonyvek
biztos hasznalata.

Forraskivadlasztds

A megadott probléménak megfeleld nyomtatott és elektronikus forrasok irdnyitott kivalasztésa.
A konyvtarhasznalati és informatikai alapokra épit6 informaciogyiijtést igényld feladatok.
Bibliografiai hivatkozas, forrasfelhasznalas

A forrasmegjelolés etikai vonatkozasainak megértése. Sajat és masok gondolatainak
elkiilonitése. A felhasznalt forrasok ©nallé azonositdsa a dokumentumok fobb adatainak
(szerzd, cim, hely, kiado, év) megnevezésével.

6. évfolyam

Egyszerii oktatoprogramok interaktiv haszndlata.

A szamitogép elott végzett munka karos hatasat csékkento szabalyok alkalmazasa, egyszerti
mozgasgyakorlatok végzese.

Képszerkeszto programok alkalmazasa.

Egyszerii zenés alkalmazasok, animdciok elkeszitése és hasznalata.

Médialejatsz6 alkalmazasa. Hangalloméanyok lejatszasa, hangfelvételek készitése, lejatszasa.
Animaciok megtekintése, értelmezése, tervezése, készitése.

A feladat megoldadsahoz sziikséges alkalmazoi kornyezet hasznalata
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Tantargyakhoz kapcsolodo feladatok megolddsa informatikai kornyezetben. Szamitdgépes
multimédias oktatdjatékok, alkalmazasok.

Az adat szemléltetését, értelmezését, vizsgalatat segito eszk6zok megismerése

Az adatrogzitési modok (példaul: tablazat, rajz, fénykép, szoveg, hangfelvétel, videofelvétel)
Osszevetése. Az adat szemléltetését, értelmezését, vizsgalatat segitd eszkdzok hasznalata.
Adatok csoportositdsa, értelmezése, tablazatba rendezése

Adatok rogzitése, csoportositasa és értelmezése tablazatban.

Néhany kozhasznu informacioforras hasznalata

Keresés, adatgytijtés kozhasznu informacioéforrasokban.

Adatkeresés digitadlis tudasbazis-rendszerben (SDT)

Adatkeresés digitalis tantargyi adatbéazisokban, tudastarakban (példaul: Sulinet Digitalis
Tudasbazis).

Az algoritmus informatikai fogalmanak megismerése

Informatikai eszk6zokkel megoldhaté problémak algoritmusainak megtervezése. A megoldas
1épéseinek szoveges, rajzos megfogalmazasa, értelmezése. Folyamatabrak készitése.
Problémak megoldasa ondlloan, illetve iranyitott csoportmunkaban

Az algoritmuskészités legfontosabb lépéseinek az ismerete: tervezés, kiillonb6zé megoldasi
lehetdségek tanulményozasa, hibalehetdségek szdmbavétele, hatékonysag kérdése, dontés
folyamata. A problémamegoldas kiilonb6z6 fazisaiban az informatikai eszkdzok és modszerek
alkalmazasi lehetdségeinek tanulmanyozasa.

A robotika alapjainak megismerése

Algoritmusok megvalositdsara alkalmas programok hasznélata. A folyamatos beavatkozast,
vezérlést igényld problémak megolddsi modjanak megismerése. Példaul a ,tekndc”
utasitasokkal torténd irdnyitasa.

Adott  feladat megoldasahoz tartozo algoritmusok megfogalmazasa, megvalositisa
szdmitogépen

Fejlesztérendszerek alaputasitdsainak ismerete, alkalmazéasa. Egyszeribb feladatok megoldasi
algoritmusanak megvaldsitasa Logo vagy mas automata elvii fejlesztdi rendszer segitségével.
Egyszer(i programok irasa kdzdsen.

A problémamegoldas soran az ismert adatokbol az eredmények meghatarozasa

Adatbevitel, adatok és a végeredmények megjelenitése. Szoveggel és szamokkal elvégezhetd
miiveletek kodolasa.

A szabalyozo eszkozok hatasanak megfigyelése oktatoprogramokban

Interaktiv oktatoprogramok haszndlata. Beavatkozas a program folyamataiba. A beallitasok,
paraméterek moddositd szerepének tanulmanyozasa. Az interaktiv oktatoprogramok
algoritmusainak, eljarasainak azonositasa.

Iranyitott informdciokeresés eredményének értelmezése

Talalatok értelmezése. A taldlatok soran kapott informécidok tanulményozéisa. A keresés
céljanak leginkabb megfeleld oldalak felkeresése.

Informacioforrasok iranyitott kivalasztdsa

Konkrét informécioforrasok hasznalata. Hirportalok felkeresése.

Az informdcio kiildésének és fogadasanak megismerése

Kapcsolatteremtés infokommunikdcios eszkozok utjan

Levelezorendszer alapvetd szolgaltatdsainak ismerete €s alkalmazéasa. Sajat e-mail cim
létrehozasa. Uzenet kiildése, fogaddsa, valasz a kapott iizenetre, levél tovabbitdsa, mellékletek
csatolasa.

Felelos magatartas az online vilagban

Netikett ismerete. A kommunikacid irott €s iratlan szabdalyai. Adatvédelem, az informaciok
megosztasanak etikai kérdései. Az online kommunikacioban rejld veszélyek elleni védekezés.
Internetes portalok, szoveges és képi informdcioforrasok hasznalata
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Weboldalak megtekintése, mentése. Szoveg, kép mentése weboldalrol. Hang-, képanyagok
elérése, videomegosztd rendszerek felkeresése. Elektronikus konyv keresése, olvasasa.
Médiatarak keresése, médiumok elérése, hasznalata. Oktatasi célu adatbazisok hasznalata.
Oktatoprogramok hasznalata.

Az adatokat — kiilondsen a személyes informdciokat — érinté visszaélések, veszélyek és
kévetkezmények megismerése

Adatvédelemmel kapcsolatos fogalmak. Adatkezeléssel kapcsolatos eljardsok megismerése. A
személyes adatok védelme.

Az informacioforrasok megkiilonboztetése a sajat dokumentumban

Informacidforrasok gytijtése. A felhasznalt informacidforrasok feltliintetése a sajat
dokumentumban.

Az e-szolgaltatasok hétkoznapi életben betoltott szerepének megismerése

A globalis informacids tarsadalom jellemzdi. Elektronikus szolgaltatasok szerepe és hasznalata
a hétkoznapi életben.

7. évfolyam

Tajékozodas a kiilonbozo informatikai kérnyezetekben

Kiilonb6z6 informatikai kdrnyezetek jellemzdinek, elemeinek megismerése.

Az informatikai eszkozok egészségre gyakorolt hatasardl szerzett ismeretek bovitése

Az informatikai eszkozfliggdség és a megeldzes lehetdségei.

Az informatikai eszkézok haszndlata és miikodési elveinek megismerése

Informatikai eszk6zok {6 részegységei. Periféridk, adathordozé eszkozok mukodési elvei.
Digitalizalas.

Az operacios rendszer és a szamitogépes halozat alapszolgaltatasainak hasznalata

Az operacidos rendszer és/vagy egy segédprogram alapszolgaltatdsainak hasznalata
(mappaszerkezet kialakitdsa adathordozén, allomanymuveletek, tomorités, kibontas). Egy
haldzati operacios rendszer hasznalatanak alapszabalyai (példaul: jogosultsagok, adatvédelem,
adatbiztonsag). Az iskolai halozat hasznalata (szabalyok, lehetdségek).

Az ismert eszkozok koziil az adott feladat megoldasahoz alkalmas hardver- és szoftvereszkoz
kivdlasztdsa

Iskolai feladatok elkészitésére alkalmas eszkozok kivalasztasa.

Rajzos, szoveges, tablazatos dokumentumok létrehozasa, atalakitasa, formazasa

Kisebb méretli, de tobbféle formatumii dokumentum minta vagy leirds alapjan torténd
elkészitése. Objektumok (példaul: tdblazat, vided, diagram) beillesztése dokumentumba. A
dokumentumban elhelyezhet kiilonbdz6 objektumok tulajdonsagainak megismerése, az egyes
jellemz8k médositasa. Osszetett dokumentumok minta vagy leiras alapjan torténd elkészitése.
A dokumentumtipusok megismerése

Weblap, blogkészités.

Multimédias dokumentumok eloallitasahoz sziikséges alapelemek készitése

Digitéalis médiaelemek készitése (példaul: hangfelvétel, videdfelvétel, fényképezés), jellemzdik
megismerése. Mlveletek médiaclemekkel (példaul: szerkesztés, vagas).

Térképhasznalati ismeretek felhasznadldsa, keresése az interneten

Térképhasznalati ismeretek alkalmazasa. Térképek keresése, hasznélata. Keresés a térképeken,
a térképek atalakitasa.

Véletlen jelenségek modelljeinek megismerése, a paramétermodositas hatasainak megfigyelése
Véletlenszdm generalasa, a véletlenszamok alkalmazasa programokban. Tantargyi szimulacios
programok hasznalata, a paramétervaltoztatas hatdsainak vizsgalata.

Osszetett keresések tirlapok segitségével
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Tematikus és kulcsszavas keres6gépek haszndlata az informacid elérésére, tobb keresési
szempont egyidejli érvényesitése, tirlapok kitoltése.

Hatékony, céltudatos informdacioszerzés

Relevans informaciok kiszlirése a kereso altal megtalalt adathalmazbol.

Informacioforrasok iranyitott kivalasztasa, hitelességének vizsgalata, szelektaldsa

Az informaciok elemzése hitelesség szempontjabol. Tobb hasonlé tartalmia oldal
Osszehasonlitasa.

Nyomtatasra és webes publikalasra szant dokumentumok készitése

Nyomtatasi beallitasok. Webes publikéldsra alkalmas fajlformatumok megismerése. Internetes
oldalak feltdltése egy nyilvanos tarhelyre. Publikus és nem publikus adatok megkiilonboztetése.
A kommunikdcios modell megismerése

Infokommunikacios eszkozok hasznalata, a mobilkommunikdcios eszkozok megismerése.

Az  informéci6  kiildésének ¢és  fogadasanak  megismerése.  Kapcsolatteremtés
infokommunikacids eszkdzok utjan. Az internet kommunikécios szolgaltatasai.

A kommunikdcios célnak megfeleld valasztas a mediumok kozott

A kiilonb6zé médiumokban rejld lehetdségek.

A fogyatékkal élokkel valo és a fogyatékkal élok kozotti kommunikaciot biztosito eszkozok
megismerése.

A hagyomanyos médiumok modern megjelenési formdainak megismerése, alkalmazasuk a
megismerési folyamatban

A média alkalmazasi lehetdségei. Internet, televizio, radid hasznalata. Elektronikus konyv,
hangoskonyv haszndlata. Szotarak, lexikonok, folyoiratok az interneten. Képek, zenék, filmek
elérése az interneten. Oktatoprogramok, oktatdbanyagok keresése az interneten. Internetes
térképek keresése.

Konyvtartipusok, funkcionalis terek

T4jékozodas az iskolai konyvtar tér- és allomédnyszerkezetében. Az Gsszes konyvtartipus
jellemzdinek megismerése, 0sszehasonlitasa. A kézikonyvtar osszetételének és tajékozodasban
betdltott szerepének megismerése. Nagyobb konyvtarak funkciondlis tereinek megismerése.
Onéll6 eligazodds a telepiilési kdzkonyvtarban. A gyermekkonyvtar (-részleg) onallo
hasznalata. Konyvtarlatogatas.

Konyvtari szolgaltatasok

Konyvtari szolgaltatasok irdnyitott alkalmazasa a tanuldsban és a t4jékozodasban. A
kézikonyvtar 6nallo hasznalata.

Informaciokeresés

Hatékony, céltudatos informacioszerzés. Keresett téma kifejezése targyszoval. Osszetett
keresokérdés megfogalmazasa. Megadott szempontok szerint vald keresés az iskolai €s a
lakohelyi elektronikus konyvtari katalogusban. Konkrét feladathoz vald irdnyitott forraskeresés
katalogus €s bibliografia segitségével. A forraskeresés és -feldolgozas 1épéseinek tudatositasa,
iranyitott alkalmazasa.

Dokumentumtipusok, kézikonyvek

Nyomtatott és elektronikus kézikonyvek, kdzhasznli informécioforrasok és ismeretterjesztd
miivek tipusainak ismerete. K6zhasznl adatbazisok hasznalata.

8. évfolyam

Eléaddsok, bemutatok készitése

Valamely tantargy ismeretanyagat feldolgozd, kiilonbo6zd tipust prezentaciok készitése.

Az adat szemléltetését, értelmezését, vizsgalatat segito eszkozok, illetve modszerek megismerése
Tablazatok hasznalata a hétkdznapi és az iskolai életben (példaul: cella, sor, oszlop, hivatkozas,
képlet). Adatok formatuma, tipusai (példaul: szoveg, szdm, pénznem). Az adatok szemléltetését
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segitd eszkozok (példaul: diagram) megismerése. Az adatok csoportositdsa, értelmezése,
grafikus abrazolésa, kovetkeztetések levonasa. Diagramok készitése.

Adatok grafikus abrazolasa, kévetkeztetések levondsa

Tablazatok hasznalata a mindennapi €letben. Kimutatasok, diagramok készitése. Adatelemzést
szolgalo fiiggvények (példaul: 6sszegzés, szEéls6érték, atlag) megismerése.

Adatbazisokbol valo informdcioszerzés modjainak megismerése

Az adatok gytijtése, csoportositasa, lekérdezése.

A megtalalt informacio régzitése, értelmezése, feldolgozasa

Alloményok, talalati listak letoltése, adatok értelmezése, adatfeldolgozas.

A problémak megoldasadhoz sziikséges eszko6zok és modszerek megismerése

Az algoritmusleiras eszkozeinek mélyebb elsajatitasa (pl. folyamatabra elemeinek bovitése).
Egyszerti algoritmusok leirasa algoritmusleird nyelven. A feladatmegoldast segitd lehetdségek
megismerése.

Problémak megolddsa ondlloan, illetve iranyitott csoportmunkaban

Iskolai élethez kapcsolddd problémak, illetve valasztott sajat feladatok megoldasa onalldan,
vagy iranyitott csoportmunkaban.

A robotika alapjainak megismerése, egyszerii vezérlési probléemak megoldasa

Alakzatok rajzolésa, vagy egyszerli vezérléses jaték készitése valamely fejlesztéi kornyezetben.
A paraméterértékek valtoztatdsa, a valtoztatasok hatasanak tanulméanyozasa.

Adott feladat megolddsdhoz algoritmuselemek, algoritmusok tervezése, végrehajtasa
Algoritmus kodolasa a szamitogép szdmara egyszerl programozasi nyelven. Az eljaraskészités
elényeinek vizsgalata, eljarasok alkalmazasa (paraméterezés, feltételes utasitasok, ciklusok,
rekurziok). Osszetett algoritmusok készitése az alulrdl felfelé épitkezés és a lépésenkénti
finomitas elve alapjan.

A problémamegoldashoz sziikséges adatok és az eredmény kapcsolata

A bemend adatok, a kimend adatok és a valtozok értékeinek megadasa, a bemend adat és
eredmény kapcsolatanak megfigyelése. A programozas eredményeinek tovabbi felhasznalésa.
Elemi és dsszetett adatok megkiilonboztetése, kezelése

Elemi ¢€s Osszetett adattipusok jellemzdinek megismerése, alkalmazasuk. Az Osszetett adatok
kezelése.

Robotvezérlési, grafikai feladatok megoldasa fejlesztorendszerrel

Tekndc allapotanak valtoztatasa, allapotjellemzdinek ismerete.

Az adatokkal valo visszaélések, veszélyek megismerése, azok kivédése, a védekezés
modszereinek megismerése

Az adatvédelemmel kapcsolatos feladatok megismerése. Az adatokkal vald visszaélések
kivédése. Az adatokkal valod visszaélésekbdl szarmazd veszélyek ¢€s kovetkezmények
megismerése. Védekezési modszerek és szempontok megismerése.

Az informdacio hitelessége és ellendrzési lehetoségeinek megismerése

Megbizhat6 informécioforrasok ismerete. Az informéacio hitelességének értékelése.

Az informatikai eszkozok alkalmazasdanak fontosabb etikai kérdései

A jogtiszta szoftverhasznalat elényei. Szabadon vagy korlatozottan hasznalhatd programok
hasznalata. A programhasznalat soran betartand6 jogok és kotelességek.

Az informacioforrasok etikus felhaszndlasanak megismerése

Az informécioszerzés folyamatanak ismerete. Az informécioforrasok etikus felhasznalasa. Az
informécioforrasok feltiintetése. Az informécio értékként valo kezelése, megosztasa.

Az informdcio és az informatika emberi kapcsolatokra gyakorolt hatisanak megismerése

Az informdcid szerepe az informacids tarsadalomban. Az informatikai eszk6z6k hasznélatanak
kovetkezményei.

Az e-szolgaltatasok haszndlatanak céliranyos megismerése
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Az elektronikus szolgaltatdsok funkcidinak megismerése. Az elektronikus szolgéltatdsok
miikddésének megismerése, a szolgaltatdsok igénybevétele, hasznalata, lemondasa.
Forraskivalasztas

A feladatnak megfeleld forrastipus onallo kivalasztasa. Informacioforrasok hitelességének
vizsgélata, szelektalasa. Tobbféle forrasra épiild tematikus gyiijtdmunka.

Bibliografiai hivatkozas, forrasfelhasznalas

Bibliografiai hivatkozds onallo készitése. Idézés jelolése. A szerzdi jogi vonatkozadsok
megértése. Forrasjegyzék osszeallitasa.

Fizika

7. évfolyam

Ismerje fel, hogy a természettudomanyos tények megismételheté megfigyelésekbdl, célszeriien
tervezett kisérletekbdl nyert bizonyitékokon alapulnak.

Viljon igényévé az 6nallo ismeretszerzeEs.

Hasznalja fel ismereteit sajat egészségének védelmére.

Legyen képes a masok altal kifejtett véleményeket megérteni, értékelni, azokkal szemben
kulturéltan vitatkozni.

A Kkisérletek elemzése soran alakuljon ki kritikus szemléletmddja, egészséges szkepticizmusa.

itélje meg, hogy kiilonbozé esetekben milyen modon alkalmazhaté a tudomany és a technika,
értékelje azok eldnyeit és hatranyait az egyén, a kozdsség és a kornyezet szempontjabol.
Torekedjék a természet- és kornyezetvédelmi problémak enyhitésére.

Legyen képes egyszerli megfigyelési, mérési folyamatok megtervezésére, tudomanyos
ismeretek megszerzéséhez célzott kisérletek elvégzésére.

Legyen képes abrak, adatsorok elemzésébdl tanari iranyitas alapjan egyszerlibb 0sszefiiggések
felismerésére. Megtigyelései soran hasznaljon modelleket.

Legyen képes egyszerli aranyossagi kapcsolatokat matematikai és grafikus formaban is
lejegyezni. Az eredmények elemzése utan vonjon le konkluzidkat.

Képes legyen a sebességfogalmat kiillonb6zd kontextusokban is alkalmazni.

Tudja, hogy a testek kozotti kolcsonhatas soran a sebességiik €s a tomegiik egyarant fontos, és
ezt konkrét példakon el tudja mondani.

Ertse meg, hogy egy adott testet éré gravitacios vonzast a Fold (vagy mas égitest) gravitacios
mezdje okozza.

A tanul6 tudja, hogy az energiaval kapcsolatos kéznapi szohasznalat egy roviditett kifejezési
forma, amelynek megvan a szakmailag pontosabb véltozata is.

Magyarazataiban legyen képes az energiaatalakulasok elemzésére, a hdmennyiséghez valo
kapcsolodasuk megyvildgitasara. Tudja hasznalni az energiafajtak elnevezését. Ismerje fel a
hémennyiség cseréjének és a hdmérséklet kiegyenlitésének kapcsolatat.

Fel tudjon sorolni tobbféle energiaforrast, ismerje alkalmazasuk kdrnyezeti hatasait. Tantsitson
kornyezettudatos magatartast, takarékoskodjon az energidval.

A tanuldé minél tobb energiaatalakitasi lehetdséget ismerjen meg, és képes legyen azokat
azonositani. Tudja értelmezni a megajuld és a nem megjuld energiafajtak kozotti kiilonbséget.
A tanul6 képes legyen arra, hogy az egyes energiadtalakitasi lehetdségek elonyeit, hatranyait és
alkalmazasuk kockazatait elemezze, tényeket €s adatokat gylijtson, vita soran az érveket és az
ellenérveket csoportositsa, és azokat a vita soran felhasznalja.
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Képes legyen a sebesség, gyorsulds, tomeg, siiriiség, az erd, a nyomds fogalmanak
értelmezésére €s kiszamitasara egyszerii esetekben.

Tudja, hogy nem csak a szilard testek fejtenek ki nyomast.

Tudja magyarazni a gdzok nyomasat a részecskeképpel.

Tudja, hogy az aramlasok oka a nyomaskiilonbség.

Tudja, hogy a hang miként keletkezik, ¢s hogy a részecskék siliriségének valtozasaval terjed a
kozegben.

Tudja, hogy a hang terjedési sebessége gazokban a legkisebb, és szilard anyagokban a
legnagyobb.

8. évfolyam

A kisérletek elemzése soran alakuljon ki kritikus szemléletmddja, egészséges szkepticizmusa.
Tudja, hogy ismeretei és hasznalati készségei meglévo szintjén tovabbi tanulassal tal tud 1épni.
ftélje meg, hogy kiilonboz6 esetekben milyen modon alkalmazhato a tudomany és a technika,
értékelje azok eldnyeit és hatranyait az egyén, a kozdsség és a kornyezet szempontjabol.
Torekedjék a természet- és kdrnyezetvédelmi problémak enyhitésére.

Legyen képes egyszerli megfigyelési, mérési folyamatok megtervezésére, tudomanyos
iIsmeretek megszerzéséhez célzott kisérletek elvégzésére.

Legyen képes abrak, adatsorok elemzésébdl tanari irdnyitds alapjan egyszerlibb dsszefliggések
felismerésére. Megfigyelései soran hasznaljon modelleket.

Ismerje fel a fény szerepének elsérendii fontossadgat az emberi tudas gyarapitdsdban, ismerje a
fényjelenségeken alapul6d kutatoeszkozoket, a fény alapvetd tulajdonsagait.

Ismerje az elektromossaggal kapcsolatos biztonsagi szabdlyokat, az elektromos aramkor
részeit, képes legyen egyszerii egyendramu aramkorok oOsszedllitasara, és azokban az
aramer0ss€g mérésére.

Tudja, hogy az dramforrasok mezdjének kvantitativ jellemzdje a fesziiltség.

Tudja, hogy az elektromos fogyaszton energiavaltozas és atalakulas jon 1étre.

A tanulo képes legyen az erdmiivek alapvetd szerkezét bemutatni.

Tudja, hogy az elektromos mezd barmilyen mddon torténd eldallitasa terheli a kornyezetet.

Kémia

7. évfolyam
A tanulo ismerje a kémia egyszeriibb alapfogalmait
balesetvédelmi szabalyokat, veszélyességi jeloléseket,
atom, atommag, atomtorzs és vegyertékelektron
kémiai és fizikai valtozas,
hétermeld €s héelnyeld valtozas,
égés, oxidacio, redukcio
elem, vegyiilet, keverék, halmazallapot,
atom, atommag, atomtorzs és vegyértékelektron
e jon, ionos, molekula, kovalens és fémes kotés, so.
Tudja, hogy a megismert anyagoknak, valtozasoknak mi a szerepiik a mindennapi életben,
ismerje helyes alkalmazasukat, kdrnyezet és egészségkarositd hatasukat.
Ismerje az egyszerli kémiai szamitasokat, tomegszazalék, térfogatszazalék, anyagmennyiség.
Ismerje a kémia sajatos jelrendszerét (vegyjel, képlet, kémiai egyenlet), a periddusos rendszer



107

¢s a vegyértékelektron-szerkezet kapcsolatat, egyszerii vegyliletek elektronszerkezeti képletét,
a tanult modellek és a valosag kapcsolatat.

Tudjon egy kémiaval kapcsolatos témardl onalléan dolgozva informacidt keresni, és tudja
ennek eredményét masoknak valtozatos modszerekkel, az infokommunikacios technologia
eszkozeit is alkalmazva bemutatni.

8. évfolyam
Ismerje a kovetkezo fogalmakat, anyagokat, valtozasokat:
e Egyesiilés, bomlas, gyors €s lasst égés, oxidaciod, redukcid, pH, sav, lug, kozombosités
e Szerves vegyllet, alkohol, szerves sav, zsir, olaj, szénhidrat, fehérje, dohanyzas,
alkoholizmus, drog.
o Hpy légkdri gaz, természetes és mesterséges viz, asvany, érc, levegdszennyezés,
vizszennyezes.
e Vas- és acélotvozet, aluminium, liveg, papir, energia, fosszilis energia, foldgaz, kdolaj,
szén, biomassza, mész, korfolyamat, kristalyviz.
e Vizkooldd, zsiroldo, fertdtlenité- ¢és fehéritdszer, mososzer, vizkeménység,
csomagoldanyag, milanyag, szelektiv gylijtés, nemesfém, permetezoszer, miitragya,
varakozasi 1d6, adagolas, szarazelem, akkumulator.

Ismerje néhany, a hétkdznapi élet szempontjadbdl jelentds szervetlen és szerves vegylilet
tulajdonsagait, egyszerlibb esetben ezen anyagok eldallitasat és a mindennapokban eléfordulo
anyagok biztonsagos felhaszndlasanak moédjait.

Tudja, hogy a kémia a tarsadalom és a gazdasag fejlodésében fontos szerepet jatszik.

Alkalmazza a megismert torvényszeriiségeket egyszeriibb, a hétkéznapi ¢élethez is kapcsolodo
problémak, kémiai szamitdsi feladatok megolddsa soran, illetve gyakorlati szempontbol
jelentds kémiai reakciok egyenleteinek leirasaban.

Hasznalja a megismert egyszerli modelleket a mindennapi életben eléforduld, a kémidval
kapcsolatos jelenségek elemzéseskor.

Megszerzett tudéasat alkalmazva hozzon felelds dontéseket a sajat életével, egészségével
kapcsolatos kérdésekben, vallaljon szerepet személyes kornyezetének megovasaban

Természettudomanyi gyakorlatok

6. évfolyam
A természettudomanyi vizsgalatok pontos kivitelezése:
e Az utasitasok pontos betartasa.
e A balesetvédelmi szabalyok pontos betartasa.
e A tapasztaltak rogzitése.
Készség és képesség fejlesztés:
e Az érzékszervi tapasztalatok megfogalmazasa.
e Az ok-okozati dsszefiiggések, analogiak felismerése.
e Ervelés a tapasztalatok és a kovetkezmények helyessége mellett
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e A jelenségek komplex megragadasa, megfeleld szintli magyarazat keresés igényével, a
viz és a levegd témakorokben.

Természetismeret

9]

[=))

. évfolyam

Ismerje fel a kiilonb6z6 anyagok, testek, folyamatok tulajdonsagait. Tudatosuljon benniik,
hogy ezek mennyiségekkel jellemezhetok. Szerezzenek jartassigot a mérések
elvégzésében. Ertse a tomeg és a siiriiség fogalmat a kozottiik levd kiilonbségeket.

Ertse a kolcsonhatds 1ényegét, ismerje fel a kornyezetiikben a kolcsonhatasok kiilsnbozd
tipusait. (termikus, magneses, elektromos, gravitacios, kémiai és a fény) és tudjon példat
mondani ezekre. Tudja, hogy az energia mennyiség. Ismerje fel annak valtozésait,
kovetkezményeit.

Ismerje és hasznositsa mindennapi életében a zoldség- és gylimolesfélék taplalkozasban
betoltott szerepét. Rendelkezzen a ndvényi és allati eredetli termékek fogyasztasanak elemi
szintli ismereteivel. Sajatitsa el a helyes fogyaszt6i magatartas alapelveit.

Rendelkezzen a kulturalt és emberséges allattartds, valamint az allatvédelmi szabalyok
betartasara. Tudja jellemezni a legjelentésebb novény- és allatcsoportokat, alkalmazza a
hierarchikus rendszerezés elvét csoportositdsuknal. Ismerje fel és tudja bizonyitani az
¢lélények vizsgalata soran a kdrnyezet- szervezet-életmod, valamint a szervek felépitése és
mikodése kozotti sszefiiggéseket.

Ismerje a Fold helyét a Vilagegyetemben, Magyarorszag helyét Eurépaban. Tudja a bolygo,
csillag és hold hasonlésagait és kiilonbségeit. Tudjon tdjékozodni a térképeken. Ertelmezze
helyesen a kiilonboz0 tartalmu térképek jelrendszerét, hasznalja fel az informécioszerzés
folyamatdban. Alakuljanak ki a szemléleti térképolvasas készségei, ¢s formalddjon az
okfejtd térképolvasas képessége.

Ertse az €16 és élettelen természet elvalaszthatatlansagat. A hétkoznapokban tapasztalhato
jelenségek, folyamatok értelmezéséhez mozgodsitsa természettudomanyos ismereteit €s
képességeit. Ismerje fel sziikebb €s tagabb kdrnyezetében az emberi tevékenység kornyezeti
hatésait. Anyag- és energiatakarékos életvitelével, tudatos vasarlasi szokésaival 6nmaga is
jaruljon hozza a fenntarthato fejlédéshez.

Vegyen részt olyan iskolai programokban, melyek a kozvetlen kornyezet természeti
értekeinek védelmét, gyarapitdsat szolgéljadk. Formalddjon realis énképe, fejlédjon
akaratereje, az, ¢lete iranyitasdban dontd szerepet kapjon az erkdlcsi értékrendnek valod
megfelelés.

Legyen nyitott, érdeklddd a vilag megismerése irant. Az internet és a konyvtar segitségével
bdvitse tudasat. Fejlodjon ismeretszerzési, ismeretfeldolgozasi képessége, feladatmegértd-
¢s megoldo gondolkodésuk.

Eletkoranak megfelelden biztonsaggal hasznalja a szaktudomany nyelvezetét a folyamatok,
jelenségek értelmezésekor és az ¢€l6lények bemutatdsakor. Képes legyen egyszer
kisérleteket, megfigyeléseket, méréseket onalloan, ill. csoportban biztonsagosan elvégezni,
a tapasztalatokat rogziteni, kdvetkeztetéséket levonni.

évfolyam

Ismerje az emberi testfelépitését, mikkodését, fobb életszakaszait, a serdiildkor valtozasait,
annak okait. Ertse a mozgas, az egészséges taplalkozas jelentdségét a testi, lelki egészség
megdrzésében. Vegyen részt egészségvédd programokban.
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Tudatosuljanak az egészséget veszélyeztetd hatasok, torekedjen ezek elkeriilésére, utasitsa
el fliggéséghez vezetd szerek hasznalatat. Ertse a betegségek megel6zésének fontossagat,
tudja az idébeni orvoshoz fordulas szerepét a gyogyulasban. Ismerje a kornyezet és
egészség kapcsolatat alapozddjon meg a higiénés kultirja. Alapozodjon meg az egészséges
¢letvitel szokasrendszere.

Rendelkezzen az els6segélynyujtas elemi ismereteivel, legyen empatikus és segitOkész
embertarsaival. Formalddjon redlis énképe, fejlodjon akaratereje, az, élete iranyitasaban
dontd szerepet kapjon az erkolesi értékrendnek vald megfelelés. Tudja a csaladi €s tarsas
kapcsolatok jelentdségét, sajatitsa el a konfliktus kezelésének technikait.

Tudja, hogy milyen életterek vannak, ismerje legfontosabb tulajdonsagaikat, lassak az
¢lovilag ¢letében betoltott szerepliket, jelentdségiiket. Ismerje hazank legjellemzdbb
¢letk6zosségeit, az €16 €s élettelen kdrnyezeti tényezok egymasrautaltsagat az életk6zosség
felépitésében, mikodésében. Lassa az életkozosségeket veszélyeztetd tényezdket. Ismerje
a nemzeti parkok értékmegdrzo szerepét, legjellemzobb természeti kincseit.

Alakuljon ki atfogd képe hazai tdjaink természetfoldrajzi jellemzoirdl, természeti-
tarsadalmi erdéforrasairdl, gazdasagi folyamatairdl, kornyezeti allapotukrol. Magyarorszag
természeti szépségeinek, tarsadalmi eredményeinek megismerése erdsitse a tanuld
kotddését a természethez és hazajahoz. Ismerje fel személyes felelsségét az értékek
1étrehozasaban és védelmében. Hazai tajak €s az €l61ények bemutatasa soran alkalmazza a
megismerési algoritmusokat.

Tudja jellemezni a legjelentdsebb névény- és allatcsoportokat, alkalmazza a hierarchikus
rendszerezés elvét csoportositdsuknal. Tudjon egyszeri taplalkozasi lancokat dsszedllitani,
taplalkozasi halozatokat elemezni.

Ertse a kiilsé ¢és belsé erdk felszinformalé szerepét. Erzékelje a természeti és tarsadalmi
folyamatok 1iddléptéke kozotti kiillonbségeket. Ismerje és haszndlja a foldrajzi
helymeghatarozas kiilonbdz6 modszereit.

Ismerje fel sziikebb €s tagabb kornyezetében az emberi tevékenység kornyezeti hatésait.
Anyag- és energiatakarékos életvitelével, tudatos vasarlasi szokasaival dnmaga is jaruljon
hozza a fenntarthatd fejlddéshez. Eletkoranak megfelelden biztonsaggal hasznalja a
szaktudomany nyelvezetét a folyamatok, jelenségek értelmezésekor és az él6lények
bemutatasakor.

Legyen nyitott, érdeklddo a vilag megismerés irant. Az internet és a konyvtar segitségével
bovitse tudasat. Fejlddjon ismeretszerzési, ismeretfeldolgozasi képessége, feladatmegérto-
¢és megoldd gondolkodasuk. Képes legyen egyszeri kisérleteket, megfigyeléseket,
méréseket onallodan, ill. csoportban biztonsagosan elvégezni, a tapasztalatokat rogziteni,
kovetkeztetéseket levonni.

Biologia

7. évfolyam

Csapadékhoz igazodo élet a forro éghajlati 6vben

Az élettelen kornyezeti tényezOk hatasa az ¢lélényekre.

A kornyezeti tényezdk (fény, hdmérséklet, levegd, viz, talaj) hatdsa a novényzet kialakulésara.
A viz fontossaga az ¢l szervezetben. A viz szerepe a foldi élet szempontjabol (testalkoto,
¢lettér, oldoszer).

Példak az €l6lényeknek a magas hdmérséklethez valo alkalmazkodasra.

Az ¢életkozosségek vizszintes €s fiiggdleges rendezddése, mint a kornyezeti feltételek optimalis
kihasznaldsanak eredménye.
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A forr6 éghajlati 6v jellegzetes biomjainak jellemzése (teriileti elhelyezkedés, kialakul4dsuk okai
fobb novény- és allattani jellemzoi).

Fajok kozotti jellegzetes kolcsonhatasok (egyiittélés, versengés, éloskodés, taplalkozasi
kapcsolat) a tropusi éghajlati 6v életkdzosségeiben.

Az erddk irtasanak hatdsa Foldiink élovilagéara. C-vitamin sziikségletiink potlasara fogyasztott
gyiimolcsok a téli honapokban.

Az ¢él6helyek pusztuldsanak, azon belill az elsivatagosodasnak az okai és kdvetkezményei.

Az élovilag alkalmazkodasa a négy évszakhoz

A természetes novénytakard valtozasa a tengerszint feletti magassag, illetve az egyenlitotol
val6 tavolsag fliiggvényében.

A mérsékelt ovezet és a magashegységek kornyezeti jellemzoi.

Egy rét, vagy a park fiive a nyari szarazsagban, illetve es6 utan, jellemzoi.

A mérsékelt éghajlati 6vezet biomjainak (keménylombt erdok, lombhullatd erdéségek, flives
pusztak jellemz0i) jellemzése (foldrajzi helye, legjellemzobb el6fordulasa, kornyezeti feltételei,
térbeli szerkezete, jellegzetes novény- €s allatfajok).

A mérsékelt 6v biomjainak jellegzetes novényei és allatai.

Fajok kozotti kolcsonhatasok néhany jellegzetes hazai tarsulasban (erdd, rét, viz-vizpart).

Az ember természetatalakité munkajaként 1étrejott néhany tipikus mesterséges (mezdgazdasagi
tertilet, ipari teriilet, telepiilés) életkdzosség a Karpat-medencében.

Savas esoOk kialakulasa, s hatdsa a kornyezetre.

A kornyezetszennyezés jellemz0 esetei €és kovetkezményei (levegd, viz, talajszennyezés).
Invaziv és allergén novények (parlagfii).

Az élovilag alkalmazkodasa a hideghez, és a vilagtenger dvezeteihez

Hasonldsag a sivatagi, illetve a hideg égovi allatok talélési stratégidja kozott.

A hideg éghajlati Ovezet biomjainak jellemzése az extrém kornyezeti feltételekhez vald
alkalmazkodas szempontjabol.

A szarazfoldi és a vizi €l6helyek kornyezeti feltételeinek hasonldosaga.

A vilagtenger, mint él6hely: kornyezeti feltételei, tagolddasa.

A vilagtengerek jellegzetes €l6lényei, mint a vizi kornyezeti feltételekhez valo alkalmazkodas
példai.

Az ¢letkdzosségek belsd kapcesolatai, a fajok kozotti kolcsonhatasok konkrét tipusai.

Anyag- és energiadramlés a tengeri életk6zosségekben.

Az ¢ldhelyek pusztulasanak okai: a prémes allatok vaddszata, a tulzott haldszat, a
balnavadaszat, a szennyviz, a kdolaj, a radioaktiv hulladék, a turizmus kovetkezményei.

A globalis folmelegedés veszélye a sarkvidékek és az egész Fold éldvilagara.

A Fold globalis problémai: tilnépesedés - a vilag élelmezése, fogyasztasi szokasok — anyag- €s
energiavalsag, kornyezetszennyezés — a kornyezet leromlésa.

Konkrét példak a bioldgianak és az orvostudomanynak a mezdgazdasagra, az élelmiszeriparra,
a népesedésre gyakorolt hatasara.

A fenntarthatosdg fogalma, az egyéni és kozosségi cselekvés lehetdségei a fenntarthatosag
érdekében.

Az éghajlat hatasa az épitett kornyezetre (pl. hdszigetelés).

Rendszer az élévilag sokféleségében

Az ¢él6lények csoportositasanak lehetdségei.

ElSlények csoportositasa kiilonbz6 szempontok alapjan.

A tudomanyos rendszerezés alapelvei a leszarmazas elve, és néhany jellegzetes bizonyitéka.
Az ¢élovilag torzsfejlodésének iddskaldja.
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Baktériumok, egyszerli eukariotak, gombak, ndvények és allatok
altalanos jellemzoi.
A novények ¢€s allatok orszaga jellegzetes torzseinek altalanos jellemzoi.

Részekbol egész

El§ és élettelen, novény és allat kozotti kiilonbség.

Az €16 szervezet, mint nyitott rendszer.

A rendszer ¢és a kornyezet fogalma, kapcsolata, biologiai értelmezése.

A bioldgiai szervezddés egyeden beliili szintjei, a szintek kozotti kapcsolatok.
Testszervezddés a ndvény- €s allatvilagban.

Az eukariota sejt fénymikroszkopos szerkezete, a f6 sejtalkotok (sejthartya, sejtplazma,
sejtmag) szerepe a sejt ¢letfolyamataiban.

A fény-, illetve az elektronmikroszkop felfedezése, jelentGsége a természettudomanyos
megismerésben.

A sejtosztodas 0 tipusai, és szereplik az egyed, illetve a faj fennmaradasa szempontjabol.

A ndvényi és az allati szovetek {6 tipusai, jellemzésiik.

A novények taplalkozasanak és 1égzésének kapcsolata; jelentdsége a foldi élet szempontjabol.
Az ¢l6lényeket/sejteket felépitd anyagok (viz, dsvanyi anyagok, szénhidratok, zsirok és olajok,
fehérjék, vitaminok) és szerepiik az ¢letmiikddések megvaldsulasaban.

A szaporodas, mint a faj fennmaradasat biztosito életjelenség. F6 tipusai

8. évfolyam

Szépség, erd, egészség

Az emberi test sikjai, szimmetridja, formavilaga, esztétikuma.

A bor felépitése és funkcioi.

A bor szerepe a kiilsé testkép kialakitasaban: a bér kamaszkori valtozasainak okai,
kovetkezményei.

A bOr- €s szépségapolas.

A bor védelme; borsériilések és ellatasuk.

Borbetegségek (borallergia, fejtetvesség, rithatka, gombasodas).

A mozgasszervrendszer aktiv és passziv szervei. Az ember mozgasanak fizikai jellemzése (erd,
munkavégzés).

A csontok kapcsolddasa. Az iziilet szerkezete. A porcok szerepe a mozgasban.
Mozgassériilések (ficam, randuléds, torés) ellatdsa, mozgasszervi betegségek (csipéficam,
gerincferdiilés, ludtalp) és megeldzésiik.

A mozgas, az ¢életmdd és az energia-sziikséglet osszefliggései.

A szervezet anyag- és energiaforgalma

Az ¢l6lényeket felépitd szervetlen €s szerves anyagok (viz, asvanyi anyagok, szénhidratok,
zsirok és olajok, fehérjék, vitaminok) szerepe.

A tapcsatorna részei €s szereplik a tdpanyagok emésztésében ¢€s felszivodasaban.

Az egészséges taplalkozéds jellemz6i (mindségi és mennyiségi ¢€hezés, alapanyagcsere,
testtomeg-index, normal testsuly).

A vér és alkotoinak szerepe az anyagszallitasban.

A légzési szervrendszer részei €és mukodésiik. Hangképzés €s hangadas.

A keringési rendszer felépitése és miikddése.

A taplalkozas €s a 1égzés szerepe szervezet energiaellatasaban.

A vér szerepe a szervezet védelmében és belsd allandosaganak fenntartdsdban. Immunités,
vércsoportok. A véddoltasok jelentdsége.
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A kivélasztasban résztvevo szervek felépitése és miikodése.

A vizhaztartas és a belso kornyezet allandosaga. A so- és vizhdztartas Gsszefiiggése.
Vérzéstipusok - vérzéscsillapitasok.

Légzdszervi elvaltozasok, betegségek megeldzése.

A sziv és az érrendszeri betegségek tiinetei és kovetkezményei.

Az alapvet6 ¢€letfolyamatok (1€gzés, pulzusszam, vérnyomas, testhdmérséklet és vércukorszint)
szabalyozasanak fontossaga a belso kornyezet allanddsaganak fenntartasaban.

A rendszeres szlirévizsgalat, onvizsgalat szerepe a betegségek megelézésében.

Betegjogok: az orvosi ellatashoz vald jog; haziorvosi és szakorvosi ellatas.

A belso kornyezet allandosaganak biztositasa

A kornyezeti jelzések érzékelésének biologiai jelentdsége.

A hallés és egyenstlyozas, a latés, a tapintds, az izlelés és a szaglas érzékszervei.

Az idegrendszer felépitése; a kozponti €s a kornyéki idegrendszer fobb részei, az egyes részek
Az idegsejt felépitése és miikodése.

A feltétlen és a feltételes reflex.

A feltételes reflex, mint a tanulas alapja.

Az alapvetd életfolyamatok (1égzés, pulzusszam, vérnyomas, testhdmérséklet és vércukorszint)
szabalyozasanak miikodési alapelve.

Az alkohol egészségkarositd hatasai.

A lagy és kemény drogok legismertebb fajtai, hatasuk az ember idegrendszerére, szervezetére,
személyiségére. A megeldzés modjai.

A fogamzastol az elmulasig

A férfi és a n0 szaporodasi szervrendszerének felépitése ¢s mikddése.

Elsddleges ¢s masodlagos nemi jellegek.

A nemi hormonok és a pubertas.

Az ivarsejtek termelddése, felépitése és biologiai funkcidja.

A menstruacios ciklus.

A fogamzasgatlas modjai, kovetkezményei.

Az abortusz egészségi, erkdlcsi és tarsadalmi kérdései.

A nemi uton terjedd betegségek korokozoi, tiinetei, kovetkezményei és megeldzésiik.

A fogamzas feltételei, a méhen beliili élet mennyiségi és mindségi valtozasai, a sziilés/sziiletés
fébb mozzanatai.

A méhen kiviili élet fobb szakaszainak iddtartama, az egyed testi és szellemi fejlodésének
jellemzdi.

A serdiilékor érzelmi, szocialis és pszichologiai jellemzdi.

A személyiség Osszetevoi, értelmi képességek, érzelmi adottsagok Az Onismeret €s az
énfejlesztés fontossaga.

Leany és ndi, i és férfi szerepek a csaladban, a tarsadalomban.

A csaladi és az egyéni (rokoni, iskolatérsi, barati, szerelmi) kapcsolatok jelentdsége, szerepiik
a személyiség fejlodésében.

A viselkedési normak és szabalyok szerepe a tarsadalmi egytittélésben.

Részekbol egész

E1§ és élettelen, ndvény és allat kozotti kiilonbség.

Az €16 szervezet, mint nyitott rendszer.

A rendszer ¢és a kornyezet fogalma, kapcsolata, bioldgiai értelmezése.

A bioldgiai szervezddés egyeden beliili szintjei, a szintek kozotti kapcsolatok.
Testszervezddés a ndvény- €s allatvilagban.
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Az eukariota sejt fénymikroszkopos szerkezete, a fo sejtalkotok (sejthartya, sejtplazma,
sejtmag) szerepe a sejt ¢letfolyamataiban.

A fény-, illetve az elektronmikroszkop felfedezése, jelentOsége a természettudomanyos
megismerésben.

A sejtosztodas 10 tipusai, és szereplik az egyed, illetve a faj fennmaradasa szempontjabol.

A novényi és az allati szovetek f0 tipusai, jellemzésiik.

A novények taplalkozasanak és 1égzésének kapcsolata; jelentdsége a foldi élet szempontjabol.
Az élolényeket/sejteket felépitd anyagok (viz, dsvanyi anyagok, szénhidratok, zsirok és olajok,
fehérjék, vitaminok) és szerepiik az életmiikddések megvaldsulasaban.

A szaporodas, mint a faj fennmaradasat biztosito életjelenség. Fo6 tipusai

Foldrajz

7. évfolyam

Hasonlitsa Ossze a természetes €s mesterséges anyagokat. Tudja a legfontosabb asvanyok,
dragakovek, magmas, iiledékes és atalakult k6zetek tulajdonsagait és csoportositasat. Ismerje
fel a talaj anyagait és szerkezetét, rendelkezzen a talajkeletkezési folyamat és a talaj
tulajdonsagainak ismeretével. Ismerje fel a f6ldovek és méreteik, a kézetdv és a kézetlemezek
felépitését.

Rendelkezzen a geologiai (belsd) erék megnyilvanuldsainak jelenségeivel, a kdzetlemezek
mozgasaval és kovetkezményeivel. Ismerje fel a foldrajzi (kiilsé) erdket. Ismerje fel a
szarazfoldek és a tengerek mindenkori-természetfoldrajzi és kornyezeti-kdvetkezményeit, a mai
foldrészek kialakulasat. Tudjon tajékozddni a geologiai mozgasok, valtozasok iddskalajan.
Ismerje fel az éghajlati elemeket, az éghajlatot alakité és modositod tényezdket, értelmezze az
éghajlat ovezetességét kialakitd tényezoket; tudjon éghajlati diagramot olvasni. Tudja a forrd,
a mérsékelt ¢és a hideg Ovezetek elhelyezkedését, a koztik 1évd foldrajzi-kdrnyezeti
kapcsolatokat.

Rendelkezzen az esderddvidék; a szavannavidék és a sivatag jellemzdivel. Jellemezze a
mediterran tajat és a mediterran gazdalkodast, ismerje fel a foldrészek belseje felé valo valtozast
a valodi mérsékelt Gvben, a fiives teriiletek és a vegyes szant6foldi gazdalkodas osszefliggéseit,
a tajgavidék ¢€s az erddgazdalkodésat. Ismerje fel a természetfoldrajzi adottsagok fliggdleges
valtozasat és a hegység éghajlat- és vizvalaszto szerepét; jellemezze a magashegységi tajat.
Ismerje fel a gazdasagi dgazatok feladatat, szerepét; a szolgaltatds és a mindennapi élet
kapcsolatat, az orszdgok és a gazdasagi fejlettség alapadatait. Rendelkezzen a termék arat
befolyasold tényezOk és kapcsolatanak ismeretével, a pénz szerepével, tipusaival, fizetési
modokkal, nemzeti és kozos valutdkkal, arfolyamokkal, a valutavaltas eljarasdval. Legyen
tisztaban a piac mikodesi alapelvével, a kiadas-bevétel rendszerrel, a kdlcson veszélyeivel €s
a takarékosodds és a megtakaritisok lényegével. Ertse a nemzetkozi egyiittmiikodések
sziikségességét.

Ismerje Afrika domborzatat és tajait, a foldtani szerkezet és az Gvezetesség kovetkezményeit,
az asvanykincs- és energiahordozo-készletek teriileti és gazdasagi ellentmondasossagat. Tudja
az emberfajtdk, népek és kultardk talalkozasdnak szerepét, a népességrobbands, a fiatal
népesség ¢s kovetkezményeinek 0sszekapcsolasat. Tudja a tropusi mezdgazdasag valtozatos
formait, az életmodok kiilonbségeit.

Ossze tudja hasonlitani az észak-, dél- és kozép-amerikai tajtipusokat, szerkezeti tagolodasat, a
szerkezetfejlodési mult gazdasagot és életmodot meghatdrozd szerepét. Ismerje fel a
természetfldrajzi Gvezetességet, az E-D-i nyitottsag és K-Ny-i zartsag kovetkezményeit,
veszélyhelyzeteit.
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Rendelkezzen Amerika népességfoldrajzi tagolodasardl, a népességkeveredésbdl fakadod
tarsadalmi-gazdasagi elényokrdl, hatranyokrol. Ertelmezze a népességkoncentraciok, a
varosodas és a vdarosiasodds, a telepiilés-egyiittesek fogalmat, az agglomeracidés zona
kialakulasat. Ismerje fel a farmgazdalkodast, a mezdgazdasagi Ovezetesség atalakuléasat, a
technologiai dvezet 1étét. Hasonlitsa 0ssze az eltérd szerepli orszadgok foldrajzi jellemzdit.
Tudja, hogy az Amerikai Egyesiilt Allamok vilaggazdasagi vezetd hatalom; Brazilia gyorsan
fejl6dod orszag.

Ismerje fel Azsia oriastajait és szerkezeti egységeit, valtozatos éghajlatat és talajait, a természeti
veszélyhelyzeteket. Hasonlitsa 6ssze a monszun vidék és teriilet kialakitd okait a forrd és a
mérsékelt Ovezetben, jellemezze az ontdzéses monszungazdalkodast.

Legyen tisztdban a népek ¢és kultardk jellemzdivel, a népességkoncentraciok kialakuldsi
okaival, az 0&si kultardk, a vilagvallasok szerepével. Ismerje fel a teriileti fejlettségi
kiilonbségeket, a felgyorsult gazdasagi novekedést.

Tudja, hogy melyek az eltérd szerepkorii orszagcsoportok: olajorszagok, mezdgazdasagi
alapanyag-termeldk, Osszeszereld-beszallitok, Gjonnan iparosodott orszagok, Uj gazdasagi
hatalmak. Rendelkezzen India, Kina, Japan természeti, gazdasagi és tarsadalmi ismereteivel.
Ismerje fel Ausztralia elszigetelt fekvését, ellentmondasos természeti adottsagait és
kovetkezményeit, Oceania specialis fekvésének gazdasagi, tarsadalmi és kornyezeti
kovetkezményeit. Rendelkezzen az Eszaki- és a Déli-sarkvidék Osszehasonlitd foldrajzi
jellemzésének; az 6zonréteg-elvékonyodas okainak és kovetkezményeinek tudasaval; az
Antarktika szerepével, a kutatéallomasok jelentdségével.

8. évfolyam

Tudja Eurdpa szerkezetalakitdo folyamatat és a kiilsd erdk felszini kovetkezményeit, a
domborzati adottsagait. Lassa meg Eurdpa éghajlatat, a nyitottsdg hatasat, a természeti
adottsagok szerepét a tarsadalmi-gazdasagi életben.

Ismerje fel Eurdpa valtozo tarsadalmi erdforrdsait, az eloregedd tarsadalom gazdasagi
kovetkezményeit, az 1) valsagjelenségeket; a transzkontinentalis infrastruktira szerkezetét.
Ertse az Eurdpai Unio foldrajzi 1ényegét, az orszagok és térségek valtozo szerepét az integracios
folyamatban.

Ismerje fel a tenger, a tagolt partvidék szerepét, az életmodra gyakorolt hatasat. Rendelkezzen
az ¢szaki fekvés kovetkezményeivel, az eltéré jellegli természeti tajak ismeretével, az
adottsagaikhoz igazodd munkamegosztassal. Ismerje Dél-Eurdpa természetfoldrajzi
jellemzését; az orszagok gazdasagi életét, a szolgaltatd dgazatok sulyat. Ismerje fel a Balkéan-
térségben a természetfoldrajzi jellemzoket, a karsztvidékeket; a kultarak talalkozési
kovetkezményeit.

Tudja a nyugati fekvés foldrajzi kovetkezményeit, Nyugat-Eurdépa természetfoldrajzi
jellemzését. Ismerje fel a fosszilis energiahordozo és dsvanyi nyersanyag-készletek fogyasanak
kovetkezményeit. Ertelmezze a banyavidékek és ipari korzetek atalakuldsi folyamatat és a
gazdasagi szerkezet modernizacigjat, a szélenergia-hasznositast. Legyen tisztdban Nyugat-
Eurdpa meghatarozo orszagaival, az Egyesiilt Kiradlysaggal és Franciaorszaggal.

Ismerje fel, hogy Oroszorszag eurdpai €s azsiai erdkozpont, melyek a sokszinli természeti és
tarsadalmi alapjai, a nagy teriileti fejlettség kiilonbségei. Bizonyitsa a hegyvidéki Kozép-
Eurépa természetfoldrajzi jellemzoi tarsadalmi életet befolydsold hatésait; a tej- és az
erdégazdasag, az idegenforgalom meghatarozé szerepét, Kozép-Eurdpa gazdasagi-tarsadalmi
¢let feltételeit.

Legyen tisztaban a kozép-eurdpai orszagok 0sszefonddod gazdasagi multjaval és jelenével, a
vegyipari és a gépipari kapcsolatrendszerekkel. Ismerje Lengyelorszag, Csehorszag és
Németorszag foldrajzat.
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Kapcsolja 6ssze a Karpat-medence szerkezetét, domborzatat a foldtani fejlddési folyamatokkal.
Ertelmezze a medencevidék nagytajainak foldrajzi jellegzetességeit. Ismerje fel a
medencejelleg tarsadalmi hasznositasat, a tajatalakitast és kovetkezményeit, a Karpat-medencei
népesség Osszetételét, Magyarorszag hataran tuli néprajzi tajegységeket €s népszokasaikat.
Hasonlitsa 0ssze az alpi és a karpati orszagok természet- és tarsadalom-foldrajzi jellemzdit,
Ausztria, Szlovénia és Szlovakia foldrajzi jellemzdit. Jellemezze Romania gazdasagat; Erdély
¢s Partium teriiletét, Ukrajna és Karpatalja foldrajzi tulajdonségait. Tudja Horvatorszag ¢és
Szerbia, a Vajdasag, Délvidék magyarlakta termékeny tajanak foldrajzi jellemzését.

Ismerje Magyarorszag medencei fekvésének kovetkezményeit, az alfoldi, a dombvidéki és a
kozéphegységi nagytajak természet- és tarsadalom-foldrajzi jellemzését. Ertelmezze a magyar
nemzeti kultarat, a néprajzi csoportok hagyomanyait; a magyar foldrajzi felfedezdk, utazok és
tudosok kiemelkedd teljesitményeit. Ismerje a természeti, kulturalis és torténelmi
értékvédelmet, hasonlitsa 6ssze a védettség kiilonbozo fokozatait €s jellegét.

Ertelmezze a népességfogyast; a népességszam-csokkenésnek és a tarsadalom oregedésének
okait, kovetkezményeit, népességszerkezetét. Ismerje a telepiilésfajtakat, a telepiiléshalozat
atalakulasat. Jellemezze a régiokat és Budapestet, a falusias térségek valsaghelyzetét,
felzark6zasuk lehetdségeit.

Elemezze Magyarorszdg gazdasagi szerkezetét; a fejlettség és az ¢életmod kapcsolatat, a
fogyasztasi szokasok valtozasat. Tudja az atmend forgalom jellemzdit és infrastrukturajat; a
kiilgazdasagi kapcsolatokat; az idegenforgalom szerepét a gazdasagban. Ismerje a
mezdgazdasagi termékeket, élelmiszereket, ételeket; a hagyomanyok alapjait, a magyar
mezdgazdasag helyét a globalis gazdasagban, eurdpai integracidban.

Technika

5. évfolyam

Ismeri az ételkészitési eljarasokat és az elkészitésiikhoz sziikséges konyhai eszkozoket.
Ertelmezni tudja az ételrecepteket. Az étkezés alapveté illemszabalyait tudja.

A mesterséges €s az €pitett kornyezet jellemzdit ismeri.

A héztartasban hasznalt veszélyes anyagokat ismeri, veszélyeit meg tudja nevezni. Centiméter
pontossaggal becsiil. Milliméter pontossaggal mér. A modell és a makett kozti kiillonbséget el
tudja magyarazni.

Ismeri a kozuti kézlekedés hierarchidjat.

6. évfolyam

Ismeri az egészséges taplalkozas alapvetd jellemzoit. A magyar konyha értékeit, a
hungarikumokat.

Elelmiszer-biztonsagi alapszabalyokkal tisztaban van. Eteltartositasi eljardsokat tud felsorolni.
Egy épiilet alaprajzat értelmezni tudja. Kdrnyezettudatos tevékenységeket tud megnevezni a
haztartasban ¢és lakokornyezetében. Ismeri a miiszaki 4abrazolads jeleit. Egy modell
elkészitéséhez sziikséges munkafolyamatot meg tud nevezni.

A kozlekedés torténetében fontos feltalalokat tud megnevezni.

Utvonaltervet olvas és készit.

7. évfolyam
A haztartds elektromos, viz, szennyviz-, gaz- €s mas tiizeldberendezéseinek ismerete. A
hasznalatukkal jar6 veszélyek és kornyezeti hatasok tudatosulasa.
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Tudja a haztartasi hulladékok kezelésének lehetdségeit.

Ismeri a szelektiv hulladékgytijtés legfontosabb szabalyait.

Tisztdban van a KRESZ kerékparosokra vonatkozé szabalyaival.

Tajékozott a helyi kozlekedési kornyezettel.

Hasznélni tudja a papiralapu és elektronikus menetrendeket.

Ismeri az iranyitastechnika €s automatizalas alapjait.

Tud beszélni a tovabbtanulas helyi lehetdségeirdl.

Az egyes gazdasagi agazatokhoz tartozd munkdkrol, foglalkozasokrol, szakmakrol széles
latokorrel rendelkezik.

Gazdasagi és pénziigyi kultura I.

8. évfolyam

Modellszerien atlatja a csaladok gazdasagi funkcioit és kapcsolatait a tobbi gazdasagi
szereplovel. Tisztdban van azzal, hogy a gazdasagi célok tobb tuton is elérhetdk, képes az
alternativ megoldasok mérlegelésére.

Tajékozott a haztartasok legfontosabb eréforrasairdl, bevételeirdl, kiadasi csoportjairdl, képes
egyszerl csaladi koltségvetés dsszeallitdsara és vezetésére. Fel tud sorolni a tudatos vasarlast,
a fenntarthat6sagot biztositd szempontokat.

Erti a csaladi koltségvetés, a megtakaritas ¢és hitelfelvétel Gsszefiiggését, egymasra hatasat.
Tisztdban van sajat gazdasagi szerepével, ismeri sajat gazdalkodasi attitidjét, képes sajat
céljaival 0sszefliggd rovid és hosszabb tava pénziigyi tervezésre.

Képes a gazdalkodéassal kapcsolatos fobb alapelvek tanacs formajaban torténd
megfogalmazasara, az elvek gyakorlati képviseletére.

Erti a piacgazdasag miikodésének alapelveit, legfontosabb szereplSinek kapcsolatrendszerét.
Alapvetd ismeretei vannak a piac fogalmarol, szerepérdl, miikodésérdl.

Ismeri a pénz fogalmat, legfontosabb funkcioit, nemzetkozi formait.

Megértette, hogy fogyasztdsunkban szerepet jatszanak a hazai és a kiilfoldrél szdrmazo
termékek. Konkrét példakat tud mondani, hogy miért sziikséges egy-egy terméket kiilfoldrol
behozni, megértette, hogy miért és mennyiben segiti a gazdasag fejlédését, ha hazai, helyi
terméket vasarolunk.

Tudja az export és az import fogalmat, ismeri kiilkereskedelmiink alapvetd szerkezeti
felépitéseét.

Vizualis kultura

5. évfolyam

A vizualis nyelv és kifejezés eszkozeinek megfeleld alkalmazasa az alkoto tevékenység soran
a vizualis emlékezet segitségével és megfigyelés alapjan.

-Egyszeri kompozicids alapelvek a kifejezésnek megfeleld hasznalata a képalkotasban.

-Térbeli és iddbeli valtozasok lehetséges vizudlis megjelenéseinek értelmezése, €és egyszerli
mozgasélmények, idobeli valtozasok megjelenitése.

-A  mindennapokban hasznalt vizualis jelek értelmezése, ennek analdgiajara sajat
jelzésrendszerek kialakitasa.
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- Az ¢épitett és targyi kornyezet elemzd megfigyelése alapjan egyszerti kovetkeztetések
megfogalmazasa.

- Néhany rajzi és targykészitési tecnika megfeleld hasznalata az alkototevékenység soran.

- A legfontosabb miivészettorténeti korok azonositasa.

- Vizuadlis jelenségek, targyak, mialkotasok elemzése soran a vizualis megfigyelés pontos
megfogalmazasa.

- Fontosabb szimbolikus és kulturalis iizenetet kdzvetito targyak felismerése.

6. évfolyam

A vizudlis nyelv és kifejezés eszkdzeinek megfeleld alkalmazésa az alkoto tevékenység
a vizualis emlékezet segitségével és megfigyelés alapjan.

-Egyszerti kompozicids alapelvek a kifejezésnek megfeleld hasznalata a képalkotasban.

-Térbeli és idobeli valtozasok lehetséges vizualis megjelenéseinek értelmezése, és egyszerii
mozgasélmények, iddbeli valtozasok megjelenitése.

- Szoveg és kép egyiittes jelentésének értelmezése kiillonbozd helyzetekben és alkalmazasa
kiilonbo6z6 alkoto jellegh tevékenység soran.

- Néhany rajzi és targykészitési tecnika megfeleld haszndlata az alkotdtevékenység soran.

- Reflektalas tarsmiivészeti alkotasokra vizualis eszkozokkel.

- A legfontosabb miivészettorténeti korok azonositasa.

- Vizudlis jelenségek, targyak, miialkotasok elemzése soran a vizudlis megfigyelés pontos
megfogalmazasa.

- A vizualis megfigyelés és elemzés soran 6nallo kérdések megfogalmazasa.

7. évfolyam

- Céliranyos vizualis megfigyelési szempontok 6nallo alkalmazésa.

- Bonyolultabb kompozicids alapelvek hasznalata k616nb6z6 célok érdekében.

- Térbeli és i1dobeli valtozasok vizualis megjelenitésének kifejezd vagy kozld szdndéknak
megjeleld értelmezése, és kovetkeztetések megfogalmazasa.

- Alapvetéen kozlé funkcioban 1évé képi vagy képi és szoveges megjelenések egyszeri
értelmezése.

- Az épitett és targyi kornyezet elemzd megfigyelése alapjan Osszetettebb kovetkeztetések
megfogalmazasa.

- Tobb jol megkiilonboztethetd technika, médium (pl. allokép-mozgokép, sikbeli-térbeli)
tudatos hasznalata az alkototevékenység soran.

- A vizualis megfigyelés és elemzés soran 6nallo kérdések megfogalmazasa.

- Onall6 vélemény megfogalmazasa sajat és masok munkajarol.

8. évfolyam

- A vizualis nyelv ¢és kifejezés eszkozeinek tudatos €s pontos alkalmazasa az alkototevékenység
soran adott célok kifejezése érdekében.

- A médiatudatos gondolkodas megalapozasa a vizualis kommunikacios eszkdzok és formak
rendszerezébb feldolgozasa kapcsan.

- A mozgoképi kozlésmod, az irott sajtdo €s az online  kommunikacid szdvegszervezd
alapeszkozeinek felismerése.
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- Mozgoképi szovegek megkiilonboztetése a valosdg abrazolasdhoz vald viszony, alkotoi
szandék és néz0i elvaras karaktere szerint.

- Tarsmiivészeti kapcsolatok lehetdségeinek értelmezése.

- A legfontosabb kultarak, miivészettorténeti korok, stilusiranyzatok megkiilonboztetése és a
meghatdroz6 alkotok miiveinek felismerése.

- Vizualis jelenségek, targyak, miialkotdsok arnyaltabb elemzése, 6sszehasonlitasa.

- Onallo vélemény megfogalmazasa sajat és masok munkajarol.

Enek

5. évfolyam

Az énekes anyagbol 10 dalt (5 magyar népdal, 1 gregorian ének, 2 katonadal 1848-49-bél, 2
kanon) és zenei szemelvényt emlékezetbdl énekelnek stilusosan ¢€s kifejezéen csoportban €s
egyénileg is. Torekvés a tobbszolamu éneklésre. A generativ készségfejlesztés eredményeként
tovabbfejlodott érzetiik, metrum-, ritmus-, formaérzékiik és dallami készségiik.

A tanult zenei elemeket felismerik. El0készités utan a tanult zenei anyagnal konnyebb gyakorld
feladatokat szolmizalva olvasnak.

Képesek egy-egy zenemi tartalmat kozvetitd kifejezdeszkozoket, megoldasokat felismerni és
megnevezni. (tempo, karakter, dallam, hangszin, dinamika, formai megoldasok).

A tobbszor meghallgatott zenemiiveket felismerik hallds utdan. A zenehallgatisra ajanlott,
tobbféle stilusbol, zenei korszakbol Kivalasztott zenemiivek egy részét (min. 5 alkotas)
megismerték.

6. évfolyam

Az énekes anyagbo6l 10 dalt (5 magyar népdal, 1 gregorian ének, 2 katonadal 1848-49-bél, 2
kanon) €s zenei szemelvényt emlékezetbdl énekelnek stilusosan és kifejezden csoportban €s
egyénileg is. Torekvés a tobbszolamu éneklésre. A generativ készségfejlesztés eredményeként
tovabbfejlodott érzetiik, metrum-, ritmus-, formaérzékiik és dallami készségiik.

A tanult zenei elemeket felismerik. E10készités utan a tanult zenei anyagnal konnyebb gyakorld
feladatokat szolmizalva olvasnak.

Képesek egy-egy zenemtl tartalmat kozvetitd kifejezOeszkozoket, megoldasokat felismerni és
megnevezni. (tempo, karakter, dallam, hangszin, dinamika, formai megoldasok).

A tobbszor meghallgatott zenemiiveket felismerik hallds utdn. A zenehallgatasra ajanlott,
tobbféle stilusbol, zenei korszakbdl kivalasztott zenemiivek egy részét (min. 5 alkotds)
megismerték.

7. évfolyam

Az énekes anyagbol 15 dalt (8 magyar dal: népdal, népies dal, népies miidal; 4 miidal; 1
tobbszolamu ének; 2 zenemi fotémaja) és zenei szemelvényt emlékezetbdl énekelnek
kifejezéen csoportban.

A generativ készségfejlesztés eredményeként tovabbfejlodott a ritmusérzékiik, dallami
készségeik, tobbszolamu és harmonikus halldsuk, formaérzékiik.

Az 1j zenei elemeket felismerik kottaképrol. Elokészitést kovetden a megismert zenei anyagnal
konnyebb gyakorl6 feladatokat szolmizalva olvassak.

Képesek egy-egy zeneml adekvat befogaddsara annak adott funkcidjdhoz, stilusahoz,
miifajdhoz mérten.
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A zenehallgatasra ajanlott, stilusbol, zenei korszakbol kivalasztott zenemiiveket (min. 10
alkotas) megismerték, a halott miiveket jellemzo részleteik alapjan felismerik.

8. évfolyam

Az énekes anyagbol 15 szemelvényt (8 magyar népdal, 4 torténeti ének, 1 midal, 2 XX. szazadi
zenem fétémaja) emlékezetbdl énekelnek kifejezden csoportban.

A generativ készségfejlesztés eredményeként tovabbfejlodott a ritmusérzékiik, dallami
készségeik, tobbszolamu és harmonikus halldsuk, formaérzékiik.

Az 1j zenei elemeket felismerik kottaképrol. Elokészitést kovetden a megismert zenei anyagnal
konnyebb gyakorlo6 feladatokat szolmizalva olvassak.

Képesek egy-egy zeneml adekvat befogadasara annak adott funkcidjdhoz, stilusahoz,
mifajdhoz mérten.

A zenchallgatasra ajanlott, stilusbol, zenei korszakbol kivalasztott zenemiiveket (min. 10
alkotas) megismerték, a halott miiveket jellemzd részleteik alapjan felismerik.

Testnevelés

5. évfolyam

Természetes és nem természetes mozgasok:

- A tanitasi orakon a gyakorlatok folyamatos, pontossagra torekvd és megfeleld intenzitasu
végrehajtasa.

- 6-8 gyakorlattal legyenek képesek 6nallo bemelegités végrehajtasara.

- A gimnasztikédban haszndlt alapvetd szakkifejezéseinek megértése, rendgyakorlatok ismerete.
- A helyes testtartas meg6rzését, illetve fejlesztését célzo gerinctorna gyakorlatok ismerete.

Sportjatékok: (kosarlabddzas, réplabdazas €s labdarugas)

/Az oktatott technikai és taktikai elemek a helyi tantervben részletesen megtalalhatok./

- A tanév soran tanult technikai elemek bemutatasa, alapvetd jatékszabalyok ismerete, taktikai
elemek hasznalata jatékszituaciokban.

Atlétikai jellegii feladatok:

- Futdiskola gyakorlatok ismerete €s helyes végrehajtasa, allo- €s térdelOrajt inditasi jelre
torténd bemutatasa.

- Lanyok 3 percig, fiuk 4 percig legyenek képesek folyamatosan futni.

- Helybdl tavolugrasnal a lanyok érjenek el minimum 120 cm-es, fiuk 130 cm-es eredményt.

- Tegyenek kisérletet a tdvolugrasban és a magasugrasban a tanult technikaval.

- Kislabdahajitasnal érjenek el minimum: a fiuk 20 m, a lanyok 15 m-es eredményt.

Torna jellegti feladatok:

- A tanult akadalylekiizdési modok és feladatok biztonsdgos végrehajtasa.

- Talajgyakorlat — a kotelezé és valaszthatd elemekbdl Onallé gyakorlat Osszeallitasa és
bemutatasa (4 elem)

- Szekrényugrds — Hosszaba allitott, 3 részes ugroszekrényre tudjon az ugrddeszka
hasznalataval felguggolni, €s mutasson be homoritott leugrast

- Kotél- és ridmaszas — Legyen képes teststlyat néhany masodpercig megtartani a szeren,
illetve tegyen kisérletet a maszasban.

- Aerobik — Az aerobik alaplépések ismerete, dsszekapcsolasa egyszerii kartartasokkal és
kargyakorlatokkal.
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Alternativ kérnyezetben tizhetd sportok:

- A valasztott aktivitdsok (asztalitenisz, tollaslabda, floorball, trambulin, téli jatékok hoban és
jégen, méta) jatékszabalyainak, jatékmenetének, technikai-taktikai elemeinek ismerete ¢és
alkalmazasa.

Onvédelmi és kiizdd jellegii feladatok:

- Az alapvet6 dnvédelmi fogasok és eséstechnikéak elfogadhatd szintli bemutatasa.

- A tanult 6nvédelmi és kiizdd jellegli feladatok, jatékok szabélyainak ismerete és alkalmazésa.
- Grundbirkdzas: Fogéskeresések allasban, megfogasok és fogasmodok bemutatasa.

6. évfolyam

Természetes és nem természetes mozgasok:

- A tanitasi orakon a gyakorlatok folyamatos, pontossagra torekvd és megfeleld intenzitasu
végrehajtasa.

- 8-10 gyakorlatbol all6 6nalld bemelegités végrehajtasa.

- A gimnasztikédban haszndlt alapvetd szakkifejezéseinek megértése, rendgyakorlatok ismerete.
- A helyes testtartas megdrzését, illetve fejlesztését célzo gerinctorna gyakorlatok ismerete.

Uszas és 0sz6 jellegti feladatok:

- Vélasztott Uszasnemben készségszintii, 150 méteren vizbiztos folyamatos iszas.

- Az uszassal Osszefliggd balesetvédelmi utasitdsok, valamint az uszoda, fiirdé viselkedési
szabalyainak ismerete.

Sportjatékok: (kosarlabddzas, réplabdazas és labdarugés)

/Az oktatott technikai és taktikai elemek a helyi tantervben részletesen megtalalhatok./

- A tanév soran tanult technikai elemek bemutatasa, alapvetd jatékszabalyok ismerete, taktikai
elemek hasznalata jatékszituaciokban.

Atlétikai jellegti feladatok:

- Futdiskola gyakorlatok ismerete és helyes végrehajtasa, allo- és térdeldrajt inditasi jelre
torténd bemutatasa.

- Lanyok 5 percig, fiuk 6 percig legyenek képesek folyamatosan futni.

- Helybdl tavolugrasnal a lanyok érjenek el minimum 130 cm-es, fiuk 140 cm-es eredményt.

- Téavolugras (guggolo- vagy 1épd technika) és magasugras (ollozo és atlépd technika)
bemutatésa, a tanul6 mutasson fejlédést onmagahoz viszonyitva el6z6 tanévhez képest.

- Kislabdahajitasnal érjenek el minimum: a fitk 25 m, a lanyok 18 m-es eredményt.

Torna jellegii feladatok:

- Talajgyakorlat — a kotelezé és valaszthatd elemekbdl Onallé gyakorlat Osszeallitasa és
bemutatasa (5 elem)

- Szekrényugras — Hosszaba allitott, 4 részes ugroszekrényre tudjon az ugrodeszka
hasznalataval felguggolni, és mutasson be homoritott leugrast, valamint leterpesztést.

- Kotél- és ridmaszas — Legyen képes teststlyat néhany masodpercig megtartani a szeren,
illetve tegyen kisérletet a maszasban minimum 1/3 magassagig.

- Aerobik — Az alaplépésekbdl allo, tanév soran tanult 32 iitemii gyakorlatfiizér végrehajtasa
zenére.

Alternativ kornyezetben tizhet6 sportok:
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- A vélasztott aktivitdsok (asztalitenisz, tollaslabda, floorball, trambulin, téli jatékok hoban és
jégen, méta) jatékszabalyainak, jatékmenetének, technikai-taktikai elemeinek ismerete ¢és
alkalmazasa.

7. évfolyam

Természetes és nem természetes mozgasok:

- A tanitasi ordkon a gyakorlatok folyamatos, pontossagra torekvd és megfeleld intenzitasu
végrehajtasa.

- 8-10 gyakorlatbdl all6 6nalld bemelegités végrehajtasa.

- A gimnasztikaban hasznalt alapvetd szakkifejezéseinek megértése, rendgyakorlatok ismerete.
- A helyes testtartas megorzését, illetve fejlesztését célzd gerinctorna gyakorlatok ismerete.

Sportjatékok: (kosarlabdazas, roplabdazas és labdartgas)

/Az oktatott technikai és taktikai elemek a helyi tantervben részletesen megtalalhatok./

- A tanév soran tanult technikai elemek bemutatasa, alapveto jatékszabalyok ismerete, taktikai
elemek haszndlata jatékszituaciokban.

Atlétikai jellegii feladatok:

- 40 m-es fokozo6 futasok bemutatasa térdeldrajttal, a valtofutas technikajanak elsajatitasa.

- Lanyok 6 percig, fiuk 8 percig legyenek képesek folyamatosan futni.

- Helybdl tavolugrasnal a lanyok érjenek el minimum 140 cm-es, fiuk 160 cm-€s eredményt.

- Tavolugras (guggold- vagy 1épd technika) és magasugras (oll6zo és hasmant technika)
bemutatdsa. Az ugras eredményében a tanulé mutasson fejlodést onmagahoz viszonyitva el6zo
tanévhez képest.

- A sulylokés technikédjanak elsajatitasa és bemutatasa helybdl.

Torna jellegi feladatok:

- Talajgyakorlat — a kotelez6 és valaszthato elemekbdl 6nallé gyakorlat Osszeallitasa és
bemutatasa (5 elem)

- Szekrényugras — Keresztbe allitott, 4 részes ugroszekrényen guggold atugras bemutatasa,
hosszaba allitott ugroszekrényrdl homoritott leugrast, valamint leterpesztés bemutatasa.

- Gerenda (lanyoknak) — Jarasok és fordulasok labujjhegyen és guggoldsban, labtartascsere,
mérlegallas, homoritott leugras bemutatasa alacsony gerendan

- Gytrt (fitknak) — Alaplendiilet, zsugorlefiiggés, lendiilet elére zsugorlefiiggésbe, homoritott
leugras bemutatésa.

- Ko6tél- és radmészas — Mutasson fejlodést onmagahoz viszonyitva az el6z6 tanévhez képest.
- Aerobik — Az alaplépésekbdl allo, tanév soran tanult 32 {itemi step aerobik koreografia
bemutatasa zenére.

- Ugrokotél-gyakorlatok bemutatasa (minimum 6 kiilonb6zd technikai elem)

Alternativ kérnyezetben tizhetd sportok:

- A valasztott aktivitasok (asztalitenisz, tollaslabda, floorball, trambulin, téli jatékok hoban és
jégen, turul) jatékszabdlyainak, jatékmenetének, technikai-taktikai elemeinek ismerete és
alkalmazasa.

Onvédelmi és kiizdd jellegii feladatok:

- Az alapvetd 6nvédelmi fogasok és eséstechnikdk elfogadhato szintli bemutatésa.

- A tanult 6nvédelmi és kiizdo jellegii feladatok szabalyainak ismerete és alkalmazasa.
- Dzsud6: Mini kiizdelmekben a kiizddmozgés és fogaskeresés bemutatasa
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8. évfolyam

Természetes és nem természetes mozgasok:

- A tanitasi orakon a gyakorlatok folyamatos, pontossagra torekvd és megfeleld intenzitasu
végrehajtasa.

- 10-12 gyakorlatbol all6 6nallé bemelegités végrehajtasa.

- A gimnasztikdban hasznalt alapvetd szakkifejezéseinek megértése, rendgyakorlatok ismerete.
- A helyes testtartds megorzését, illetve fejlesztését célzo gerinctorna gyakorlatok ismerete.

Sportjatékok: (kosarlabdézds, réplabdazas és labdarugas)

/Az oktatott technikai és taktikai elemek a helyi tantervben részletesen megtalalhatok./

- A tanév soran tanult technikai elemek bemutatasa, alapvetd jatékszabalyok ismerete, taktikai
elemek hasznalata jatékszituaciokban.

Atlétikai jellegti feladatok:

- 600 m-es ¢és 750 m-es sikfutds idére, a valtofutasnal egy- és kétkezes valtas bemutatasa.

- Lanyok 9 percig, fiuk 12 percig legyenek képesek folyamatosan futni.

- Helybdl tavolugrasnal a lanyok érjenek el minimum 160 cm-es, fitk 180 cm-es eredményt.

- Tavolugras (guggolo- vagy 1€pd technika) és magasugras (flop technika) bemutatasa Az ugras
eredményében a tanuld mutasson fejlddést 6Gnmagahoz viszonyitva el6zd tanévhez képest.

- A sulylokés bemutatdsa, a tanulé mutasson fejlodést a tdvolsagban énmagahoz viszonyitva
el6z6 tanévhez képest.

Torna jellegti feladatok:

- Talajgyakorlat — a kotelezé és valaszthatd elemekbdl Onallé gyakorlat Gsszeallitasa és
bemutatasa (6 elem)

- Szekrényugras — Keresztbe allitott, 4 részes ugrdszekrényen guggold atugras bemutatésa,
hosszéba allitott ugroszekrényrdl homoritott leugrast, valamint leterpesztés bemutatésa.

- Gerenda: Jarasok ¢és fordulasok labujjhegyen és guggoldsban, labtartascsere, €rintdjaras,
mérlegallas, homoritott leugras bemutatdsa magas gerendan

- Gyltri (fitknak) — Alaplendiilet, zsugorlefliggés, lendiilet elére zsugorlefliggésbe, homoritott
leugras bemutatésa.

- Kotél- és radmaszas — Legyen képes testsulyat néhany masodpercig megtartani a szeren
fliggeszkedésben, mutasson fejlédést 6nmagéhoz viszonyitva az el6z6 tanévhez képest.

- Aerobik — Az alaplépésekbdl allo, tanév soran tanult 32 {itemi step aerobik koreografia
bemutatasa zenére.

- Ugrokotél-gyakorlatok bemutatasa (minimum 8 kiilonb6zd technikai elem)

Alternativ kérnyezetben tizhetd sportok:

- A valasztott aktivitasok (asztalitenisz, tollaslabda, floorball, trambulin, téli jatékok hoban és
jégen, turul) jatékszabdlyainak, jatékmenetének, technikai-taktikai elemeinek ismerete és
alkalmazasa.




